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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Назначение примерной адаптированной образовательной программы 

Настоящая примерная адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования (далее – ПАОП СПО) по профессии 08.01.30 

Электромонтажник слаботочных систем разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 11.11.2022 № 969 (далее – ФГОС СПО). 

ПАОП СПО представляет собой комплекс учебно-методической документации, 

определяющий содержание и регламентирующий организацию подготовки обучающихся 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), детей-инвалидов и 

инвалидов в профессиональных образовательных организациях.  

ПАОП СПО обеспечивает формирование у обучающихся лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов общих и профессиональных компетенций, установленных ФГОС 

СПО, профессиональными стандартами по соответствующему направлению подготовки. 

ПАОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего 

профессионального образования по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных 

систем, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные 

условия образовательной деятельности. 

ПАОП СПО разработана для реализации образовательной программы на базе 

среднего общего образования.  

Основная профессиональная образовательная программа (далее – образовательная 

программа), реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается 

образовательной организацией на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом 

получаемой профессии и настоящей ПАОП СПО. 

1.2. Нормативно-правовые и методические основы разработки примерной 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования:  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.04.2021 № 153 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ среднего 

профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 

основных образовательных программ среднего профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 11.11.2022 № 969 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем; 

Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020  

«О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 

подготовке обучающихся»; 
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Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

23.11.2020 № 820н «Об утверждении профессионального стандарта «Электромонтажник 

домовых электрических систем и оборудования»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

30.08.2021 № 580н «Об утверждении профессионального стандарта «Монтажник 

слаботочных систем охраны и безопасности»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

06.10.2021 № 682н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Электромонтажник»; 

Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение»; 

Приказ Минтруда России от 01.10.2024 № 518 «Об утверждении методических 

рекомендаций по подбору рекомендуемых видов трудовой и профессиональной 

деятельности инвалидам с учетом нарушенных функций организма и ограничений их 

жизнедеятельности»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 

№ 1309 «Порядок обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 

предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой 

помощи»; 

Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 457 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 02.12.2015 

№ 1399 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») Министерства 

образования и науки Российской Федерации по повышению значений показателей 

доступности для инвалидов объектов и предоставляемых на них услуг в сфере 

образования»; 

Приказ Минтруда России от 19.11.2013 № 685н «Об утверждении основных 

требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства 

инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74 «Об утверждении 

ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 

образования и дополнительного профессионального образования» (вместе с «Паспортом 

ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 

образования и дополнительного профессионального образования»); 

Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма 

демонстрационного экзамена»; 

Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 
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освоения образовательной программы среднего профессионального образования для 

использования в работе образовательными организациями»; 

Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369 «О направлении 

рекомендаций, содержащих общие подходы к реализации образовательных программ 

среднего профессионального образования (отдельных их частей) в форме практической 

подготовки»; 

Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований 

законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению 

единых требований к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное 

сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и/или 

ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального 

образования и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 

14.11.2016 № 05-616 Об утверждении методических рекомендаций для экспертов, 

участвующих в мероприятиях по государственному контролю (надзору), лицензионному 

контролю по вопросам организации инклюзивного образования и создания специальных 

условий для получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья; 

Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

профессионального обучения лиц с инвалидностью и/или ограниченными возможностями 

здоровья с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий»); 

Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022 № 1500.ФБ.77/2022 «Обзор 

положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, ГОСТ Р 53872-2021, ГОСТ Р 

53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе с «Информационным письмом по обзору 

положений национальных стандартов»); 

Письмо Рособрнадзора от 16.04.2015 № 01-50-174/07-1968 «О приеме на обучение 

лиц с ограниченными возможностями здоровья»; 

Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 № 05-1999 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по разработке (актуализации) и 

реализации примерных адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования»); 

Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 12.02.2016 № 

ВК-270/07 «Об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере 

образования» (вместе с «Разъяснениями по вопросам исполнения приказов министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 № 1309 «Об утверждении 

Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых 

услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» и от 

02.12.2015 № 1399 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») 

министерства образования и науки Российской Федерации по повышению значений 

показателей доступности для инвалидов объектов и предоставляемых на них услуг в сфере 

образования»); 

Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 

профориентационной работы профессиональной образовательной организации с лицами 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью по привлечению их на 

обучение по программам среднего профессионального образования и профессионального 
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обучения», «Методическими рекомендациями о внесении изменений в основные 

профессиональные образовательные программы, предусматривающих создание 

специальных образовательных условий (в том числе обеспечение практической 

подготовки), использование электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий»).  

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте примерной адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального образования: 

АОП СПО – адаптированная образовательная программа СПО; 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

МДК – междисциплинарный курс; 

МСЭ – медико-социальная экспертиза; 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья; 

ОК – общие компетенции; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

ПА – промежуточная аттестация; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия; 

ПАОП СПО – примерная адаптированная образовательная программа СПО; 

ПП – профессиональный цикл; 

ППС – психолого-педагогическая служба;  

ПС – профессиональный стандарт, 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

СПО – среднее профессиональное образование 

ТФ – трудовая функция; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования. 

1.4 Характеристика категории обучающихся, осваивающих примерную 

адаптированную образовательную программу среднего профессионального образования  

Адаптированная программа среднего профессионального образования разработана 

для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих легкой степени). В указанную 

группу не входят глухие без речи (ранооглохшие) и слабослышащие с речевым 

недоразвитием, имеющие дополнительные отклонения в развитии (одно или в сочетании): 

нарушение интеллекта, зрения, опорно-двигательного аппарата, эмоционально-волевой 

сферы. 

Слабослышащие дети имеют разные степени нарушения слуха (легкую, 

умеренную, значительную, тяжелую) - от незначительных трудностей в восприятии 

шепотной речи до резкого ограничения возможности воспринимать речь разговорной 

громкости. Легкая степень снижения слуха характеризуется отсутствием дополнительных 

отклонений в развитии. Такая степень часто не мешает справляться с производственными 

обязанностями, бытовыми вопросами.  

Слабослышащим легкой степени доступно слуховое восприятие – они могут 

воспринимать речь, опираясь на возможности слухового анализатора и для активизации 

их ослабленного слуха достаточно усиления громкости звучания речи на занятии. 

Нарушение слуха, в том числе, слабовыраженная глухота, оказывает влияние на 

формирование всех мыслительных операций, может приводить к затруднениям в 

использовании теоретических знаний на практике. В ходе обучения слабослышащие 
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студенты нуждаются в дополнительных перерывах, сокращении интеллектуальных 

нагрузок. 

Обучение студентов с нарушением слуха   выстраивается через реализацию таких 

педагогических принципов, как индивидуализация (учет темпов работы и утомляемости, 

предоставление дополнительных консультаций), наглядность, коммуникативность на 

основе использования информационных технологий.  

Особенности психофизического развития обучающихся с нарушениями слуха 

обуславливают соблюдение определенных требований при организации образовательного 

процесса: 

 - предоставить удобное место в аудитории, с которого в максимальной степени 

обеспечивается зрительный контакт с преподавателем и группой во время занятий, чтобы   

в условиях (речевого) полилога имелась возможность поворачиваться и слухо-зрительно 

воспринимать речь других обучающихся.    

- обеспечить обучающихся с нарушениями слуха печатными и электронными 

образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для 

самостоятельной работы и т. д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 

восприятия информации: в печатной форме, в форме электронного документа;  

- использовать наглядное представление изучаемого материала, учитывая 

доминирование наглядного мышления, и недостаточный уровень сформированности 

словесно-логического мышления; 

- сочетать на занятиях все виды речевой деятельности - говорение, слушание, 

чтение, письмо, а также дублировать звуковую информацию зрительной, чтобы 

обучающиеся с нарушенным слухом получали информацию в полном объеме. 

Инвалид при поступлении на обучение по АОП СПО должен предъявить 

индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида), содержащую 

информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения 

относительно рекомендованных условий и видов труда1. 

Лицо с ОВЗ при поступлении на АОП СПО должно предъявить заключение ПМПК, 

содержащее рекомендации по определению формы получения образования, 

образовательной программы, которую ребенок может освоить, форм и методов 

психолого-медико-педагогической помощи, созданию специальных условий для 

получения образования2. 

 

Раздел 2. Основные характеристики примерной адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального образования 

 

Параметр Данные 

Код и наименование специальности 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

Реквизиты ФГОС СПО 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

(Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.11.2022 № 969) 

 
1 Приказ Минтруда России от 18.09.2024 № 466н «Об утверждении порядка разработки и реализации 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида, индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации ребенка-инвалида и их форм, а также порядка привлечения к разработке 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида и индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации ребенка-инвалида реабилитационных организаций и порядка координации 

реализации индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида и индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида, включая мониторинг такой реализации и 

предоставление информации о результатах мониторинга в высший исполнительный орган субъекта 

Российской Федерации». 
2 Приказ Минпросвещения России от 01.11.2024 № 763 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии». 
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Нормативный срок реализации 

на базе ООО: 

на базе СОО: 

 

1год 10 месяцев 

10 месяцев 

Форма обучения Очная, очно-заочная 

Квалификация выпускника Электромонтажник 

Направленности (при наличии): нет 

Перечень профессиональных 

стандартов, соответствующих 

профессиональной деятельности 

выпускников (при наличии) 

16.090 «Электромонтажник домовых 

электрических систем и оборудования» 

16.108 «Электромонтажник» 

40.175 «Монтажник слаботочных систем охраны 

и безопасности» 

Виды деятельности по освоению 

профессии рабочих, должности 

служащих (при наличии) 

Выполнение работ по установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций; 

Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

Структура образовательной 

программы 

Объем, в ак. ч. в т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Обязательная часть 

образовательной программы 

1008 786 

социально-гуманитарный цикл 232 148 

общепрофессиональный цикл 108 70 

профессиональный цикл 668 568 

в т. ч. практика: 

- учебная 

- производственная 

- по профилю специальности 

468 

- 252 

- 216 

468 

- 252 

- 216 

Вариативная часть образовательной 

программы 

432 Х 

ГИА в форме демонстрационного 

экзамена  

36  

Всего 1476 786 + Х 

 

Разработка и реализация ПАОП СПО ориентирована на решение следующих задач: 

− повышение уровня доступности СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов; 

− создание в образовательной организации специальных условий, 

необходимых для получения СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов 

и инвалидов, их социализации и адаптации; 

− повышение качества СПО для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов; 

− возможность формирования индивидуального образовательного маршрута 

для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов; 

− формирование в образовательной организации толерантной инклюзивной 

культуры. 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
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3.1  Область профессиональной деятельности выпускников3: 16 Строительство 

и жилищно-коммунальное хозяйство. 

3.2  Профессиональные стандарты 

Перечень профессиональных стандартов, учитываемых при разработке ПАОП 

СПО: 

 

№ Код и 

наименование 

ПС 

Реквизиты 

утверждения 

Код и 

наименование 

ОТФ 

Код и наименование 

ТФ 

1 16.090 

Электромонтаж

ник домовых 

электрических 

систем и 

оборудования 

Приказ 

Министерства 

труда и 

социальной 

защиты 

Российской 

Федерации от 

23.11.2020 № 

820н «Об 

утверждении 

профессиональног

о стандарта 

«Электромонтажн

ик домовых 

электрических 

систем и 

оборудования» 

(Зарегистрирован

о в Министерстве 

юстиции 

Российской 

Федерации 25 

декабря 2020 

года, 

регистрационный 

N 61825) 

ОТФ А 

Выполнение 

подготовительных 

и сопутствующих 

работ по 

обслуживанию и 

текущему 

ремонту домовых 

электрических 

систем и 

оборудования 

A/01.2 Подготовка 

материально-

технических средств 

для ремонтных работ 

на домовых 

электрических 

системах и 

оборудовании (ТФ 1.1) 

A/02.2 Выполнение 

технологического 

обслуживания и 

профилактического 

ремонта оборудования, 

механизмов и 

инструментов, 

применяемых при 

монтаже, техническом 

обслуживании и 

ремонте домовых 

электрических систем и 

оборудования (ТФ 1.2) 

ОТФ В 

Выполнение 

периодического 

технического 

обслуживания 

домовых 

электрических 

систем и 

оборудования 

В/01.3 Обнаружение 

неисправности 

домовых силовых 

систем и оборудования 

(ТФ 2.1) 

В/02.3 Обнаружение 

неисправности 

домовых слаботочных 

систем и оборудования 

(ТФ 2.2) 

В/03.3 Выполнение 

периодического 

технического 

обслуживания домовых 

силовых систем (ТФ 

2.3) 

 
3 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н 

«О реестре профессиональных стандартов (перечне видов деятельности)» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779). 
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В/04.3 Выполнение 

периодического 

технического 

обслуживания домовых 

слаботочных систем 

(ТФ 2.4) 

2 06.108 

Электромонтаж

ник 

Приказ 

Министерства 

труда и 

социальной 

защиты 

Российской 

Федерации от 

06.10.2021 № 

682н «Об 

утверждении 

профессиональног

о стандарта 

«Электромонтажн

ик» 

(Зарегистрирован

о в Министерстве 

юстиции 

Российской 

Федерации 1 

ноября 2021 года, 

регистрационный 

N 65662) 

ОТФ А 

Подготовка к 

монтажу 

электрооборудова

ния 

A/01.2 Приемка 

монтируемого 

электрооборудования 

от заказчика (ТФ 1.1) 

A/02.2 Изготовление 

деталей для крепления 

электрооборудования, 

не требующих точных 

размеров, и установка 

деталей крепления 

электрооборудования 

(ТФ 1.2) 

A/03.2 Выполнение 

разметки и подготовка 

поверхностей полов, 

стен, колонн, 

перекрытий для 

прокладки кабелей и 

установки 

электрооборудования 

(ТФ 1.3) 

A/04.2 Подготовка 

кабельной продукции, 

материалов и 

оборудования к 

монтажу 

электрооборудования 

(ТФ 1.4) 

ОТФ В Монтаж 

электрооборудова

ния, проводки и 

кабеленесущих 

систем, блоков 

электронно-

механических 

часов, приборов, 

средств 

автоматического 

управления 

B/01.3 Монтаж 

кабеленесущих систем 

и пайка радиодеталей и 

полупроводниковых 

приборов (ТФ 2.1) 

B/02.3 Проверка 

проведенного монтажа 

и паяных соединений 

блоков электронно-

механических часов, 

средств 

автоматического 

управления в 

соответствии с 

технической 

документацией (ТФ 2.2) 
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B/03.3 Монтаж и вязка 

простых электросхем 

блоков электронно-

механических часов, 

средств 

автоматического 

управления, связывание 

групп проводников и 

нанесение на них 

изоляции по чертежам 

и образцам (ТФ 2.3) 

B/04.3 Монтаж силовой 

цепи в 

распределительных 

секциях блоков 

электронно-

механических часов, 

средств 

автоматического 

управления со 

свободным допуском к 

месту установки, 

коммутация магнитных 

станций, щитков 

управления, аппаратов 

и приборов (ТФ 2.4) 

3 40.175 

Монтажник 

слаботочных 

систем охраны 

и безопасности 

Приказ 

Министерства 

труда и 

социальной 

защиты 

Российской 

Федерации от 

30.08.2021 № 

580н «Об 

утверждении 

профессиональног

о стандарта 

«Монтажник 

слаботочных 

систем охраны и 

безопасности» 

(Зарегистрирован

о в Министерстве 

юстиции 

Российской 

Федерации 4 

октября 2021 

года, 

ОТФ А 

Подготовка к 

монтажу 

слаботочного 

электрооборудова

ния систем 

охраны и 

безопасности 

объектов 

капитального 

строительства 

A/01.2 Приемка 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем охраны и 

безопасности и 

осуществление 

входного контроля 

электрооборудования 

объектов капитального 

строительства (ТФ 1.1) 

A/02.2 Подготовка и 

установка деталей 

крепления 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем охраны и 

безопасности объектов 

капитального 

строительства (ТФ 1.2) 

A/03.2 Подготовка к 

монтажу кабельной 

продукции и 
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регистрационный 

N 65247) 

 

материалов кабельных 

трасс (ТФ 1.3) 

ОТФ В Монтаж 

слаботочных 

линий связи и 

коммутирующих 

узлов для 

соединения 

слаботочного 

электрооборудова

ния систем 

охраны и 

безопасности 

объектов 

капитального 

строительства 

B/01.3 Монтаж 

кабельных трасс, 

соединительных 

устройств, коробок и 

кабельно-проводной 

продукции 

слаботочных линий 

связи для комплексов 

технических средств 

охраны и безопасности 

(ТФ 2.1) 

B/02.3 Проверка 

проведенного монтажа 

(кабельных трасс, 

соединительных 

устройств, коробок и 

кабельно-проводной 

продукции 

слаботочных линий 

связи для комплексов 

технических средств 

охраны и безопасности) 

и соединений в 

соответствии с 

технической 

документацией и 

проектной 

документацией (ТФ 2.2) 

B/03.3 Монтаж и 

проверка подключения 

внешних линий связи 

для подключения 

объектовых оконечных 

устройств к пультовым 

устройствам систем 

централизованной 

охраны и безопасности 

(ТФ 2.3) 

 

3.3 Осваиваемые виды деятельности 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Выполнение работ по установке и 

монтажу оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной сигнализаций 

ПМ.01 Выполнение работ по установке и 

монтажу оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем 

ПМ.02 Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры и приборов 
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сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения примерной адаптированной образовательной программы 

4.1 Общие компетенции 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам  

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

Умения:  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска;  
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информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость результатов поиска;  

оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное программное обеспечение;  

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач.  

Знания:  

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства 

информатизации; 

порядок применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную профессиональную терминологию;  

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности;  

оформлять бизнес-план;  

рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования;  

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности;  

презентовать бизнес-идею;  

определять источники финансирования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-правовой документации;  

современная научная и профессиональная терминология;  

возможные траектории профессионального развития и самообразования;  

основы предпринимательской деятельности; 



18 

 

 

основы финансовой грамотности;  

правила разработки бизнес-планов;  

порядок выстраивания презентации;  

кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного контекста;  

правила оформления документов и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

Умения:  

описывать значимость своей профессии; 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей;  

значимость профессиональной деятельности по профессии (специальности);  

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 
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межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических 

условий региона. 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;  

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;  

пути обеспечения ресурсосбережения;  

принципы бережливого производства;  

основные направления изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной профессии 

Знания:  

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии; 

средства профилактики перенапряжения 
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4.2 Профессиональные компетенции 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания:  

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессиональной направленности 

Виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

ВД 1 Выполнение 

работ по 

установке и 

монтажу 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

ПК 1.1. Выполнять 

подготовительные 

работы для установки 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

соответствии с заданием 

Навыки: 

участия в обследовании объекта, подлежащего оборудованию аппаратурой систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

приемки монтируемого слаботочного электрооборудования систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций и осуществление входного контроля 

электрооборудования объектов капитального строительства; 

подготовки и установки деталей крепления монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций; 

подготовки к монтажу кабельной продукции и материалов кабельных трасс 

Умения: 
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пожарной 

сигнализаций 

пользоваться план-схемой и строительными чертежами объекта; 

определять категорию объекта и проверять инженерные сооружения, техническую 

укрепленность коммуникаций, выявлять уязвимые места; 

выбирать варианты охраны объекта и технические средства сигнализации; 

читать монтажные чертежи, спецификации, руководства по эксплуатации, паспорта, 

формуляры монтируемого слаботочного электрооборудования систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

пользоваться средствами для вскрытия упаковки слаботочного электрооборудования 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

пользоваться ведомостью спецификации оборудования для проверки соответствия 

номенклатуры монтируемого слаботочного электрооборудования; 

применять правила складирования слаботочного электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

читать рабочие чертежи, электрические схемы, схемы (таблицы) соединений 

слаботочного электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

проверять работоспособность оборудования и инструментов, используемых при 

подготовке и установке деталей крепления монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций объектов капитального строительства; 

применять ручной инструмент для разметки деталей слаботочного электрооборудования 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций по шаблону; 

применять электрифицированный инструмент для сверления отверстий в стенах, 

потолках и полах; 

применять электрифицированный инструмент для пробивки (пропила) борозд (штроб) в 

строительных конструкциях для установки деталей крепления слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций; 

проверять работоспособность оборудования и инструментов, используемых при 

подготовке и установке деталей крепления монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций объектов капитального строительства; 
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применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

пользоваться стандартными компьютерными офисными приложениями, браузерами, 

электронными словарями и профессиональными ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

соблюдать требования охраны труда, правила технической эксплуатации 

электроустановок потребителей, пожарной и экологической безопасности при 

выполнении работ 

Знания: 

цели и задачи обследования объектов, подлежащих оборудованию аппаратурой систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

этапы обследования объекта и номенклатуру работ, выполняемых на каждом этапе 

обследования; 

содержание рабочей документации, оформляемой по результатам обследования объекта; 

методику выбора вариантов охраны объекта;  

виды производственной документации, оформляемой при монтаже технических средств 

сигнализации по требованиям МВД Российской Федерации; 

структуру организации; 

цели и задачи структурного подразделения; 

общие сведения о вневедомственной охране; 

документы, подтверждающие качество монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций; 

номенклатура, типы, особенности слаботочного электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

правила приемки монтируемого слаботочного электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

правила распаковки монтируемого слаботочного электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

условные изображения на чертежах и схемах монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций; 
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правила по охране труда и правила технической эксплуатации электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, пожарной и экологической безопасности при выполнении 

работ по монтажу слаботочного электрооборудования систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций; 

требования, предъявляемые к рациональной организации труда на рабочем месте; 

правила применения средств индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные офисные приложения, браузеры, электронные словари и 

профессиональные ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

ПК 1.2. Выполнять 

работы по установке и 

монтажу линейных 

сооружений, 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

соответствии с заданием 

Навыки:  

монтажа кабельных трасс, соединительных устройств, коробок и кабельно-проводной 

продукции слаботочных линий связи для комплексов технических средств охраны и 

безопасности; 

установки и монтажа датчиков, извещателей, приемо-передающих приборов охранной, 

охранно-пожарной, тревожной сигнализации, охранного телевидения и оборудования 

охранного освещения 

Умения: 

читать рабочие чертежи, электрические схемы, спецификации монтируемой кабельно-

проводной продукции; 

пользоваться ручным и механизированным инструментом для обрезки, зачистки, пайки и 

подключения кабельно-проводной продукции к соединительным устройствам и укладки 

в короба; 

пользоваться пневматическими, механическими и ручными ножницами для резки 

проводов, кабелей, коробов, лотков, труб и прочих защитных конструкций в размер; 

пользоваться ручным и электрифицированным инструментом для изготовления скоб, 

хомутиков и кабельных наконечников небольшого размера, элементов крепления 

кабельных трасс; 

пользоваться ручным и электрифицированным инструментом для зачистки провода и 

установки кабельных наконечников, для обрезки, зачистки, пайки и подключения 

кабельно-проводной продукции к соединительным устройствам и укладки в короба; 
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выявлять неисправности в собранных слаботочных цепях для монтажа элементов и узлов 

электрооборудования; 

применять требования нормативных правовых актов, нормативно-технических и 

методических документов по монтажу слаботочного электрооборудования систем 

охраны и безопасности объектов капитального строительства; 

выполнять монтаж внешней линии связи для подключения объектовых средств охраны и 

безопасности к пультовым, мониторинговым и прочим диспетчерским системам 

наблюдения; 

выполнять проверку на целостность и измерение параметров собранных слаботочных 

цепей для монтажа элементов и узлов электрооборудования; 

выполнять проверку соответствия схеме собранной слаботочной цепи связи, поиск и 

устранение неисправностей; 

выбирать инструменты для выполнения монтажа датчиков, извещателей, приемо-

передающих приборов охранной, охранно-пожарной, тревожной сигнализации, а также 

объектовых оконечных устройств к системам охраны и безопасности объектов 

капитального строительства; 

выполнять установку объектовых датчиков, извещателей, приемо-передающих приборов, 

оконечных устройств систем охраны и безопасности объектов капитального 

строительства согласно проектной документации и технической документации на 

оборудование; 

пользоваться ручным и механизированным инструментом для обрезки, зачистки, пайки и 

подключения объектовых датчиков, извещателей, приемо-передающих приборов, 

оконечных систем охраны и безопасности объектов капитального строительства к 

смонтированным слаботочным сетям через соединительные и коммутационные 

устройства согласно проектной документации; 

подключать объектовые датчики, извещатели, приемо-передающие приборы, оконечные 

устройства систем охраны и безопасности объектов капитального строительства к 

смонтированным слаботочным сетям через соединительные и коммутационные 

устройства согласно проектной документации и технической документации на 

оборудование; 

выполнять проверку проверка соответствия собранной цепи связи, поиск и устранение 

неисправностей; 



25 

 

 

применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

пользоваться стандартными компьютерными офисными приложениями, браузерами, 

электронными словарями и профессиональными ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

соблюдать требования охраны труда, правила технической эксплуатации 

электроустановок потребителей, пожарной и экологической безопасности при 

выполнении работ 

Знания:  

условные изображения на чертежах и схемах; 

наименование, назначение и способ применения ручного и механизированного 

инструмента для пайки радиодеталей и полупроводниковых приборов; 

правила установки деталей крепления; 

правила пробивки гнезд, отверстий и борозд по готовой разметке вручную; 

правила и способы соединения, оконцевания и присоединения проводов всех марок 

различными способами; 

способы установки наконечников на жилы кабелей и проводов; 

производственная инструкция по подготовке поверхностей полов, стен, колонн, 

перекрытий для прокладки кабелей и установки электрооборудования; 

производственная инструкция по заделке проходов для всех видов кабельных проводок и 

шин заземления, установке ответвительных коробок для кабелей; 

производственная инструкция по припайке наконечников к жилам кабелей и проводов, 

маркировке труб, кабелей и отводов; 

правила пользования технологическим оборудованием, используемым при монтаже и 

подключении питающих и распределительных устройств на постах электрической 

централизации, включении и регулировании приборов на аппаратах механической 

централизации и полуавтоматической блокировки; 

требования охраны труда при работе на высоте; 

правила подготовки к монтажу кабельной продукции; 

производственная инструкция по подготовке кабельной продукции к монтажу; 

технология работ по монтажу электропроводок; 
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технология работ по монтажу линейно-кабельных сооружений для установок 

сигнализации, систем оповещения, пожаротушения, контроля доступа, охранного 

телевидения, блокировки и централизации; 

устройство и технология работ по монтажу приемно-контрольных приборов; 

системы контроля доступа и технологию работ по монтажу приборов и аппаратуры 

систем централизации и исполнительных устройств; 

системы и технология работ по монтажу систем охранного телевидения; 

правила пользования технологическим оборудованием, используемым при монтаже 

пускорегулирующей и сигнальной аппаратуры, приборов, в том числе снабженных 

самопишущими устройствами; 

правила проверки монтажа пускорегулирующей и сигнальной аппаратуры, приборов, в 

том числе снабженных самопишущими устройствами; 

производственная инструкцию по монтажу пускорегулирующей и сигнальной 

аппаратуры, приборов, в том числе снабженных самопишущими устройствами; 

требования, предъявляемые к рациональной организации труда на рабочем месте; 

правила применения средств индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные офисные приложения, браузеры, электронные словари и 

профессиональные ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

ПК 1.3. Проводить 

пусконаладочные работы 

при установке 

технических средств 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

Навыки: 

проведения пусконаладочных работ смонтированного оборудования технических средств 

оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций, охранного телевидения; 

выполнения работ по наладке электроприводов переменного тока напряжением до 1 кВ с 

простыми схемами управления; 

проверки и регулирования электромагнитных реле тока и напряжения; 

поконтактной проверки монтажа устройств оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций  

Умения: 

читать рабочие чертежи, электрические схемы, спецификации монтируемого 

слаботочного электрооборудования систем охраны и безопасности; 
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пользоваться измерительной техникой и приборами для проведения необходимых 

замеров параметров слаботочной цепи, извещателей, датчиков, приборов, приемо-

контрольных приборов и объектовых оконечных устройств; 

выведения заданных параметров измерения у датчиков и извещателей охранной, 

охранно-пожарной, пожарной, тревожной сигнализации согласно проектной и 

технической документации; 

выведения заданных параметров измерения у приемо-контрольных приборов, 

объектовых оконечных устройств систем централизованного наблюдения; 

ввода всего комплекса охранной, охранно-пожарной, пожарной, тревожной сигнализаций 

в автономный режим эксплуатации согласно проектной документации; 

устранять выявленные дефекты и недостатки при проведении пусконаладочных работ 

всего объектового комплекса системы охраны, подключенного к пультовым системам 

централизованного наблюдения и/или устройствам мониторинга по задействованным для 

этого линям и каналам связи согласно проектной документации; 

определять пригодность измерительной техники, приборов и инструментов для 

выполнения пусконаладочных работ всего комплекса охранного телевидения совместно 

с устройствами мониторинга, в том числе пультовыми по задействованным для этого 

линям и каналам связи; 

пользоваться измерительной техникой и приборами для проведения необходимых 

замеров параметров всего объектового комплекса системы охранного телевидения, 

подключенного к устройствам коммутации и мониторинга, в том числе к пультовым по 

задействованным для этого линям и каналам связи, согласно проектной документации; 

устранять выявленные дефекты и недостатки при проведении пусконаладочных работ 

всего объектового комплекса системы охранного телевидения, подключенного к 

устройствам коммутации и мониторинга, в том числе к пультовым по задействованным 

для этого линям и каналам связи, согласно проектной документации; 

применять прикладные компьютерные программы для заполнения полного комплекта 

рабочей и исполнительской документации на весь комплекс системы охраны и системы 

охранного телевидения; 

применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 



28 

 

 

пользоваться стандартными компьютерными офисными приложениями, браузерами, 

электронными словарями и профессиональными ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

соблюдать требования охраны труда, правила технической эксплуатации 

электроустановок потребителей, пожарной и экологической безопасности при 

выполнении работ 

Знания: 

правила пользования ручным и механизированным инструментом для устранения 

выявленных недостатков при подключении объектовых датчиков, извещателей, приемо-

контрольных приборов охранной, охранно-пожарной, пожарной, тревожной 

сигнализаций; 

правила пользования измерительной техникой и приборами для проведения 

необходимых замеров параметров слаботочной цепи, извещателей, датчиков, приборов, 

приемо-контрольных приборов и объектовых оконечных устройств, для замера 

электрического сопротивления и прочих замеров согласно проектной документации; 

правила пользования ручным и механизированным инструментом для устранения 

выявленных недостатков при подключении всего объектового комплекса системы 

охранного телевидения к устройствам коммутации и мониторинга, в том числе к 

пультовым по задействованным для этого линям и каналам связи, согласно проектной 

документации; 

правила пользования измерительной техникой и приборами для проведения 

необходимых замеров параметров при подключении всего объектового комплекса 

системы охранного телевидения к устройствам коммутации и мониторинга, в том числе к 

пультовым по задействованным для этого линям и каналам связи, согласно проектной 

документации; 

правила по охране труда и правила технической эксплуатации электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, пожарной и экологической безопасности при выполнении 

работ по монтажу слаботочного электрооборудования систем охраны и безопасности; 

требования, предъявляемые к рациональной организации труда на рабочем месте; 

правила применения средств индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 
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стандартные компьютерные офисные приложения, браузеры, электронные словари и 

профессиональные ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

  ПК 1.4. Проводить 

пусконаладочные работы 

системы блокировки и 

оборудования охранного 

освещения 

Навыки:  

проведения пусконаладочных работ смонтированного оборудования технических средств 

системы блокировки и оборудования охранного освещения; 

поконтактной проверки монтажа устройств системы блокировки и оборудования 

охранного освещения; 

эксплуатации смонтированного оборудования системы блокировки и оборудования 

охранного освещения 

Умения 

читать рабочие чертежи, электрические схемы, схемы (таблицы) соединений, 

руководства по эксплуатации, технологические карты, производственные инструкции; 

прокладывать провода и кабели для осветительных и сигнальных сетей всех типов и 

видов; 

проведения пусконаладочных работ системы охранного освещения и устранения 

неполадок; 

применять средства индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

пользоваться стандартными компьютерными офисными приложениями, браузерами, 

электронными словарями и профессиональными ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

соблюдать требования охраны труда, правила технической эксплуатации 

электроустановок потребителей, пожарной и экологической безопасности при 

выполнении работ 

Знания: 

устройство и основное оборудование осветительных установок; 

методика проведения пуско-наладочных работ и правила составления актов; 

порядок приемки в эксплуатацию установок системы блокировки и оборудования 

охранного освещения; 

порядок организации гарантийного и послегарантийного обслуживания установок 

системы блокировки и оборудования охранного освещения; 
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типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании системы 

блокировки и оборудования охранного освещения; 

правила устройства электроустановок; 

основные источники электропитания установок системы блокировки и оборудования 

охранного освещения и требования к ним; 

правила по охране труда и правила технической эксплуатации электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, пожарной и экологической безопасности при выполнении 

работ по монтажу слаботочного электрооборудования систем охраны и безопасности; 

требования, предъявляемые к рациональной организации труда на рабочем месте; 

правила применения средств индивидуальной защиты, пожаротушения и первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные офисные приложения, браузеры, электронные словари и 

профессиональные ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

ВД 2 Техническая 

эксплуатация 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

пожарной 

сигнализаций 

ПК 2.1 Осуществлять 

техническую 

эксплуатацию 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

Навыки:  

технической эксплуатации оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

Умения: 

проверять в процессе технического обслуживания: состояние монтажа, крепления и 

внешний вид аппаратуры: 

 - срабатывание извещателей и работоспособность приборов приемно-контрольных 

устройств, 

- состояние гибких соединений (переходов), 

-  работоспособность основных и резервных источников электропитания, 

- работоспособность световых и звуковых оповещателей; общую работоспособность 

системы, комплекса в целом; 

выполнять настройку и регулировку технических средств систем безопасности;  

выявлять и устранять неисправности; 

 вести эксплуатационно-техническую документацию;  

заносить сведения о проведении регламентных работ в журнал учета регламентных работ 

и контроля технического состояния средств ОПС;  
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выполнять электрические измерения параметров технических средств ОПС при 

выполнении регламентных работ и заносить полученные результаты в учетные карточки 

на объекты, оборудованные средствами ОПС, и соответствующие формуляры на 

аппаратуру;  

соблюдать периодичность, технологическую последовательность и методику 

выполнения регламентных работ, указанных в соответствующих картах проведения 

регламента технического обслуживания;  

анализировать причины отказов и неисправностей средств ОПС и принимать меры, 

исключающие их повторение;  

выполнять работы по регламенту N 1: внешний осмотр с целью обнаружения и 

устранения повреждений корпуса прибора и крепящихся на нем установочных 

элементов, проверку функционирования приборов;  

выполнять работы по регламенту N 2: проверку работоспособности с целью выявления 

скрытых отказов, оценку технического состояния приборов;  

выполнять работы по регламенту N 3: профилактические мероприятия по 

предотвращению постепенных отказов и проверку параметров прибора на соответствие 

техническим условиям;  

соблюдать правила безопасности труда при выполнении регламентных работ;  

выполнять санитарно-технологические требования на рабочем месте и в 

производственной зоне, нормы и требования к гигиене и охране труда 

Знания: 

порядок приемки установок систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций в эксплуатацию; 

 требования ГОСТ и руководящих документов (РД) по приемке установок систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций в эксплуатацию;  

порядок организации рабочей комиссии, ее состав и продолжительность работы; 

методика проведения пуско-наладочных работ и правила составления актов; 

порядок организации гарантийного и послегарантийного обслуживания установок 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций;  
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требования к техническим средствам установок систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций; 

типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании 

технических средств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций;  

периодичность, технологическую последовательность и методику выполнения 

регламентных работ; 

правила безопасности труда при эксплуатации технических средств систем безопасности 

ПК 2.2 Диагностировать 

системы и комплексы 

технических средств 

оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

Навыки: 

диагностики и мониторинга системы и комплексы технических средств оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

Умения: 

выполнять электрические измерения параметров технических средств при выполнении 

регламентных работ; 

соблюдать периодичность, технологическую последовательность и методику 

выполнения регламентных работ; 

анализировать причины отказов и неисправностей средств и принимать меры, 

исключающие их повторение; 

осуществлять мониторинг состояния оборудования; 

проверять систему сигнализации по зонам; 

устанавливать и проверять соответствие заданных значений тока и напряжения для 

срабатывания электромагнитных реле; 

выполнять поконтактную проверку монтажа устройств систем сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной сигнализаций по принципиальным схемам; 

устранять выявленные неисправности; 

проводить испытания средств контроля электрических цепей блокировки; 

проводить испытания средств контроля системы централизации; 

проводить испытания средств контроля оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 
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проверять автоматическое переключение электропитания с основного источника на 

резервный; 

осуществлять мониторинг состояния оборудования; 

выполнять работы по обслуживанию систем видеонаблюдения; 

осуществлять диагностику системных ресурсов, проверять дисковые массивы на наличие 

ошибок и переполнение; 

проверять системные параметры и настройки специализированного программного 

обеспечения; 

осуществлять диагностику и прочистку; 

осуществлять диагностику кабельных трасс, систем вентиляции, охлаждения и питания 

видеокамер и объективов; 

осуществлять мониторинг и администрирование системы централизации; 

проверять исправность соединительных шлейфов, электрических цепей и цепей 

управления; 

проверять считыватели карт, кнопки, магнитно-контактные датчики, 

электромеханические замки; 

проверять состояние аппаратно-программного комплекса; 

проверять систему биометрического считывания отпечатка пальца; 

проверять систему резервного электропитания 

Знания: 

условные изображения на чертежах и схемах; 

типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании 

технических средств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, источникам основного и резервного электропитания; 

организация и порядок проведения работ по диагностике и мониторингу технических 

средств систем безопасности; 

назначение и сущность операций, выполняемых при диагностике и мониторинге 

технических средств систем безопасности; 

руководство по эксплуатации, инструкции по наладке регистрирующей и измерительной 

аппаратуры, электроприводов переменного тока напряжением до 1 кВ с простыми 

схемами управления; 
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производственная инструкция по наладке регистрирующей и измерительной аппаратуры 

промышленного и гражданского строительства, а также электроприводов переменного 

тока напряжением до 1 кВ с простыми схемами управления; 

правила пользования технологическим оборудованием, используемым при поконтактной 

проверке монтажа устройств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций по принципиальным схемам; 

производственная инструкция по поконтактной проверке монтажа устройств систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

правила устройства электроустановок; 

основные неисправности источников электропитания и способы их устранения; 

требования охраны труда при эксплуатации электроустановок потребителей; 

правила применения средств индивидуальной защиты 

  ПК 2.3 Выполнять 

работы по плановому и 

неплановому текущему 

ремонту систем 

сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной 

сигнализаций 

Навыки: 

выполнения работ по плановому и неплановому текущему ремонту систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций, охранного телевидения, а также 

устранения аварий в системах сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного телевидения 

Умения 

определять исправность средств индивидуальной защиты, средств измерения и 

инструмента; 

подбирать материалы и электромонтажный инструмент согласно сменному заданию; 

визуально определять внешний вид кабелей, проводки, коммутационной аппаратуры, 

осветительных приборов; 

определять дефекты в деталях и аппаратуре; 

устранять обрыв, оплавление кабелей и коммутационной аппаратуры систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций, охранного телевидения; 

выявлять и оценивать неисправности устройств систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций, охранного телевидения; 

устранять неисправности в системах сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного телевидения; 

измерять сопротивление изоляции кабелей и проводов; 

пользоваться средствами связи 
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По окончании обучения выпускники из числа лиц с ОВЗ, дети-инвалиды и инвалиды должны освоить те же области и объекты 

профессиональной деятельности, что и остальные выпускники, и быть готовыми к выполнению всех обозначенных в ФГОС СПО видов 

деятельности. Вводить какие-либо дифференциации и ограничения в АОП СПО в отношении профессиональной деятельности из числа лиц с 

ОВЗ, детей инвалидов и инвалидов не допускается. 

4.3 Примерная матрица компетенций выпускника 

4.3.1 Матрица соответствия видов деятельности по ФГОС СПО профессиональным стандартам, квалификационным справочникам 

Наименование ВД Код и наименование ПК Код 

профессио

нального 

стандарта 

Код и наименование обобщенной 

трудовой функции  

Код и наименование трудовой 

функции 

ВД 1 Выполнение 

работ по установке 

и монтажу 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

ПК 1.1. Выполнять 

подготовительные работы 

для установки 

оборудования, аппаратуры 

и приборов оборудования, 

аппаратуры и приборов 

16.090 ОТФ А Выполнение 

подготовительных и 

сопутствующих работ по 

обслуживанию и текущему 

ремонту домовых электрических 

систем и оборудования 

ТФ 1.1 Подготовка материально-

технических средств для ремонтных 

работ на домовых электрических 

системах и оборудовании 

Знания: 

форма, структура технического задания;  

требования охраны труда при электромонтажных работах; 

технология и техника обслуживания систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

основные принципиальные и монтажные схемы систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций, схемы подачи и распределения электропитания и 

схемы сигнализации; 

основные электрические нормы настройки обслуживаемого оборудования систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

устройство, назначение и условия применения контрольно-измерительных приборов; 

способы определения и устранения дефектов в системах сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций 
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сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

соответствии с заданием 

06.108 ОТФ А Подготовка к монтажу 

электрооборудования 

ТФ 1.1 Приемка монтируемого 

электрооборудования от заказчика 

ТФ 1.2 Изготовление деталей для 

крепления электрооборудования, не 

требующих точных размеров, и 

установка деталей крепления 

электрооборудования 

ТФ 1.3 Выполнение разметки и 

подготовка поверхностей полов, стен, 

колонн, перекрытий для прокладки 

кабелей и установки 

электрооборудования 

ТФ 1.4 Подготовка кабельной 

продукции, материалов и 

оборудования к монтажу 

электрооборудования 

40.175 ОТФ А Подготовка к монтажу 

слаботочного 

электрооборудования систем 

охраны и безопасности объектов 

капитального строительства 

ТФ 1.1 Приемка монтируемого 

слаботочного электрооборудования 

систем охраны и безопасности и 

осуществление входного контроля 

электрооборудования объектов 

капитального строительства 

ТФ 1.2 Подготовка и установка 

деталей крепления монтируемого 

слаботочного электрооборудования 

систем охраны и безопасности 

объектов капитального строительства 

ТФ 1.3 Подготовка к монтажу 

кабельной продукции и материалов 

кабельных трасс 

ПК 1.2. Выполнять работы 

по установке и монтажу 

06.108 ОТФ В Монтаж 

электрооборудования, проводки и 

ТФ 2.1 Монтаж кабеленесущих 

систем и пайка радиодеталей и 
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линейных сооружений, 

оборудования, аппаратуры 

и приборов оборудования, 

аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

соответствии с заданием 

кабеленесущих систем, блоков 

электронно-механических часов, 

приборов, средств 

автоматического управления 

полупроводниковых приборов 

ТФ 2.3 Монтаж и вязка простых 

электросхем блоков электронно-

механических часов, средств 

автоматического управления, 

связывание групп проводников и 

нанесение на них изоляции по 

чертежам и образцам 

ТФ 2.4 Монтаж силовой цепи в 

распределительных секциях блоков 

электронно-механических часов, 

средств автоматического управления 

со свободным допуском к месту 

установки, коммутация магнитных 

станций, щитков управления, 

аппаратов и приборов 

40.175 ОТФ В Монтаж слаботочных 

линий связи и коммутирующих 

узлов для соединения 

слаботочного 

электрооборудования систем 

охраны и безопасности объектов 

капитального строительства 

ТФ 2.1 Монтаж кабельных трасс, 

соединительных устройств, коробок 

и кабельно-проводной продукции 

слаботочных линий связи для 

комплексов технических средств 

охраны и безопасности 

ПК 1.3. Проводить 

пусконаладочные работы 

при установке 

технических средств 

оборудования, аппаратуры 

и приборов систем 

сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной 

сигнализаций 

40.175 ОТФ В Монтаж слаботочных 

линий связи и коммутирующих 

узлов для соединения 

слаботочного 

электрооборудования систем 

охраны и безопасности объектов 

капитального строительства 

ТФ 2.2 Проверка проведенного 

монтажа (кабельных трасс, 

соединительных устройств, коробок 

и кабельно-проводной продукции 

слаботочных линий связи для 

комплексов технических средств 

охраны и безопасности) и 

соединений в соответствии с 

технической документацией и 
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проектной документацией 

ТФ 2.3 Монтаж и проверка 

подключения внешних линий связи 

для подключения объектовых 

оконечных устройств к пультовым 

устройствам систем 

централизованной охраны и 

безопасности 

ПК 1.4. Проводить 

пусконаладочные работы 

системы блокировки и 

оборудования охранного 

освещения 

06.108 ОТФ В Монтаж 

электрооборудования, проводки и 

кабеленесущих систем, блоков 

электронно-механических часов, 

приборов, средств 

автоматического управления 

ТФ 2.2 Проверка проведенного 

монтажа и паяных соединений 

блоков электронно-механических 

часов, средств автоматического 

управления в соответствии с 

технической документацией 

ВД 2 Техническая 

эксплуатация 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций 

ПК 2.1 Осуществлять 

техническую 

эксплуатацию 

оборудования, аппаратуры 

и приборов систем 

сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной 

сигнализаций 

16.090 ОТФ А Выполнение 

подготовительных и 

сопутствующих работ по 

обслуживанию и текущему 

ремонту домовых электрических 

систем и оборудования 

ТФ 1.2 Выполнение 

технологического обслуживания и 

профилактического ремонта 

оборудования, механизмов и 

инструментов, применяемых при 

монтаже, техническом обслуживании 

и ремонте домовых электрических 

систем и оборудования 

ПК 2.2 Диагностировать 

системы и комплексы 

технических средств 

оборудования, аппаратуры 

и приборов систем 

сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной 

сигнализаций 

16.090 ОТФ В Выполнение 

периодического технического 

обслуживания домовых 

электрических систем и 

оборудования 

ТФ 2.1 Обнаружение неисправности 

домовых силовых систем и 

оборудования  

ТФ 2.2 Обнаружение неисправности 

домовых слаботочных систем и 

оборудования 

ПК 2.3 Выполнять работы 

по плановому и 

16.090 ОТФ В Выполнение 

периодического технического 

ТФ 2.3 Выполнение периодического 

технического обслуживания домовых 
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неплановому текущему 

ремонту систем 

сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной 

сигнализаций 

обслуживания домовых 

электрических систем и 

оборудования 

силовых систем  

ТФ 2.4 Выполнение периодического 

технического обслуживания домовых 

слаботочных систем 
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4.3.2. Примерная матрица соответствия компетенций и составных частей ПАОП СПО профессии: 

Индекс Наименование 

Код общих и профессиональных компетенций, осваиваемых в рамках дисциплин (профессиональных 

модулей) 

Общие компетенции (ОК) Профессиональные компетенции (ПК) 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3      

1 2                      

Обязательная часть образовательной 

программы                      

СГ.00  Социально-гуманитарный 

цикл                      

СГ.01 История России О О О О О О                

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности  О  О О    О             

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности О О  О   О               

СГ.04 Физическая культура    О    О              

СГ.05 
Основы бережливого 

производства О  О О   О               

СГ.06 
Основы финансовой 

грамотности О О О О                  

ОП.00 Общепрофессиональный 

цикл                      

ОП.01 Электротехника О О  О О    О О О О О О О О      

ОП.02 Общая технология 

электромонтажных работ  О О  О О    О О О О О О О О      

ОП.03 

Прикладные компьютерные 

программы в 

профессиональной 

деятельности О О  О О    О О О О О О О О      

ФК.00 Физическая культура    О    О              

АФК.01 Адаптивная физическая 

культура    О    О              
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П. 00 Профессиональный цикл                      

ПМ 01 

Выполнение работ по 

установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры 

и приборов систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций О О  О О    О О О О О         

МДК 

01.01 

Технология выполнения 

работ по установке и 

монтажу оборудования, 

аппаратуры и приборов 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций О О  О О    О О О О О         

УП.01 Учебная практика О О  О О    О О О О О         

ПП.01 Производственная практика О О  О О    О О О О О         

ПМ 02 

Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры 

и приборов систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций О О  О О    О     О О О      

МДК 

02.01 

Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций О О  О О    О     О О О      

УП. 02 Учебная практика О О  О О    О     О О О      

ПП. 02 Производственная практика О О  О О    О     О О О      
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Раздел 5. Структура примерной адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования 

5.1. Примерный учебный план  

Индекс Наименование 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Обязательная часть образовательной программы  1008 786 540 468  0 36   

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  232 148 232 0  0 0   

СГ.01 История России 36 16 36    0 0 1 

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 
36 36 36    0 0 1 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 36 16 36    0 0 1 

СГ.04 Физическая культура 52 46 52    0 0 1 

СГ.05 Основы бережливого производства 36 18 36    0 0 1 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 36 16 36    0 0 1 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 108 70 108 0  0 0   

ОП.01 Электротехника 36 22 36    0 0 1 

ОП.02 Общая технология электромонтажных работ 36 22 36    0 0 1 

ОП.03 
Прикладные компьютерные программы в 

профессиональной деятельности 
36 26 36    0 0 1 

 
4 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема образовательной 

программы в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием 

учебной дисциплины, междисциплинарного курса. 
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П. 00 Профессиональный цикл 668 568 200 468  0 36   

ПМ.01 

Выполнение работ по установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

380 316 108 252   20 1 

МДК 

01.01 

Технология выполнения работ по установке и 

монтажу оборудования, аппаратуры и приборов 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

128 44 64    0 20 1 

УП. 01 Учебная практика 144 144   144      1 

ПП. 01 Производственная практика 108 108   108      1 

ПМ.02 

Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

288 252 72 216  0 16 1 

МДК 

02.01 

Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

72 36 20   0 16 1 

УП. 02 Учебная практика 108 108    108      1 

ПП. 02 Производственная практика 108 108    108      1 

Вариативная часть образовательной программы 432  Х            

 Дополнительный профессиональный блок, 

включая цифровой модуль 
216             1 

 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
216       1 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 36       1 

Итого:   1476         
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5.2. Примерный календарный учебный график 
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5.3. Примерные адаптированные рабочие программы учебных дисциплин/ 

профессиональных модулей 

Примерная адаптированная рабочая программа учебной дисциплины (модуля) 

является составной частью ПАОП СПО и определяет содержание дисциплины (модуля), 

запланированные результаты обучения, формы и методы организации учебного процесса и 

контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине (модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

должна обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных 

ФГОС СПО. 

Нагрузка по видам занятий (теоретические занятия, практические и лабораторные 

занятия) должна соответствовать, указанным в учебном плане, значениям. 

Самостоятельная работа в рамках ПАОП СПО планируется образовательной 

организацией самостоятельно в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий 

самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины.  

Одним из требований реализации ПАОП СПО, является доступность - адаптация 

территорий, сооружений и помещений для максимального удовлетворения всех категорий 

граждан в занятиях физической культурой и спортом. 

Адаптивная физическая культура является частью физической культуры, 

использующей комплекс эффективных средств физической реабилитации для 

обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов5. 

Образовательная организация самостоятельно регулирует организацию занятий 

физической культурой для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, 

отнесенных к специальной медицинской группе «А» (оздоровительная группа) или группе 

«Б» (реабилитационная группа), а также обучающихся, освобожденных от физических 

нагрузок. Особый порядок освоения дисциплины «Адаптивная физическая культура» 

устанавливается на основании соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной 

физической культуры. Вид, степень и уровень физических нагрузок на занятиях физической 

культурой необходимо планировать в зависимости от нозологии обучающегося и степени 

ограниченности возможностей. Обучающиеся, не прошедшие медицинское обследование, 

к занятиям физической культурой не допускаются. Дисциплина «Физическая культура» 

реализуется согласно требованиям ФГОС СПО6. 

Требования к преподавателю дисциплины «Адаптивная физическая культура»: 

высшее образование (бакалавриат или специалитет или магистратура) по специальности 

или направлению подготовки «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная физическая культура)» или высшее образование (бакалавриат или 

специалитет или магистратура) в рамках одной из укрупненных групп специальностей и 

направлений подготовки высшего образования «Физическая культура и спорт», 

«Образование и педагогические науки» (направленность (профиль) по физической 

культуре и спорту) или в рамках специальности высшего образования «Служебно-

прикладная физическая подготовка» и дополнительное профессиональное образование в 

сфере адаптивной физической культуры и (или) адаптивного спорта или высшее 

образование (бакалавриат или специалитет или магистратура) и дополнительное 

 
5 Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 06.03.2022) «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации»  
6 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 

обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования и 

профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022)  
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профессиональное образование по программам профессиональной переподготовки в сфере 

адаптивной физической культуры и (или) адаптивного спорта»7. 

Примерные адаптированные рабочие программы профессиональных модулей и 

учебных дисциплин обязательной части образовательной программы приведены в 

Приложениях 1, 2 к ПАОП СПО. 

5.4. Примерные рабочие программы адаптационных дисциплин/модулей  

Рабочие программы адаптационных дисциплин направлены на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствуют социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов. 

Примерные варианты названий адаптационных дисциплин/модулей, которые 

вводятся в рамках вариативной части ПАОП СПО: 

− Основы адаптации на рынке труда. 

− Основы саморазвития, самообразования и самоорганизации. 

− Основы эффективного общения (в соответствии с нозологией). 

− Саморазвитие и общение в условиях зрительной недостаточности. 

− Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной 

деятельности.  

− Социально-психологический тренинг для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов.  

− Стратегии карьерно-профессиональной навигации.  

− Стратегия и тактика оптимизации собственных возможностей.  

− Тайм-менеджмент.  

− Технологии развития социальной активности, ответственности и 

мобильности. 

− Основы эффективной коммуникации. 

Профессиональная образовательная организация самостоятельно определяет 

перечень примерных рабочих программ адаптационных дисциплин\модулей8. 

Примерные рабочие программы адаптационных дисциплин\модулей представлены 

в Приложении 2.  

5.5. Примерная адаптированная рабочая программа воспитания и примерный 

календарный план воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи:  

− усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

 
7 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 октября 2021 г. №734н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту» 
8 Исходя из психофизических возможностей слабослышащих легкой степени, в ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем не предусмотрены пролонгированные сроки обучения, в 

качестве адаптационной дисциплины рекомендуется освоение дисциплины «Основы эффективного 

общения».  
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− формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, 

нормам и правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), 

современного научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 

профессиональному росту; 

− приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных 

и социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

− подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом 

получаемой квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, 

Родины и государства; 

− подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

Примерная рабочая программа воспитания и примерный адаптированный 

календарный план воспитательной работы по профессии представлены в Приложении 5. 

5.6. Требования к практической подготовке обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов 

Для обучающихся с нарушениями слуха (слабослышащих легкой степени) форма 

проведения практической подготовки устанавливается образовательной организацией с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья. При определении мест прохождения учебной и производственных 

практик студентов с нарушениями слуха (слабослышащих легкой степени) образовательная 

организация должна учитывать рекомендации, данные по результатам медико-социальной 

экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Рабочее место (при необходимости) должно быть обеспечено звукоусиливающей 

аппаратурой и визуальными индикаторами. Необходимо оборудование ограждения 

движущихся механизмов, лестничных пролетов и других опасных зон в соответствии с 

действующими требованиями стандартов системы безопасности труда. 

В процессе организации и проведения практической подготовки используются 

средства программного и методического обеспечения образовательного процесса, которые 

увеличивают наглядность обучения и активизируют действие всех доступных видов 

коммуникации. 

Территория ПОО/профильного предприятия/организации должна быть оснащена 

системой ориентиров и визуальной информации и предупреждения о возможных 

источниках опасности и препятствиях. Текстовая информация должна быть максимально 

краткой. Ориентиры-указатели направления движения – однотипные для всего здания. 

Размеры указателей и знаков должны обеспечить непрерывность и адекватность 

информации. 

Противопоказаниями к прохождению практической подготовки лицами с 

нарушениями слуха являются:  

- неблагоприятный микроклимат, повышенная влажность воздуха, условия низкого 

или высокого атмосферного давления;  

- работа в горячих цехах, на высоте, под землей, на производствах с воздействием 

мощного производственного шума, вибрации, ультразвука, инфразвука, ионизирующего и 

неионизирующего излучения;  

- работа, требующая повышенного внимания и напряжения, высокий темп труда. 

5.6.1. Практическая подготовка при реализации ПАОП СПО направлена на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 

образовательной программы, путем расширения компонентов (частей) образовательной 

программы, предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с 

будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 
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курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 

подготовки с учетом требований ФГОС СПО. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной 

деятельности; 

− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических 

задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных 

к реальным производственным; 

− может включать в себя отдельные лекции, семинары, которые 

предусматривают передачу обучающимся в формате демонстрации (моделирования) 

практических компонентов учебной информации, необходимой для последующего 

выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 

организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные 

модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной 

программы. 

Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 

лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах 

практики и иных структурных подразделениях образовательной организации, а также в 

специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на 

основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между 

образовательной организацией и профильной организацией, осуществляющей 

деятельность по профилю соответствующей образовательной программы. 

Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут быть 

оценены в рамках промежуточной аттестации и ГИА, организованных в форме 

демонстрационного экзамена. 

Организация практической подготовки для обучающихся с инвалидностью и/или 

лиц с ОВЗ проводится с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, состояния здоровья на основании рекомендаций МСЭ, 

включенных в ИПРА, заключений ПМПК, рекомендаций ППС определяющих степень 

способности к трудовой деятельности, при наличии заявления обучающегося (законного 

представителя) о необходимости предоставления специальных условий обучения с 

приложением документов, подтверждающих наличие у обучающегося индивидуальных 

особенностей (за исключением случаев, когда документы находятся в распоряжении 

профессиональной образовательной организации). 

Специальные (особые) условия могут включать:  

1) установление индивидуального графика и сроков прохождения практической 

подготовки; 

2) проведение практической подготовки в отдельной инклюзивной группе или 

совместно с обучающимися, не имеющими ограничений здоровья, если это не создает 

трудностей при прохождении практической подготовки; 

3) присутствие по месту прохождения практической подготовки ассистента, 

квалификация которого позволяет оказывать обучающемуся необходимую техническую и 

иную помощь (в т. ч. помощь в передвижении, знакомстве с учебными материалами, 

оформлении задания, коммуникациях с руководителями практической подготовки и др.) с 

учетом индивидуальных особенностей обучающегося; 

4) создание специальных рабочих мест (при необходимости) с учетом характера 

выполняемых трудовых функций и ограничений здоровья в соответствии с Приказом 

Минтруда России №685н от 19 ноября 2013 г. «Об утверждении основных требований к 
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оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с 

учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

5) использование адаптированных методов обучения и воспитания, специальных 

учебных пособий и дидактических материалов, в том числе специальных мультимедийных 

печатных средств совместно с оборудованием индивидуального и коллективного 

использования основанных на оптическом сканировании; 

6) создание специальных условий для прохождения промежуточной аттестации по 

результатам практической подготовки и др. 

Для прохождения практической подготовки обучающемуся создаются специальные 

производственные условия: сокращенный рабочий день, дополнительные перерывы в 

работе, соответствующие санитарно-гигиенические условия, рабочее место оснащается 

специальными техническими средствами и пр.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практической 

подготовки в организациях составляет: для инвалидов I и II групп не более 35 часов в 

неделю (ст. 92 ТК РФ). 

При организации практической подготовки необходимо соблюдать общие 

рекомендации для обучающихся с инвалидностью различных нозологических групп: 

− организация технического, психологического, коррекционно-

поддерживающего сопровождения практической подготовки, направленного на 

повышение эффективности процесса адаптации на рабочем месте; 

− использование специальных средств (в том числе специализированных 

компьютерных технологий), обеспечивающих возможность выполнения трудовых 

функций; 

− обеспечение пространственной организации рабочего места с учетом 

эргономических требований; 

− обеспечение доступности информации и коммуникаций; 

− использование средств дополнительной и альтернативной коммуникации при 

необходимости;  

− использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том 

числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий; 

− предъявление необходимой документации (программа практической 

подготовки, индивидуальное задание, договор, рабочий график (план) проведения 

практической подготовки в профильной организации и др.) на носителе, адаптированном 

для конкретной нозологии; 

− учет индивидуальных особенностей для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов: состояния здоровья, физического развития и уровня 

социальной и профессиональной подготовленности; 

− учет показанных условий для организации труда для обучающихся из числа 

лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, утвержденных национальными стандартами и 

санитарными правилами.  

При прохождении практик, предусматривающих выполнение работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования), обучающиеся проходят соответствующие 

медицинские осмотры (обследования) в соответствии с Порядком проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) 

работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и/или опасными 

условиями труда, утвержденным приказом Минтруда России №988н, Минздрава России 

№1420н от 31.12.2020 «Об утверждении перечня вредных и/или опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические 

медицинские осмотры». 
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Промежуточная аттестация обучающегося с инвалидностью и/или лица с ОВЗ по 

итогам практической подготовки проводится в форме, адаптированной к ограничениям его 

здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и 

т.п.). При необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на 

защите отчета по практике.  

В ходе проведения промежуточной аттестации практической подготовки 

предусмотрено: предоставление обучающимся печатных и/или электронных материалов в 

формах, разработанных в соответствии с ограничениями здоровья; использование 

индивидуальных средств и устройств, которые позволяют адаптировать материалы, а также 

осуществлять прием и передачу информации; увеличение продолжительности проведения 

аттестации; присутствие ассистента и оказание им помощи обучающемуся с 

инвалидностью и/или лица с ОВЗ. 

Предъявляются особые требования к кадровому обеспечению проведения 

практической подготовки: для сопровождения обучающихся с инвалидностью при 

прохождении аттестаций в процессе практической подготовки возможно привлечение 

ассистента (помощника), специалиста по специальным техническим и программным 

средствам, социального педагога, психолога, тифлопедагога, сурдопереводчика и других 

специалистов. Для комплексного сопровождения обучающихся инвалидностью и/или лиц 

с ОВЗ при прохождении практик из числа сотрудников ПОО при необходимости 

назначаются тьюторы. 

С целью получения знаний о психофизиологических особенностях обучающихся с 

инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, специфики приема-передачи учебной информации, 

применения специальных технических и программных средств обучения с учетом разных 

нозологий лица, принимающие участие в организации и проведении практической 

подготовки обучающихся с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, промежуточной аттестации 

по итогам практической подготовки, проходят обучение по вопросам реализации 

инклюзивного образования. 

5.7. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  

Для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов ГИА проводится 

образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся по профессии 08.01.30 

Электромонтажник слаботочных систем проводится в форме демонстрационного экзамена.  

Выпускники из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов сдают экзамен 

(экзамены)/ДЭ в соответствии с комплектами оценочной документации с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальные особенности) таких обучающихся. 

Программа ГИА включает требования к дипломным проектам (работам), методике 

их оценивания, задания и критерии оценивания государственных экзаменов, а также уровни 

демонстрационного экзамена, конкретные комплекты оценочной документации, 

выбранные образовательной организацией, исходя из содержания реализуемой 

образовательной программы, из размещенных на официальном сайте оператора в сети 

«Интернет» единых оценочных материалов. 

При подготовке и проведении демонстрационного экзамена обеспечивается 

соблюдение требований, закрепленных в статье 79. Организация получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам СПО, приказа 

Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800, определяющих порядок проведения 

государственной итоговой аттестации из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов. 

consultantplus://offline/ref=9F9A64973E73676EDDED0724B9D7E891F05896D62B7ADD09AB83FA0A7CC2235266DC0F2823190BBD9E76DF5A505E3D96909298A91495012Dl7S8N
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При проведении демонстрационного экзамена для лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов при необходимости предусматривается возможность создания дополнительных 

условий с учетом индивидуальных особенностей. 

Перечень оборудования, необходимого для выполнения задания демонстрационного 

экзамена, может корректироваться, исходя из требований к условиям труда для 

выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов. Соответствующий запрос 

по созданию дополнительных условий для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов направляется образовательными организациями в адрес 

организаторов при формировании заявки на проведение демонстрационного экзамена9. 

Для обеспечения проведения демонстрационного экзамена в дополнение к 

ассистенту (помощнику) по оказанию технической помощи, при необходимости 

привлекаются специалисты сопровождения труда для выпускников из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов: тьюторы, психологи, социальные педагоги, 

тифлосурдопереводчики и другие сопровождающие лица. 

Организация, которая на своей площадке проводит ДЭ, обеспечивает условия 

проведения экзамена, включая питьевой режим, безопасность, медицинское 

сопровождение и техническую поддержку. 

Для ГИА образовательной организацией разрабатывается программа 

государственной итоговой аттестации и оценочные материалы. 

Для разработки оценочных материалов демонстрационного экзамена могут 

применяться задания, разработанные Федеральными учебно-методическими 

объединениями в системе СПО, приведенные на электронном ресурсе в сети Интернет.  

Примерные оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые задания 

для демонстрационного экзамена, набор оценочных материалов, описание процедур и 

условий проведения ГИА, критерии оценки, оснащение рабочих мест для выпускников. 

Примерные оценочные материалы для проведения ГИА приведены в Приложении. 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 

- проведение ГИА для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов в одной аудитории совместно с выпускниками, не имеющими ОВЗ, если это не 

создает трудностей для выпускников при прохождении ГИА (при возникновении 

трудностей, в том числе, связанных с нахождением в одной аудитории участников 

экзамена, относящихся к разным нозологическим группам, рекомендуется организовать для 

них отдельные аудитории); 

- присутствие в аудитории, центре проведения экзамена ассистентов, оказывающих 

выпускникам из числа лиц ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять 

рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами ГЭК, 

членами экспертной группы); 

- пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при 

прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов 

аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других 

приспособлений); 

- увеличение продолжительности экзамена с учетом нозологии и рекомендаций ППС 

или ППк; 

 
9 Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 (ред. от 01.04.2020) «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма демонстрационного 

экзамена» 
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- организацию питания и перерывов для проведения необходимых лечебных и 

профилактических мероприятий во время проведения экзамена (порядок организации 

питания (место и форма) и перерывов для проведения необходимых лечебных и 

профилактических мероприятий для выпускников из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов, 

инвалидов определяется органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющими государственное управление в сфере образования, 

самостоятельно); 

- присутствие, при необходимости, одного из родителей (законных представителей). 

В случае проведения ГИА с элементами демонстрационного экзамена, 

образовательная организация обеспечивает проведение предварительного инструктажа 

студентов непосредственно в месте проведения демонстрационного экзамена. 

Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее, чем за шесть 

месяцев до начала проведения процедур. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 

выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала ГИА подают в образовательную 

организацию письменное заявление о необходимости создания для них специальных 

условий при проведении ГИА в соответствии с рекомендациями ПМПК, справкой, 

подтверждающей факт установления инвалидности, выданной федеральным 

государственным учреждением медико-социальной экспертизы. 

В программе ГИА должен быть определен порядок проведения ГИА для 

выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов, с 

учетом условий проведения электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

В программе ГИА указываются условия проведения демонстрационного экзамена 

для выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов, 

включая: 

− механизм создания специальных условий при проведении 

демонстрационного экзамена с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий; 

− обеспечение специальными техническими средствами при прохождении ГИА 

с учетом индивидуальных особенностей выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников 

из числа детей-инвалидов и инвалидов; 

− привлечение ассистентов или волонтеров для дистанционного 

сопровождения выпускников из числа лиц с ОВЗ и выпускников из числа детей-инвалидов 

и инвалидов при проведении демонстрационного экзамена; 

− наличие специального графика выполнения задания и др.10 

Примерная программа ГИА представлена в Приложении 4. 

 

Раздел 6. Примерные условия реализации адаптированной образовательной 

программы 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение адаптированной 

образовательной программы 

Для реализации ПАОП СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных 

систем в образовательной организации должна быть создана материально-техническая 

база, обеспечивающая проведение всех видов занятий учебных дисциплин и 

профессиональных модулей, включающих междисциплинарные курсы, проведение 

 
10 Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий») 
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практической подготовки (лабораторных работ, практических занятий, учебной 

практической подготовки (производственное обучение)), предусмотренных учебным 

планом и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам. 

Материально-техническое обеспечение реализации ПАОП СПО должно отвечать не 

только общим требованиям, определенным в ФГОС СПО по профессии 08.01.30 

Электромонтажник слаботочных систем, но и особым образовательным потребностям 

каждой категории обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, в 

соответствии с «Требованиями к организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 

образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса», 

утверждёнными Министерством образования и науки Российской Федерации 26 декабря 

2013 года № 06-2412вн (письмо Минобрнауки России от 18.03.2014 N 06-281 «О 

направлении Требований»); письмом Минпросвещения России от 01.11.2024 № 05-4013 «О 

направлении методических рекомендаций по оснащению ПОО» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по оснащению профессиональных образовательных организаций»). 

6.1.1 Требования к материально-техническому и учебно-методическому 

обеспечению реализации образовательной программы установлены в п.4.4. 

соответствующего ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, 

используемого в образовательном процессе, определяется в рабочих программах 

дисциплин (модулей). 

В соответствии с психофизическими/физическими особенностями обучающихся с 

нарушением слуха (слабослышащих легкой степени) учебные аудитории должны быть 

оснащены следующим оборудованием и техническими средствами обучения: 

- радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и 

колонки), видеотехникой, документ-камерой, текстофонами; 

- мультимедийными средствами приема-передачи учебной информации (проектор, 

телевизор, интерактивная панель, документ-камера и т.п.); 

- учебными и информационными ресурсами в видеоформате с сурдопереводом или 

субтитрами, системой поддержки учебного процесса образовательной организации, 

функционирующей на программной образовательной платформе, а также электронными 

образовательными и мультимедийными ресурсами. 

В структуре материально-технического обеспечения образовательного процесса 

каждой категорий обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов должна 

быть отражена специфика требований к доступной среде, в том числе: 

˗ организации безбарьерной архитектурной среды образовательной 

организации; 

˗ организации рабочего места обучающегося техническим и программным 

средствам общего и специального назначения. 

6.1.2 Примерный перечень специальных помещений для проведения занятий всех 

видов, предусмотренных образовательной программой 

Кабинеты: 

кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

кабинет «Безопасность жизнедеятельности» 

кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей  

Лаборатории: 

лаборатория «Электротехника и электроника» 

Мастерские: 

мастерская «Электромонтажная» 
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Спортивный комплекс:11  

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 

актовый зал. 

6.1.3 Минимально необходимый для реализации ПАОП СПО примерный перечень 

материально-технического обеспечения и примерный перечень необходимого комплекта 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения представлен в 

Приложении 3. 

 

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

При реализации образовательной программы возможно применение электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

6.3. Кадровые условия реализации примерной адаптированной образовательной 

программы  

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

установлены в п.4.5. соответствующего ФГОС СПО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 16 Строительство и жилищно-коммунальное хозяйство, и 

имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны 

получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности: 16 Строительство и жилищно-коммунальное хозяйство, а также в других 

областях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности 

при условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации 

педагогического работника. 

Все преподаватели и мастера производственного обучения, отвечающие за освоение 

обучающимися из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов профессионального 

учебного цикла, должны иметь опыт профессиональной деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем 

числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 %. 

Руководящие и педагогические работники ПОО проходят стажировку и/или 

обучение по дополнительным профессиональным программам повышения квалификации 

по вопросам инклюзивного образования в профильных организациях не реже 1 раза в 3 

года.  

 
11 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна 

располагать спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 

предусмотренных учебным планом. 
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Педагогические работники должны быть ознакомлены с технологическими, 

методическими и психологическими аспектами обучения, учитывать специфические 

особенности обучения, в зависимости от имеющихся у обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов. Преподаватели, участвующие в реализации АОП СПО, 

должны иметь следующие необходимые знания:  

− об особенностях психофизического развития обучающихся, относящихся к 

разным нозологическим группам; 

− в области методик, технологий, подходов в организации образовательного 

процесса для обучающихся, относящихся к разным нозологическим группам; 

− о специфическом инструментарии и возможностях, позволяющих технически 

осуществлять процесс обучения. 

С целью комплексного сопровождения образовательного процесса для 

обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, в рамках реализации 

ПАОП СПО привлекаются специалисты психолого-педагогического, в том числе 

тьюторского, сопровождения: педагоги-психологи, социальные педагоги, тьюторы, 

ассистенты, специалисты по специальным техническим и программным средствам 

обучения, педагоги-дефектологи и другие специалисты12. 

Инструктор по физической культуре13 (адаптивной физической культуре) 

определяет содержание занятий физической культурой с учетом возраста, 

подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей и интересов 

обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, ведет работу по 

овладению ими навыками и техникой выполнения физических упражнений, формирует их 

нравственно-волевые качества. 

Порядок работы специалистов по сопровождению обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов в рамках реализации адаптированной образовательной 

программы определяется в локальном акте ПОО. 

 

6.4. Примерные расчеты финансового обеспечения реализации образовательной 

программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией 

осуществляются в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и 

специальностей по государственным услугам по реализации основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования – программ 

подготовки специалистов среднего звена, итоговые значения и величина составляющих 

базовых нормативов затрат по государственным услугам по стоимостным группам 

профессий и специальностей, отраслевые корректирующие коэффициенты и порядок их 

применения, утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

включает в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного 

обучения с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических 

работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в 

 
12 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 

обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью  

и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования  

и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022) 
13 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»  
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соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О 

мероприятиях по реализации государственной социальной политики». 

Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в 

соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов. 

К финансовым условиям реализации АОП СПО относится исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право обучающихся из числа лиц с ОВЗ 

и/или детей-инвалидов и инвалидов, на получение среднего профессионального 

образования. Бюджетные средства расходуются в соответствии с планом финансово-

хозяйственной деятельности ПОО. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в задании Учредителя (регионального органа исполнительной власти в сфере 

образования) по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО. 

 

6.5. Требования к организации текущего контроля и промежуточной аттестации  

Особенности психофизического развития студентов с нарушениями слуха вызывают 

необходимость соблюдения определенных требований при планировании текущего 

контроля успеваемости, проведения практических занятий и выполнения индивидуальных 

работ, а именно: увеличение времени, отводимого на подготовку и наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования (при необходимости 

предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования). 

В ПОО создаются оценочные материалы, адаптированные для обучающихся из 

числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, позволяющие оценить результаты 

обучения и уровень сформированности всех компетенций, предусмотренных ПАОП СПО.  

Образовательная организация самостоятельно определяет требования к процедуре 

проведения промежуточной аттестации и ГИА с учетом особенностей ее проведения, в том 

числе для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, и может 

проводиться с использованием дистанционных образовательных технологий14. 

Форма проведения текущего контроля и ГИА для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное 

время для подготовки ответа при прохождении аттестации. 

Обучающийся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов имеет право по 

желанию перейти на обучение по индивидуальному учебному плану. В таких случаях 

преподаватель производит перераспределение часов по дисциплине, текущей, 

промежуточной и итоговой аттестации. 

Формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов устанавливаются ПОО 

самостоятельно с учетом ограничений здоровья. Формы организации текущего контроля 

рекомендуется доводить до сведения обучающихся в сроки, определенные в локальных 

нормативных актах ПОО, но не позднее первых двух месяцев от начала обучения. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, а также при выполнении 

индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования в 

целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе 

учебной деятельности; правильности выполнения требуемых действий; соответствии 

формы действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании действия с 

должной мерой обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты 

 
14 Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных общеобразовательных программ 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий») 
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выполнения) и т.д. Текущий контроль успеваемости для обучающихся с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов имеет большое значение, поскольку позволяет своевременно 

выявить затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в учебную 

деятельность. 

Промежуточная аттестация обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов осуществляется в форме зачетов, экзаменов и иных форм контроля. Форма и 

срок проведения промежуточной аттестации для обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей. При необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку 

к зачетам и экзаменам, а также предоставление дополнительного времени для подготовки 

ответов. Возможно установление ПОО индивидуальных графиков прохождения 

промежуточной аттестации обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и 

инвалидов.  

При необходимости промежуточная аттестация может проводиться в несколько 

этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который является 

контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 

междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 

программного материала. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения обучающихся из 

числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов обеспечивается выполнение следующих 

дополнительных требований в зависимости от индивидуальных особенностей 

обучающихся:  

инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 

доступной форме (устно, в письменной форме, в письменной форме шрифтом Брайля, устно 

с использованием услуг сурдопереводчика);  

доступная форма представления заданий оценочных материалов (в печатной форме, 

в печатной форме увеличенным шрифтом, в печатной форме шрифтом Брайля (или с 

использованием мультимедийных средств вместе с устройствами оптического 

сканирования), в форме электронного документа, задания зачитываются ассистентом, 

задания предоставляются с использованием синхронного перевода переводчиком РЖЯ);  

доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 

ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля (или с использованием 

мультимедийных средств вместе с устройствами оптического сканирования), с 

использованием услуг ассистента, устно). 

Для осуществления процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации ПОО создаются специализированные оценочные материалы, адаптированные к 

ограничениям здоровья обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, 

позволяющие оценить учебные достижения, запланированные в адаптированной 

образовательной программе, и уровень сформированности компетенций. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 Выполнение работ по установке и монтажу оборудования, аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций».  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ПАОП). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

определять этапы решения 

задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный 

план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; структуру 

плана для решения задач;  

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02 определять задачи для номенклатуру - 
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поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска;  

структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое 

в перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

порядок применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности  

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности  

- 

ОК 05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений  

 

- 

ОК 09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

- 
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кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

деятельности; особенности 

произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 1.1 пользоваться план-схемой и 

строительными чертежами 

объекта; 

определять категорию 

объекта и проверять 

инженерные сооружения, 

техническую укрепленность 

коммуникаций, выявлять 

уязвимые места; 

выбирать варианты охраны 

объекта и технические 

средства сигнализации; 

читать монтажные чертежи, 

спецификации, руководства 

по эксплуатации, паспорта, 

формуляры монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

пользоваться средствами для 

вскрытия упаковки 

слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

пользоваться ведомостью 

спецификации оборудования 

для проверки соответствия 

номенклатуры монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования; 

применять правила 

складирования слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

читать рабочие чертежи, 

электрические схемы, схемы 

(таблицы) соединений 

цели и задачи обследования 

объектов, подлежащих 

оборудованию аппаратурой 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

этапы обследования 

объекта и номенклатуру 

работ, выполняемых на 

каждом этапе 

обследования; 

содержание рабочей 

документации, 

оформляемой по 

результатам обследования 

объекта; методику выбора 

вариантов охраны объекта; 

виды производственной 

документации, 

оформляемой при монтаже 

технических средств 

сигнализации по 

требованиям МВД 

Российской Федерации; 

структуру организации; 

цели и задачи структурного 

подразделения; 

общие сведения о 

вневедомственной охране; 

документы, 

подтверждающие качество 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

номенклатура, типы, 

особенности слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

участия в 

обследовании 

объекта, 

подлежащего 

оборудованию 

аппаратурой 

систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

приемки 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудован

ия систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций и 

осуществление 

входного контроля 

электрооборудован

ия объектов 

капитального 

строительства; 

подготовки и 

установки деталей 

крепления 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудован

ия систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

подготовки к 

монтажу кабельной 

продукции и 

материалов 

кабельных трасс 
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слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

проверять 

работоспособность 

оборудования и 

инструментов, используемых 

при подготовке и установке 

деталей крепления 

монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций объектов 

капитального строительства; 

применять ручной 

инструмент для разметки 

деталей слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций по шаблону; 

применять 

электрифицированный 

инструмент для сверления 

отверстий в стенах, потолках 

и полах; 

применять 

электрифицированный 

инструмент для пробивки 

(пропила) борозд (штроб) в 

строительных конструкциях 

для установки деталей 

крепления слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

проверять 

работоспособность 

оборудования и 

инструментов, используемых 

при подготовке и установке 

деталей крепления 

монтируемого слаботочного 

электрооборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

правила приемки 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

правила распаковки 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

условные изображения на 

чертежах и схемах 

монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

правила по охране труда и 

правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, 

пожарной и экологической 

безопасности при 

выполнении работ по 

монтажу слаботочного 

электрооборудования 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

требования, предъявляемые 

к рациональной 

организации труда на 

рабочем месте; 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты, пожаротушения и 

первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные 

офисные приложения, 

браузеры, электронные 

словари и 

профессиональные ресурсы 



8 

 

сигнализаций объектов 

капитального строительства; 

применять средства 

индивидуальной защиты, 

пожаротушения и первой 

помощи пострадавшим; 

пользоваться стандартными 

компьютерными офисными 

приложениями, браузерами, 

электронными словарями и 

профессиональными 

ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

соблюдать требования 

охраны труда, правила 

технической эксплуатации 

электроустановок 

потребителей, пожарной и 

экологической безопасности 

при выполнении работ 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

ПК 1.2 читать рабочие чертежи, 

электрические схемы, 

спецификации монтируемой 

кабельно-проводной 

продукции; 

пользоваться ручным и 

механизированным 

инструментом для обрезки, 

зачистки, пайки и 

подключения кабельно-

проводной продукции к 

соединительным 

устройствам и укладки в 

короба; 

пользоваться 

пневматическими, 

механическими и ручными 

ножницами для резки 

проводов, кабелей, коробов, 

лотков, труб и прочих 

защитных конструкций в 

размер; 

пользоваться ручным и 

электрифицированным 

инструментом для 

изготовления скоб, 

хомутиков и кабельных 

наконечников небольшого 

размера, элементов 

условные изображения на 

чертежах и схемах; 

наименование, назначение 

и способ применения 

ручного и 

механизированного 

инструмента для пайки 

радиодеталей и 

полупроводниковых 

приборов; 

правила установки деталей 

крепления; 

правила пробивки гнезд, 

отверстий и борозд по 

готовой разметке вручную; 

правила и способы 

соединения, оконцевания и 

присоединения проводов 

всех марок различными 

способами; 

способы установки 

наконечников на жилы 

кабелей и проводов; 

производственная 

инструкция по подготовке 

поверхностей полов, стен, 

колонн, перекрытий для 

прокладки кабелей и 

установки 

монтажа кабельных 

трасс, 

соединительных 

устройств, коробок 

и кабельно-

проводной 

продукции 

слаботочных линий 

связи для 

комплексов 

технических 

средств охраны и 

безопасности; 

установки и 

монтажа датчиков, 

извещателей, 

приемо-

передающих 

приборов 

охранной, охранно-

пожарной, 

тревожной 

сигнализаций, 

охранного 

телевидения и 

оборудования 

охранного 

освещения 
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крепления кабельных трасс; 

пользоваться ручным и 

электрифицированным 

инструментом для зачистки 

провода и установки 

кабельных наконечников, 

для обрезки, зачистки, пайки 

и подключения кабельно-

проводной продукции к 

соединительным 

устройствам и укладки в 

короба; 

выявлять неисправности в 

собранных слаботочных 

цепях для монтажа 

элементов и узлов 

электрооборудования; 

применять требования 

нормативных правовых 

актов, нормативно-

технических и методических 

документов по монтажу 

слаботочного 

электрооборудования систем 

охраны и безопасности 

объектов капитального 

строительства; 

выполнять монтаж внешней 

линии связи для 

подключения объектовых 

средств охраны и 

безопасности к пультовым, 

мониторинговым и прочим 

диспетчерским системам 

наблюдения; 

выполнять проверку на 

целостность и измерение 

параметров собранных 

слаботочных цепей для 

монтажа элементов и узлов 

электрооборудования; 

выполнять проверку 

соответствия схеме 

собранной слаботочной цепи 

связи, поиск и устранение 

неисправностей; 

выбирать инструменты для 

выполнения монтажа 

датчиков, извещателей, 

приемо-передающих 

электрооборудования; 

производственная 

инструкция по заделке 

проходов для всех видов 

кабельных проводок и шин 

заземления, установке 

ответвительных коробок 

для кабелей; 

производственная 

инструкция по припайке 

наконечников к жилам 

кабелей и проводов, 

маркировке труб, кабелей и 

отводов; 

правила пользования 

технологическим 

оборудованием, 

используемым при монтаже 

и подключении питающих 

и распределительных 

устройств на постах 

электрической 

централизации, включении 

и регулировании приборов 

на аппаратах механической 

централизации и 

полуавтоматической 

блокировки; 

требования охраны труда 

при работе на высоте; 

правила подготовки к 

монтажу кабельной 

продукции; 

производственная 

инструкция по подготовке 

кабельной продукции к 

монтажу; 

технология работ по 

монтажу электропроводок; 

технология работ по 

монтажу линейно-

кабельных сооружений для 

установок сигнализации, 

систем оповещения, 

пожаротушения, контроля 

доступа, охранного 

телевидения, блокировки и 

централизации; 

устройство и технология 

работ по монтажу приемно-
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приборов охранной, 

охранно-пожарной, 

тревожной сигнализации, а 

также объектовых 

оконечных устройств к 

системам охраны и 

безопасности объектов 

капитального строительства; 

выполнять установку 

объектовых датчиков, 

извещателей, приемо-

передающих приборов, 

оконечных устройств систем 

охраны и безопасности 

объектов капитального 

строительства согласно 

проектной документации и 

технической документации 

на оборудование; 

пользоваться ручным и 

механизированным 

инструментом для обрезки, 

зачистки, пайки и 

подключения объектовых 

датчиков, извещателей, 

приемо-передающих 

приборов, оконечных систем 

охраны и безопасности 

объектов капитального 

строительства к 

смонтированным 

слаботочным сетям через 

соединительные и 

коммутационные устройства 

согласно проектной 

документации; 

подключать объектовые 

датчики, извещатели, 

приемо-передающие 

приборы, оконечные 

устройства систем охраны и 

безопасности объектов 

капитального строительства 

к смонтированным 

слаботочным сетям через 

соединительные и 

коммутационные устройства 

согласно проектной 

документации и технической 

документации на 

контрольных приборов; 

системы контроля доступа 

и технологию работ по 

монтажу приборов и 

аппаратуры систем 

централизации и 

исполнительных устройств; 

системы и технология 

работ по монтажу систем 

охранного телевидения; 

правила пользования 

технологическим 

оборудованием, 

используемым при монтаже 

пускорегулирующей и 

сигнальной аппаратуры, 

приборов, в том числе 

снабженных 

самопишущими 

устройствами; 

правила проверки монтажа 

пускорегулирующей и 

сигнальной аппаратуры, 

приборов, в том числе 

снабженных 

самопишущими 

устройствами; 

производственная 

инструкцию по монтажу 

пускорегулирующей и 

сигнальной аппаратуры, 

приборов, в том числе 

снабженных 

самопишущими 

устройствами; 

требования, предъявляемые 

к рациональной 

организации труда на 

рабочем месте; 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты, пожаротушения и 

первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные 

офисные приложения, 

браузеры, электронные 

словари и 

профессиональные ресурсы 

информационно-
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оборудование; 

выполнять проверку 

проверка соответствия 

собранной цепи связи, поиск 

и устранение 

неисправностей; 

применять средства 

индивидуальной защиты, 

пожаротушения и первой 

помощи пострадавшим; 

пользоваться стандартными 

компьютерными офисными 

приложениями, браузерами, 

электронными словарями и 

профессиональными 

ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

соблюдать требования 

охраны труда, правила 

технической эксплуатации 

электроустановок 

потребителей, пожарной и 

экологической безопасности 

при выполнении работ 

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

ПК 1.3 читать рабочие чертежи, 

электрические схемы, 

спецификации монтируемого 

слаботочного 

электрооборудования систем 

охраны и безопасности; 

пользоваться измерительной 

техникой и приборами для 

проведения необходимых 

замеров параметров 

слаботочной цепи, 

извещателей, датчиков, 

приборов, приемо-

контрольных приборов и 

объектовых оконечных 

устройств; 

выводить заданные 

параметры измерения у 

приемо-контрольных 

приборов, объектовых 

оконечных устройств систем 

централизованного 

наблюдения; 

вводить комплекс охранной, 

охранно-пожарной, 

правила пользования 

ручным и 

механизированным 

инструментом для 

устранения выявленных 

недостатков при 

подключении объектовых 

датчиков, извещателей, 

приемо-контрольных 

приборов охранной, 

охранно-пожарной, 

пожарной, тревожной 

сигнализаций; 

правила пользования 

измерительной техникой и 

приборами для проведения 

необходимых замеров 

параметров слаботочной 

цепи, извещателей, 

датчиков, приборов, 

приемо-контрольных 

приборов и объектовых 

оконечных устройств, для 

замера электрического 

сопротивления и прочих 

проведения 

пусконаладочных 

работ 

смонтированного 

оборудования 

технических 

средств 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций, 

охранного 

телевидения; 

выполнения работ 

по наладке 

электроприводов 

переменного тока 

напряжением до 

1кВ с простыми 

схемами 

управления; 

проверки и 
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пожарной, тревожной 

сигнализаций в автономный 

режим эксплуатации 

согласно проектной 

документации; 

устранять выявленные 

дефекты и недостатки при 

проведении 

пусконаладочных работ 

всего объектового комплекса 

системы охраны, 

подключенного к пультовым 

системам централизованного 

наблюдения и/или 

устройствам мониторинга по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи 

согласно проектной 

документации; 

определять пригодность 

измерительной техники, 

приборов и инструментов 

для выполнения 

пусконаладочных работ 

всего комплекса охранного 

телевидения совместно с 

устройствами мониторинга, в 

том числе пультовыми по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи; 

пользоваться измерительной 

техникой и приборами для 

проведения необходимых 

замеров параметров всего 

объектового комплекса 

системы охранного 

телевидения, подключенного 

к устройствам коммутации и 

мониторинга, в том числе к 

пультовым по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи, 

согласно проектной 

документации; 

устранять выявленные 

дефекты и недостатки при 

проведении 

пусконаладочных работ 

всего объектового комплекса 

системы охранного 

замеров согласно 

проектной документации; 

правила пользования 

ручным и 

механизированным 

инструментом для 

устранения выявленных 

недостатков при 

подключении всего 

объектового комплекса 

системы охранного 

телевидения к устройствам 

коммутации и мониторинга, 

в том числе к пультовым по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи, 

согласно проектной 

документации; 

правила пользования 

измерительной техникой и 

приборами для проведения 

необходимых замеров 

параметров при 

подключении всего 

объектового комплекса 

системы охранного 

телевидения к устройствам 

коммутации и мониторинга, 

в том числе к пультовым по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи, 

согласно проектной 

документации; 

правила по охране труда и 

правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, 

пожарной и экологической 

безопасности при 

выполнении работ по 

монтажу слаботочного 

электрооборудования 

систем охраны и 

безопасности; 

требования, предъявляемые 

к рациональной 

организации труда на 

рабочем месте; 

регулирования 

электромагнитных 

реле тока и 

напряжения; 

поконтактной 

проверки монтажа 

устройств 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций 



13 

 

телевидения, подключенного 

к устройствам коммутации и 

мониторинга, в том числе к 

пультовым по 

задействованным для этого 

линям и каналам связи, 

согласно проектной 

документации; 

применять прикладные 

компьютерные программы 

для заполнения полного 

комплекта рабочей и 

исполнительской 

документации на весь 

комплекс системы охраны и 

системы охранного 

телевидения; 

применять средства 

индивидуальной защиты, 

пожаротушения и первой 

помощи пострадавшим; 

пользоваться стандартными 

компьютерными офисными 

приложениями, браузерами, 

электронными словарями и 

профессиональными 

ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

соблюдать требования 

охраны труда, правила 

технической эксплуатации 

электроустановок 

потребителей, пожарной и 

экологической безопасности 

при выполнении работ 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты, пожаротушения и 

первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные 

офисные приложения, 

браузеры, электронные 

словари и 

профессиональные ресурсы 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

ПК 1.4 читать рабочие чертежи, 

электрические схемы, схемы 

(таблицы) соединений, 

руководства по 

эксплуатации, 

технологические карты, 

производственные 

инструкции; 

прокладывать провода и 

кабели для осветительных и 

сигнальных сетей всех типов 

и видов; 

проведения 

пусконаладочных работ 

устройство и основное 

оборудование 

осветительных установок; 

методику проведения 

пуско-наладочных работ и 

правила составления актов; 

порядок приемки в 

эксплуатацию установок 

системы блокировки и 

оборудования охранного 

освещения; 

порядок организации 

гарантийного и 

послегарантийного 

проведения 

пусконаладочных 

работ 

смонтированного 

оборудования 

технических 

средств системы 

блокировки и 

оборудования 

охранного 

освещения; 

поконтактной 

проверки монтажа 

устройств системы 
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системы охранного 

освещения и устранения 

неполадок; 

применять средства 

индивидуальной защиты, 

пожаротушения и первой 

помощи пострадавшим; 

пользоваться стандартными 

компьютерными офисными 

приложениями, браузерами, 

электронными словарями и 

профессиональными 

ресурсами информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

соблюдать требования 

охраны труда, правила 

технической эксплуатации 

электроустановок 

потребителей, пожарной и 

экологической безопасности 

при выполнении работ 

обслуживания установок 

системы блокировки и 

оборудования охранного 

освещения; 

типы и виды регламентных 

работ и правила их 

проведения при 

обслуживании системы 

блокировки и оборудования 

охранного освещения; 

правила устройства 

электроустановок; 

основные источники 

электропитания установок 

системы блокировки и 

оборудования охранного 

освещения и требования к 

ним; 

правила по охране труда и 

правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

потребителей; 

требования охраны труда, 

пожарной и экологической 

безопасности при 

выполнении работ по 

монтажу слаботочного 

электрооборудования 

систем охраны и 

безопасности; 

требования, предъявляемые 

к рациональной 

организации труда на 

рабочем месте; 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты, пожаротушения и 

первой помощи 

пострадавшим; 

стандартные компьютерные 

офисные приложения, 

браузеры, электронные 

словари и 

профессиональные ресурсы 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

блокировки и 

оборудования 

охранного 

освещения; 

эксплуатации 

смонтированного 

оборудования 

системы 

блокировки и 

оборудования 

охранного 

освещения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля  Объем в часах  
В т. ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия  108 64 

Курсовая работа (проект)  - - 

Самостоятельная работа  Х Х 

Практика, в т. ч.:  252 252 

учебная  144 144 

производственная  108 108 

Промежуточная аттестация  20  

Всего 380 316 
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2.2. Структура профессионального модуля  
К

о
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К

, 
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Наименования разделов профессионального 

модуля 
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час. 

В
 т

. 
ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
е
ск

о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б
у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 

т.
 ч

.:
 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

К
у
р
со

в
о
й

 п
р
о

ек
т 

(р
аб

о
та

) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

1
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 

п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Раздел 1. Подготовка к производству монтажных 

работ 

48 4 12 12  Х - 36 

ПК 1.3, 1.4 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Раздел 2. Установка и монтаж линейных 

сооружений, оборудования, аппаратуры и 

приборов 

204 38 60 60  Х 108 36 

ПК 1.3, 1.4 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Раздел 3. Пусконаладочные работы после 

монтажа систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций, системы 

охранного освещения 

108 22 36 36  Х 36 36 

ПК 1.1-1.4 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Учебная практика 144 144 144    

ПК 1.1- 1.4 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Производственная практика 108 108 108    

 Промежуточная аттестация 20      

 Всего: 380 316 360 108 - Х 144 108 

 
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Примерное содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

МДК 01.01. Технология выполнение работ по установке и монтажу оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций.  

Раздел 1. Подготовка к производству монтажных работ.  

Введение  Содержание 

Общие сведения о вневедомственной охране. Общие сведения о системах систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций. Последовательность работ по оборудованию объекта системами 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.1. Этапы 

обследования объекта 

и составление рабочей 

документации по 

результатам 

обследования объекта 

 

Содержание 

1. Нормативные документы МВД и МЧС. Госты. 

2. Понятие о СНиП. Классификация зданий. 

3. Техническое обследование помещений объекта. Цели и задачи. Этапы обследования. номенклатуру 

работ, выполняемых на каждом этапе обследования.  

4. Категорийность помещений. Техническая укрепленность помещений объекта. Определение уязвимых 

мест объекта. 

5. Рабочая документация по результатам обследования объекта. Выбор вариантов охраны объекта. 

6. Чтение чертежей, проектов, структурных, монтажных и простых принципиальных электрических схем.  

7. Понятие проектной и нормативной технической документации. 

8. Сведения об электроснабжении и заземлении установок сигнализации, систем оповещения, 

пожаротушения, контроля доступа, охранного телевидения. 

9. Приемка монтируемого оборудования. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 1. Определение категории объекта и выбор варианта охраны. 

Практическое занятие № 2. Составление прикидочных схем расположения оборудования 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 2. Монтаж оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций.  

Тема 2.1. Монтаж 

электропроводки 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной 

сигнализаций 

Содержание 

1. Общие требования к проведению работ 

2. Определение параметров электрической сети, выбор типа кабелей из условий применения, определение 

строительной длины кабелей связи, расчет кабелей связи и питающих кабелей по допустимому падению 

напряжения и по допустимому току, расчет предохранителей. 

3. Подготовка трасс электропроводок, выполнение борозд, гнезд и отверстий для установочных и 

крепежных изделий, установка крепежных изделий, монтаж электроустановочных изделий, соединительных 

коробок. 

4. Монтаж электропроводок: разделка кабелей связи, снятие изоляции с концов жил, подготовка проводов 

для соединения, сращивание кабелей с помощью муфт и коннекторов, выполнение контактных соединений 

скруткой, с помощью клеммников, монтажных адаптеров, микросоединителей, пайкой и опрессовкой. 

5. Монтаж оптоволоконных линий связи, установка оптических коммутационных полок и кроссов, 

подготовка оптоволоконных кабелей для сращивания, разводка оптических кабелей в сплайс-кассете, 

скалывание и сварка оптического волокна, установка разъемов и переходных адаптеров. 

6. Вязка проводов (в том числе кроссировочных) и кабелей связи, расшивка кабелей на шаблоне, 

соединение проводов и кабелей на плинтах, установка оконечных кабельных устройств. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа № 3. Выбор электрических проводов по допустимому падению напряжения и по 

допустимому току, выбор параметров предохранителей. 

Практическая работа № 4. Выбор источника питания для системы безопасности. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
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Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 2.2. Технология 

монтажа оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной 

сигнализаций  

Содержание 

1. Обзор систем охранной сигнализации. Структурные схемы и состав систем охранной сигнализации. 

2.  Типы охранных датчиков и охранных извещателей. Типовые варианты защиты периметра территории, 

отдельных конструктивных элементов зданий, помещений, отдельных объектов внутри помещений. 

3. Определение места установки извещателей и другого оборудования систем охранной сигнализации. 

Условные обозначения охранных извещателей. Нанесение на планы-схемы объекта элементов системы 

охранной сигнализации. 

4. Установка и монтаж датчиков перемещений. Установка и монтаж датчиков скорости. Установка и 

монтаж датчиков температуры. Установка и монтаж датчиков давления. 

5. Задающие устройства и устройства сравнения. Установка и монтаж задающих устройств. Установка и 

монтаж устройств сравнения. 

6. Магнитные усилители и модуляторы. Магнитные усилители без обратной связи. Физические основы 

работы магнитных усилителей. Принцип действия магнитного усилителя. Установка и монтаж магнитных 

усилителей. Установка и монтаж магнитных модуляторов и бесконтактных магнитных реле. 

7. Коммутационные и электромеханические элементы. Установка и монтаж кнопок управления и 

тумблеров, электрических контактов, электромагнитных поляризованных и нейтральных реле.  Специальные 

виды реле. Установка и монтаж контакторов и магнитных пускателей. 

8. Исполнительные устройства. Установка и монтаж электромагнитных исполнительных устройств. 

Особенности расчета электромагнитных исполнительных устройств. Электромагнитные муфты. 

9. Монтаж устройств связи и сигнализации жилых и общественных зданий. Система охранной 

сигнализации. Система домофонной связи. Комплексная сеть связи и сигнализации. Дистанционный контроль 

за работой оборудования. 

10. Монтаж тревожной сигнализации. Монтаж периметральных технических средств охранной 

сигнализации. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Моделирование системы охранной сигнализации на лабораторном стенде. 

Изучение влияния характеристик охранных датчиков на выбор места их установки.  



20 

 

Практическое занятие № 6. Разработка схемы организации охранной сигнализации и домофонной связи. 

Практическое занятие № 7. Разработка схемы организации комплексной сети связи и сигнализации. 

Практическое занятие № 8. Установка и монтаж системы охранной сигнализации. 

Практическое занятие № 9. Установка и монтаж коммутационных и электромеханических элементов. 

Практическое занятие № 10. Установка и монтаж системы домофонной связи и комплексной сети связи и 

сигнализации. 

Практическое занятие № 11. Организация защиты оборудования от вмешательства посторонних лиц. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 2.3. Монтаж 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов систем 

охранно-пожарной 

сигнализаций  

Содержание 

1. Обзор систем пожарной и охранно-пожарной сигнализации. Структурные схемы и состав систем 

аналоговой, адресной и адресно-аналоговой пожарной сигнализации. Классификация помещений. 

Классификация зон. 

2. Типы пожаров. Типы пожарных извещателей. Выбор типа пожарных извещателей в зависимости от 

типа пожара. 

3. Определение необходимого количества пожарных извещателей в зависимости от параметров 

защищаемого помещения. Определение места установки пожарных извещателей и элементов системы 

пожарной безопасности: оповещателей, изоляторов короткого замыкания (К3), релейных модулей, пультов 

управления, приемно-контрольных приборов. 

4. Условные обозначения пожарных извещателей. Нанесение на проекционные чертежи зданий и 

сооружений элементов системы пожарной сигнализации. 

5. Состав и структурные схемы систем автоматического пожаротушения: аэрозольные, газовые, 

порошковые, пенные, водяные. Инженерная автоматика, используемая в системах автоматического 

пожаротушения. 

6. Классификация и общие характеристики элементов автоматики. Состав систем автоматики. 

Физические основы работы электромеханических и магнитных элементов. Обратная связь в системах 
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автоматики.  Надежность элементов систем автоматики. 

7. Классификация и основные характеристики измерительных преобразователей. Общие сведения о 

преобразователях. Классификация измерительных преобразователей. 

8. Структурные схемы измерительных преобразователей. Унификация и стандартизация измерительных 

преобразователей. Измерительные элементы систем автоматики (датчики). Типы электрических датчиков. 

9. Определение мест установки датчиков, релейных модулей, контроллеров, модулей пожаротушения и 

сигнально-пусковых устройств систем пожаротушения, а также устройств инженерной автоматики. 

10. Условные обозначении элементов автоматического пожаротушения и инженерной автоматики. 

Нанесение на проекционные чертежи зданий и сооружений элементов систем автоматического 

пожаротушения и инженерной автоматики. 

11. Звуковые извещатели. Ультразвуковые извещатели. Радиоволновые извещатели. Комбинированные 

извещатели.  

12. Извещатели пожарной сигнализации. Пожарные тепловые извещатели. Пожарные ручные извещатели. 

Оптико-электронные линейные извещатели. 

13. Монтаж охранных и охранно-пожарных извещателей. Монтаж приемно-контрольных приборов, 

сигнально-пусковых устройств и оповещателей. 

14. Правила устройства электроустановок (ПУЭ). Особенности размещения и обслуживания резервного 

источника электропитания. Молниезащита и заземление. 

15. Проведение пусконаладочных работ смонтированного оборудования систем пожарной и охранно-

пожарной сигнализации. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 12. Моделирование системы пожарной сигнализации на лабораторном стенде. 

Изучение влияния характеристик пожарных датчиков на выбор места их установки.  

Практическое занятие № 13. Разработка схемы размещения извещателей пожарной сигнализации. 

Практическое занятие № 14. Монтаж и наладка цепей пожарной сигнализации. 

Практическое занятие № 15. Установка и монтаж системы пожарной сигнализации. 

Практическое занятие № 16. Подключение и регулировка датчиков пожарной сигнализации. 

file:///E:/Program%20Files/StroyConsultant/Temp/1667.htm
file:///E:/Мои%20документыГостыПРОВЕРКАouttarget0000.htm
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В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 2.4 Монтаж 

системы охранного 

телевидения  

Содержание 

1. Обзор систем охранного телевидения. Аналоговая система охранного телевидения. Состав, структурная 

схема, технические характеристики. Ограничения аналоговой системы видеонаблюдения. Цифровая система 

охранного телевидения. Состав, структурная схема, технические характеристики. Ограничения цифровой 

системы видеонаблюдения. 

2. Элементы систем охранного телевидения. Определение места установки телекамер, кронштейнов, 

поворотных устройств, мультиплексоров и мониторов систем охранного телевидения. 

3. Видеокамеры для систем охранного телевидения. Характеристики видеокамер: тип объектива, поле 

зрения, фокус, светочувствительность, глубина резкости, разрешение, отношение сигнал/шум, тип источника 

питания, рабочий диапазон температур, габариты. 

4. Механические устройства для систем охранного телевидения: кронштейны, поворотные устройства, 

защитные кожухи. Выбор механических устройств в зависимости от типа объекта, климатических условий 

применения, скрытности применения, антивандального исполнения и т.д. 

5. Определение места установки телекамер, кронштейнов, поворотных устройств, мультиплексоров и 

мониторов систем охранного телевидения. 

6. Условные обозначения систем охранного телевидения. Нанесение на проекционные чертежи зданий и 

сооружений элементов систем охранного телевидения. 

7. Общие положения. Общие требования к монтажу систем охранного телевидения. 

8. Монтаж и настройка видеокамер. Особенности настройки цифровых и аналоговых видеокамер. 

Совместимость видеокамер и объективов. Монтаж кожухов, кронштейнов и поворотных механизмов. Монтаж 

термокожухов. Монтаж систем охранного освещения. Монтаж инфракрасных прожекторов. Подключение 

оборудования охранного телевидения к коммутирующим проводным линиям связи и к источникам питания. 

9. Проведение пусконаладочных работ смонтированного оборудования системы охранного телевидения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №17. Моделирование систем охранного телевидения на лабораторном стенде. 

Включение в состав системы охранного телевидения видеокамер с различными характеристиками. Изучение 

влияния характеристик видеокамер на выбор места их установки. 
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Практическая работа №18. Выбор системы охранного телевидения. Влияние матрицы и объектива на угол 

обзора и дальность обнаружения 

Практическая работа №19. Расчёт глубины архива регистрирующего устройства. 

Практическое занятие № 20. Монтаж и наладка аналоговой системы охранного телевидения 

Практическое занятие № 21. Монтаж и наладка цифровой системы охранного телевидения 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Раздел 3. Пусконаладочные работы после монтажа систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций, системы 

охранного освещения. 

Тема 3.1. Организация 

пусконаладочных 

работ систем 

сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной 

сигнализаций 

Содержание  

1. Цель и задачи пусконаладочных работ 

2. Этапы пусконаладочных работ 

3. Подготовка к выполнению пусконаладочных работ. 

4. Проект организации пусконаладочных работ 

5. Техника безопасности при выполнении пусконаладочных работ 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 22. Основные этапы пусконаладочных работ 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.2. Автономная Содержание  
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наладка технических 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной 

сигнализаций 

1. Проверка монтажа приборов и средств автоматизации. 

2. Критерии выбора источников основного и резервного электропитания технических средств. 

3. Испытание и тестирование смонтированного оборудования. 

4. Пусконаладочные работы при установке технических средств сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций. 

5. Пусконаладочные работы системы охранного освещения. 

6. Пусконаладочные работы источников основного электропитания. 

7. Пусконаладочные работы источников резервного электропитания. 

8. Наладка электроприводов с простыми схемами управления. 

9. Проверка и регулирование электромагнитных реле тока и напряжения. 

10. Подготовка к включению и включение в работу систем. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 23. Практическое занятие Подключение и регулировка датчиков охранной 

сигнализации 

Практическое занятие № 24. Подключение и регулировка системы оповещения 

Практическое занятие № 25. Подключение и регулировка датчиков пожарной сигнализации 

Практическое занятие № 26. Подключение и регулировка видеокамер 

Практическое занятие № 27. Настройка программного обеспечения видеонаблюдения. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 3.3. Комплексная 

наладка технических 

систем 

Содержание 

1. Определение соответствия порядка отработки устройств и элементов систем сигнализации, тревожной 

и охранно-пожарной сигнализаций, защиты и управления согласно алгоритмам рабочей документации с 

выявлением причин отказа или «ложного» срабатывания их, установка необходимых значений срабатывания 

позиционных устройств. 
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2. Доведение параметров настройки до значений, при которых технические средства могут быть 

использованы в эксплуатации. 

3. Вывод аппаратуры на рабочий режим. 

4. Проверка взаимодействия всех элементов в режимах «Тревога», «Пожар», «Неисправность» и т.д. 

5. Тестирование источников основного и резервного электропитания в различных режимах. 

6. Маркировка и пломбирование технических средств систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 28. Поконтактная проверка монтажа устройств и элементов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций. 

Практическое занятие № 29. Проверка взаимодействия всех элементов в режимах «Тревога», «Пожар», 

«Неисправность» и т.д. 

Практическое занятие № 30. Маркировка и пломбирование технических средств систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций. 

Практическое занятие № 31. Комплексный запуск системы. 

Практическое занятие № 32. Оформление акта передачи. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ  

Слесарно-механические работы.   

Оконцевание соединительных проводов 

Разделка концов и соединение сигнальных кабелей. 

Монтаж проводки.  

Монтаж светильников.  

Распределительные щиты и сигнализация.  

Электромонтаж вторичных цепей.  
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Радиомонтаж  

Монтаж воздушных и кабельных линий автоматики, телемеханики и связи: оконцевание однопроволочных и многопроволочных 

проводов. Сращивание и ответвление проводов сечением до 10 кв.мм.  

Монтаж электропроводок. 

Ознакомление с материалами и арматурой, применяемыми при строительстве воздушных линий автоматики и телемеханики. Оснастка 

опор крюками и траверсами. 

Выполнение вязок стальных и биметаллических проводов. Соединение стальных и биметаллических проводов.  

Арматура и оборудование кабельных линий, правила производства работ и техника безопасности. 

Монтаж кабеля марки СОБ в концевых муфтах.  

Монтаж кабеля марки СОБ в кабельной стойке. 

Монтаж кабеля марки СОБ в трансформаторных ящиках. 

Монтаж кабеля марки СОБ в универсальных муфтах.  

Монтаж кабеля марки СОБ в разветвительных муфтах.  

Монтаж кабеля марки СОБ в соединительных муфтах.  

Монтаж кабелей с полиэтиленовой изоляцией и неметаллической оболочкой.  

Монтаж кабелей с полиэтиленовой изоляцией и пластмассовым покрытием в муфтах напольных устройств автоматики и телемеханики.  

Монтаж кабелей с полиэтиленовой изоляцией в соединительных муфтах.  

Монтаж силовых кабелей в устройствах автоматики и телемеханики. 

Монтаж датчиков. 

Монтаж задающих устройств и устройств сравнения. 

Монтаж магнитных усилителей и модуляторов. 

Монтаж коммутационных и электромеханических элементов. 

Монтаж исполнительных устройств. 

Правила и требования к оформлению документации по результатам монтажа. 

Монтаж извещателей: 

-пожарный автоматический тепловой 

-пожарный автоматический дымовой 

-пожарный автоматический пламени 

пожарный ручной 

-охранный автоматический 

-охранный тревожный ручной/ножной 
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-охранно-пожарный автоматический 

-омический (типа «провод», «фольга») 

Монтаж антенны радиоканальных систем. 

Монтаж выключателей конечных на воротах, дверях, люках  

Монтаж оповещателей (речевой, световой, звуковой) 

Монтаж приемно-контрольного прибора (прибора управления). Монтаж сигнально-пусковых устройств. 

Монтаж камер системы охранного телевидения. 

Монтаж блоков питания. 

Монтаж устройств отображения информации. 

Учебная практика раздела 3 

Виды работ  

Основные этапы пусконаладочных работ средств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

Испытание и тестирование технических средств  

Испытание и тестирование источников электропитания  

Подключение и регулировка датчиков пожарной сигнализации  

Подключение и регулировка датчиков охранной сигнализации  

Подключение и регулировка элементов СКУД  

Подключение и регулировка видеокамер  

Подключение и регулировка электроприводов  

Проверка и регулировка приемно-контрольных устройств  

Подключение и регулировка системы оповещения  

Юстировка камер, настройка оборудования видеонаблюдения  

Настройка программного обеспечения видеонаблюдения  

Подключение и настройка WI-FI камер  

Испытание изоляции кабелей 

Поконтактная проверка монтажа устройств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

Комплексный запуск системы 

Производственная практика  

Виды работ  

Обследование объекта, подлежащего оборудованию аппаратурой систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций; 

Приемка монтируемого электрооборудования от заказчика; 
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Изготовлении деталей для крепления электрооборудования, не требующих точных размеров, и установка деталей крепления 

электрооборудования; 

Подготовка поверхностей полов, стен, колон, перекрытий для прокладки кабелей и установки электрооборудования; 

Прокладка стальных и пластмассовых труб в бороздах, кабельных лотках, перфорированных монтажных профилях и стальных коробах 

по полу, стенам, фермам и колоннам, монтаж сетей заземления и зануляющих устройств; 

Выполнение вспомогательных работ для монтажа кабельных сетей, распределительных устройств и вторичных цепей, оборудования 

сигнализации, блокировки, централизованного управления на объектах; 

Установка и монтаж линейных сооружений, аппаратуры сигнализации, видеонаблюдения, оповещения, пожаротушения, дымоудаления, 

систем централизации и блокировки, оборудования охранного освещения, источников основного и резервного электропитания; 

наконечников жил кабелей и проводов, маркировке кабелей и проводов; 

Монтаж и подключение питающих и распределительных устройств на постах электрической централизации, включение и регулирование 

приборов на аппаратах механической централизации и полуавтоматической блокировки; 

Монтаж пускорегулирующей и сигнальной аппаратуры, приборов, в том числе снабженных самопишущими устройствам 

Промежуточная аттестация - 20 часов 

Всего - 380 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей, 

оснащенный в соответствии с Приложением 3 ПАОП.  

Лаборатория «Электротехника и электроника», оснащенная в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП. 

Мастерская «Электромонтажная», оснащенная в соответствии с Приложением 3 ПАОП. 

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Воробьев, В.А. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 

сельскохозяйственных организаций: учебное пособие для среднего профессионального 

образования/ В.А. Воробьев. — 2-е изд., испр. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

275с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07913-5;  

2. Нестеренко В.М. Технология электромонтажных работ (15-е изд.) учеб. пособие 

– М.: Издательский центр «Академия», 2018 – 592 с ISBN 978-5-4468-7395-1. - Текст 

непосредственный; 

3. Полуянович, Н. К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем 

электроснабжения промышленных предприятий / Н. К. Полуянович. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 396 с. — ISBN 978-5-8114-9887-1. — Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/234437 — Режим 

доступа: для авториз. пользователей; 

4. Сибикин Ю.Д. Технология электромонтажных работ: Уч.пос. / Ю.Д.Сибикин - 4 

изд.-М.:Форум, 2020. – 352 с. - (Среднее (полное) общее образование) – ISBN: 978-5-00091-

631-5. - Текст непосредственный; 

5. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 1 (13-е изд., испр.) учебник для студентов 

учреждений СПО, М.: Издательский центр «Академия», 2020 - 208 с ISBN 978-5-4468-8913-6. 

- Текст непосредственный; 

6. Синилов В.Г. Системы охранной, пожарной и охранно-пожарной сигнализации: 

учебник для нач. проф. образования / В. Г. Синилов. — 5-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2010. — 512 с. ISBN 978-5-7695-6218-1- Текст 

непосредственный. 

  

https://e.lanbook.com/book/234437
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

код 

ПК, 

ОК 

критерии оценки результата (показатели освоенности 

компетенций) 

формы контроля и 

методы оценки 

ПК.1.1. 

 

Демонстрирует навыки выполнения подготовительных 

работ для установки оборудования, аппаратуры и приборов 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций  

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных и 

практических 

занятий: оценка 

процесса, оценка 

результатов. 

Выполнение 

практических работ 

в соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными 

нормами на учебной 

и производственной 

практиках 

 

ПК.1.2  Демонстрирует навыки выполнения работ по установке и 

монтажу датчиков, извещателей, приемо-передающих 

приборов охранной, охранно-пожарной, тревожной 

сигнализаций, охранного телевидения и оборудования 

охранного освещения в соответствии с заданием. 

ПК.1.3  Демонстрирует навыки поконтактной проверки монтажа 

устройств оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций. 

Демонстрирует навыки проведения пусконаладочных работ 

при установке оборудования, аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций. 

ПК.1.4  Демонстрирует навыки проведения пусконаладочных работ 

смонтированного оборудования технических средств 

системы блокировки и оборудования охранного освещения. 

ОК 01. Правильно выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности при выполнении работ по 

установке и монтажу оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций. 

Экспертное 

наблюдение: оценка 

процесса, оценка 

результатов 

ОК 02. Эффективно использует современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04. Демонстрирует навыки эффективного взаимодействия в 

коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществляет устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 09. Демонстрирует навыки пользования профессиональной 

документацией на государственном и иностранном языках. 

 



31 

 

Приложение 1.2 

к ПАОП по профессии  

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ ОБОРУДОВАНИЯ, АППАРАТУРЫ И 

ПРИБОРОВ СИСТЕМ СИГНАЛИЗАЦИИ, ТРЕВОЖНОЙ И ОХРАННО-ПОЖАРНОЙ 

СИГНАЛИЗАЦИЙ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 Техническая эксплуатация оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций» 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций».  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ПАОП). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

определять этапы решения 

задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный 

план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях; методы 

работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

структуру плана для решения 

задач;  

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска;  

номенклатуру 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- 
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структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

порядок применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в 

ходе профессиональной 

деятельности  

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности  

- 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений  

 

- 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 2.1 проверять в процессе порядок приемки установок технической 
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технического обслуживания: 

состояние монтажа, крепления 

и внешний вид аппаратуры, 

срабатывание извещателей и 

работоспособность приборов 

приемно-контрольных 

устройств, состояние гибких 

соединений (переходов), 

работоспособность основных и 

резервных источников 

электропитания, 

работоспособность световых и 

звуковых оповещателей, общую 

работоспособность системы, 

комплекса в целом; 

выполнять настройку и 

регулировку технических 

средств систем безопасности; 

выявлять и устранять 

неисправности; 

вести эксплуатационно-

техническую документацию; 

заносить сведения о проведении 

регламентных работ в журнал 

учета регламентных работ и 

контроля технического 

состояния средств ОПС; 

выполнять электрические 

измерения параметров 

технических средств ОПС при 

выполнении регламентных 

работ и заносить полученные 

результаты в учетные карточки 

на объекты, оборудованные 

средствами ОПС, и 

соответствующие формуляры 

на аппаратуру; 

соблюдать периодичность, 

технологическую 

последовательность и методику 

выполнения регламентных 

работ, указанных в 

соответствующих картах 

проведения регламента 

технического обслуживания; 

анализировать причины отказов 

и неисправностей средств ОПС 

и принимать меры, 

исключающие их повторение; 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

эксплуатацию; 

требования ГОСТ и 

руководящих документов 

(РД) по приемке установок 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций в 

эксплуатацию; 

порядок организации 

рабочей комиссии, ее состав 

и продолжительность 

работы;  

методику проведения пуско-

наладочных работ и правила 

составления актов; 

порядок организации 

гарантийного и 

послегарантийного 

обслуживания установок 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций; 

требования к техническим 

средствам установок систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

типы и виды регламентных 

работ и правила их 

проведения при 

обслуживании технических 

средств систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

периодичность, 

технологическую 

последовательность и 

методику выполнения 

регламентных работ; 

правила безопасности труда 

при эксплуатации 

технических средств систем 

безопасности 

эксплуатации 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов 

систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

пожарной 

сигнализаций 
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выполнять работы по 

регламенту № 1: внешний 

осмотр с целью обнаружения и 

устранения повреждений 

корпуса прибора и крепящихся 

на нем установочных 

элементов, проверку 

функционирования приборов;  

выполнять работы по 

регламенту № 2: проверку 

работоспособности с целью 

выявления скрытых отказов, 

оценку технического состояния 

приборов;  

выполнять работы по 

регламенту № 3: 

профилактические мероприятия 

по предотвращению 

постепенных отказов и 

проверку параметров прибора 

на соответствие техническим 

условиям;  

соблюдать правила 

безопасности труда при 

выполнении регламентных 

работ;  

выполнять санитарно-

технологические требования на 

рабочем месте и в 

производственной зоне, нормы 

и требования к гигиене и 

охране труда 

ПК 2.2 выполнять электрические 

измерения параметров 

технических средств при 

выполнении регламентных 

работ; 

соблюдать периодичность, 

технологическую 

последовательность и методику 

выполнения регламентных 

работ; 

анализировать причины отказов 

и неисправностей средств и 

принимать меры, исключающие 

их повторение; 

осуществлять мониторинг 

состояния оборудования; 

проверять систему 

сигнализации по зонам; 

условные изображения на 

чертежах и схемах; 

типы и виды регламентных 

работ и правила их 

проведения при 

обслуживании технических 

средств систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций, источникам 

основного и резервного 

электропитания; 

организацию и порядок 

проведения работ по 

диагностике и мониторингу 

технических средств систем 

безопасности; 

назначение и сущность 

диагностики и 

мониторинга 

системы и 

комплексы 

технических 

средств 

оборудования, 

аппаратуры и 

приборов 

систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

пожарной 

сигнализаций 
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устанавливать и проверять 

соответствие заданных 

значений тока и напряжения 

для срабатывания 

электромагнитных реле; 

выполнять поконтактную 

проверку монтажа устройств 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций по 

принципиальным схемам; 

устранять выявленные 

неисправности; 

проводить испытания средств 

контроля электрических цепей 

блокировки; 

проводить испытания средств 

контроля системы 

централизации; 

проводить испытания средств 

контроля оборудования, 

аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

проверять автоматическое 

переключение электропитания с 

основного источника на 

резервный; 

осуществлять мониторинг 

состояния оборудования; 

выполнять работы по 

обслуживанию систем 

видеонаблюдения; 

осуществлять диагностику 

системных ресурсов, проверять 

дисковые массивы на наличие 

ошибок и переполнение; 

проверять системные 

параметры и настройки 

специализированного 

программного обеспечения; 

осуществлять диагностику и 

прочистку; 

осуществлять диагностику 

кабельных трасс, систем 

вентиляции, охлаждения и 

питания видеокамер и 

объективов; 

осуществлять мониторинг и 

операций, выполняемых при 

диагностике и мониторинге 

технических средств систем 

безопасности; 

руководство по 

эксплуатации, инструкции по 

наладке регистрирующей и 

измерительной аппаратуры, 

электроприводов 

переменного тока 

напряжением до 1 кВ с 

простыми схемами 

управления; 

производственную 

инструкцию по наладке 

регистрирующей и 

измерительной аппаратуры 

промышленного и 

гражданского строительства, 

а также электроприводов 

переменного тока 

напряжением до 1 кВ с 

простыми схемами 

управления; 

правила пользования 

технологическим 

оборудованием, 

используемым при 

поконтактной проверке 

монтажа устройств систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций по 

принципиальным схемам; 

производственную 

инструкцию по 

поконтактной проверке 

монтажа устройств систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

правила устройства 

электроустановок; 

основные неисправности 

источников электропитания 

и способы их устранения;  

требования охраны труда 

при эксплуатации 

электроустановок 

потребителей; 
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администрирование системы 

централизации; 

проверять исправность 

соединительных шлейфов, 

электрических цепей и цепей 

управления; 

проверять считыватели карт, 

кнопки, магнитно-контактные 

датчики, электромеханические 

замки; 

проверять состояние аппаратно-

программного комплекса; 

проверять систему 

биометрического считывания 

отпечатка пальца; 

проверять систему резервного 

электропитания 

правила применения средств 

индивидуальной защиты 

ПК 2.3 определять исправность средств 

индивидуальной защиты, 

средств измерения и 

инструмента; 

подбирать материалы и 

электромонтажный инструмент 

согласно сменному заданию; 

визуально определять внешний 

вид кабелей, проводки, 

коммутационной аппаратуры, 

осветительных приборов; 

определять дефекты в деталях и 

аппаратуре; 

устранять обрыв, оплавление 

кабелей и коммутационной 

аппаратуры систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного 

телевидения; 

выявлять и оценивать 

неисправности устройств 

систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного 

телевидения; 

устранять неисправности в 

системах сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного 

телевидения; 

измерять сопротивление 

изоляции кабелей и проводов; 

форму, структуру 

технического задания; 

требования охраны труда 

при электромонтажных 

работах; 

технологию и технику 

обслуживания систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

основные принципиальные и 

монтажные схемы систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций, схемы подачи 

и распределения 

электропитания и схемы 

сигнализации; 

основные электрические 

нормы настройки 

обслуживаемого 

оборудования систем 

сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной 

сигнализаций; 

устройство, назначение и 

условия применения 

контрольно-измерительных 

приборов; 

способы определения и 

устранения дефектов в 

системах сигнализации, 

тревожной и охранно-

выполнения 

работ по 

плановому и 

неплановому 

текущему 

ремонту систем 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

пожарной 

сигнализаций, 

охранного 

телевидения, а 

также 

устранения 

аварий в 

системах 

сигнализации, 

тревожной и 

охранно-

пожарной 

сигнализаций, 

охранного 

телевидения 
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пользоваться средствами связи пожарной сигнализаций 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля  Объем в часах  
В т. ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия  56 36 

Курсовая работа (проект)  - - 

Самостоятельная работа  Х Х 

Практика, в т. ч.:  216 216 

учебная  108 108 

производственная  108 108 

Промежуточная аттестация  16  

Всего 288 252 
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2.2. Структура профессионального модуля  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1- 2.3 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Раздел 1. Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

272 36 56 20 - Х 108 108 

ПК 2.1-2.3 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Учебная практика 108 108 108    

ПК 2.1- 2.3 

ОК 01, 02, 

04, 05, 09 

Производственная практика 108 108 108    

 Промежуточная аттестация 16      

 Всего: 288 252 272 20 - Х 108 108 

 

  

 
2 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Примерное содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

МДК 02.01. Техническая эксплуатация оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

Раздел 1. Техническая эксплуатация оборудования, аппаратуры и приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций 

Тема 1.1. Техническая 

эксплуатация систем 

сигнализации, 

тревожной и охранно-

пожарной 

сигнализаций 

 

Содержание 

1. Порядок приемки систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций  

2. Типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

3. Периодичность, технологическая последовательность и методика выполнения регламентных работ  

4. Требования к техническим средствам установок систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций  

5. Диагностика и мониторинг технических средств систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций  

6. Причины неисправностей систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной сигнализаций и 

способы их устранения  

7. Выполнение работ по плановому и неплановому текущему ремонту систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций, а также устранение аварий на систему сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций.  

8. Правила безопасности труда при эксплуатации систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Эксплуатация установок охранно-пожарной сигнализации 

Практическое занятие № 2. Эксплуатация систем оповещения 

Практическое занятие № 3. Поиск и устранение неисправностей установок пожаротушения 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.2. Техническая Содержание 
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эксплуатация систем 

охранного телевидения 

1. Порядок приемки установок контроля доступа, охранного телевидения  

2. Порядок организации гарантийного и послегарантийного обслуживания установок контроля доступа, 

охранного телевидения 

3. Требования к техническим средствам установок контроля доступа, охранного телевидения 

4. Типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании технических средств 

установок контроля доступа, охранного телевидения 

5. Периодичность, технологическая последовательность и методика выполнения регламентных работ 

6. Диагностика и мониторинг технических средств систем охранного телевидения 

7. Выполнение работ по плановому и неплановому текущему ремонту систем охранного телевидения 

8. Правила безопасности труда при эксплуатации технических средств систем безопасности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Поиск и устранение неисправностей подключений СКУД 

Практическое занятие № 5. Поиск и устранение неисправностей подключений видеодомофонной сети 

Практическое занятие № 6. Ремонт и обслуживание отдельных узлов СКУД 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.3. Техническая 

эксплуатация приборов 

приемно-контрольных, 

сигнально- пусковых 

устройств, 

контроллеров, 

мультиплексоров, 

мониторов. 

Содержание 

1. Порядок приемки установок приборов приемно-контрольных, сигнально-пусковых устройств, 

контроллеров мультиплексоров, мониторов  

2. Порядок организации гарантийного и послегарантийного обслуживания установок приборов приемно-

контрольных, сигнально-пусковых устройств, контроллеров, мультиплексоров, мониторов 

3. Требования к техническим средствам установок приборов приемно-контрольных, сигнально-пусковых 

устройств, контроллеров, мультиплексоров, мониторов 

4. Типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании технических средств 

установок приборов приемно-контрольных, сигнально-пусковых устройств, контроллеров, мультиплексоров, 

мониторов 

5. Периодичность, технологическая последовательность и методика выполнения регламентных работ 

6. Диагностика и мониторинг установок приборов приемно-контрольных, сигнально-пусковых устройств, 

контроллеров, мультиплексоров, мониторов 

7. Выполнение работ по плановому и неплановому текущему ремонту установок приборов приемно-

контрольных, сигнально-пусковых устройств, контроллеров, мультиплексоров, мониторов 
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8. Правила безопасности труда при эксплуатации технических средств систем безопасности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Поиск и устранение неисправностей приемно-контрольных приборов 

Практическое занятие № 8. Поиск и устранение неисправностей сигнально-пусковых устройств 

Практическое занятие № 9. Поиск и устранение неисправностей мультиплексоров 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.4. Техническая 

эксплуатация датчиков 

и извещателей системы 

ОПС, считывателей, 

контроллеров и 

исполнительных 

устройств СКУД, 

телекамер, 

кронштейнов, 

поворотных 

инженерной 

автоматики и  

диспетчеризации в 

эксплуатации 

устройств и приборов 

охранного освещения 

СОТ, клапанов, 

датчиков и модулей 

пожаротушения, 

датчиков инженерной 

автоматики, клапанов 

и реле дымоудаления. 

Содержание 

1. Порядок приемки установок инженерной автоматики и диспетчеризации Типы пожаров. Типы 

пожарных извещателей. Выбор типа пожарных извещателей в зависимости от типа пожара. 

2. Порядок организации гарантийного и послегарантийного обслуживания установок инженерной 

автоматики и диспетчеризации  

3. Требования к техническим средствам установок инженерной автоматики и диспетчеризации  

4. Типы и виды регламентных работ и правила их проведения при обслуживании технических средств 

установок инженерной автоматики и диспетчеризации  

5. Периодичность, технологическая последовательность и методика выполнения регламентных работ  

6. Диагностика и мониторинг установок приборов приемно-контрольных, сигнально-пусковых устройств, 

контроллеров, мультиплексоров, мониторов  

7. Выполнение работ по плановому и неплановому текущему ремонту установок приборов приемно-

контрольных, сигнально-пусковых устройств, контроллеров, мультиплексоров, мониторов  

8. Правила безопасности труда при эксплуатации технических средств систем безопасности  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 10. Эксплуатация установок инженерной автоматики и диспетчеризации в 

эксплуатации 

Практическое занятие № 11. Эксплуатация установок дымоудаления 

Практическое занятие № 12. Ремонт клапанов, датчиков и модулей пожаротушения 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 



44 

 

Тема 1.5 Обслуживание 

систем электропитания 

Содержание 

1. Классификация методов контроля источников электропитания.  

2. Светодиодная индикация. 

3. Измерительные приборы для контроля электрических параметров источников питания. Приборы для 

контроля неэлектрических величин. 

4. Информационные выходы контроля технического состояния блоков питания. 

5. Специализированные модули контроля состояния. 

6. Обслуживание приборов, контролирующих состояние и параметры источников электропитания. 

7. Схемы присоединения аккумуляторов и батареек к источникам резервного электропитания. 

8. Схемы присоединения установок СЦБ к щитам дежурного освещения. 

9. Эксплуатация электроприводов. 

10. Правила безопасности при работе на электроустановках. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 13. Эксплуатация сетей электропитания 

Практическое занятие № 14. Расчет емкости аккумуляторных батарей 

Практическое занятие № 15. Обслуживание аккумуляторов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 1.6. Выявление и 

устранение 

неисправностей 

источников 

электропитания. 

Содержание  

1. Виды неисправностей основных источников электропитания. 

2.  Виды неисправностей резервных источников электропитания.  

3. Виды неисправностей источников бесперебойного питания.  

4. Виды неисправностей резервированных источников электропитания.  

5. Виды неисправностей в обслуживаемых и необслуживаемых аккумуляторных батареях. 

6. Правила безопасности при ремонте электрооборудования  

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 16. Выявление и устранение неисправностей основных источников электропитания 
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Практическое занятие № 17. Выявление и устранение неисправностей источников бесперебойного и 

резервных источников электропитания 

Практическое занятие № 18. Выявление и устранение неисправностей в обслуживаемых и необслуживаемых 

аккумуляторных батареях 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Учебная практика  

Виды работ  

Проведение работ по диагностике, мониторингу и ремонту технических средств систем охранно-пожарной сигнализации.   

Проведение работ по диагностике, мониторингу и ремонту технических средств систем контроля и управления. 

Проведение работ по диагностике, мониторингу и ремонту технических средств систем охранного телевидения. 

Проведение работ по диагностике, мониторингу и ремонту технических средств систем оповещения, пожаротушения и дымоудаления.  

Проведение работ по диагностике, мониторингу и ремонту технических средств систем инженерной автоматики и оборудования 

охранного освещения.  

 

Производственная практика  

Виды работ  

Определение технических параметров и возможностей комплекса по технической документации;  

Комплектация комплекса согласно цели использования; 

Контроль функционирования модулей комплекса посредством отслеживания системных, диагностических сообщений устройств 

комплекса;  

Определение работоспособности узлов устройств комплекса и своевременная их замена;  

Диагностика комплексов и систем с помощью технических средств;  

Освоение методики диагностики неисправностей и технологии ремонта;  

Использование технологических приемов проведения различных методов диагностики систем и комплексов, наконечников жил кабелей и 

проводов, маркировки кабелей и проводов; 

Проведение диагностики неисправностей комплексов и систем, их замена;  

Диагностика и ремонт неисправностей основных блоков и узлов устройств.  

 

Промежуточная аттестация - 16 часов 

Всего - 288 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей, 

оснащенный в соответствии с Приложением 3 ПАОП.  

Лаборатория «Электротехника и электроника», оснащенная в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП. 

Мастерская «Электромонтажная», оснащенная в соответствии с Приложением 3 ПАОП. 

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Воробьев, В.А. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 

сельскохозяйственных организаций: учебное пособие для среднего профессионального 

образования/ В.А. Воробьев. — 2-е изд., испр. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

275с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07913-5;  

2. Нестеренко В.М. Технология электромонтажных работ (15-е изд.) учеб. пособие 

– М.: Издательский центр «Академия», 2018 – 592 с ISBN 978-5-4468-7395-1. - Текст 

непосредственный; 

3. Полуянович, Н. К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем 

электроснабжения промышленных предприятий / Н. К. Полуянович. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 396 с. — ISBN 978-5-8114-9887-1. — Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/234437 — Режим 

доступа: для авториз. пользователей; 

4. Сибикин Ю.Д. Технология электромонтажных работ: Уч.пос. / Ю.Д.Сибикин - 4 

изд.-М.:Форум, 2020. – 352 с. - (Среднее (полное) общее образование) – ISBN: 978-5-00091-631-

5. - Текст непосредственный; 

5. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 1 (13-е изд., испр.) учебник для студентов учреждений 

СПО, М.: Издательский центр «Академия», 2020 - 208 с ISBN 978-5-4468-8913-6. - Текст 

непосредственный; 

6. Синилов В.Г. Системы охранной, пожарной и охранно-пожарной сигнализации: 

учебник для нач. проф. образования / В. Г. Синилов. — 5-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2010. — 512 с. ISBN 978-5-7695-6218-1- Текст 

непосредственный. 

  

https://e.lanbook.com/book/234437
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

код 

ПК, 

ОК 

критерии оценки результата (показатели 

освоенности компетенций) 

формы контроля и 

методы оценки 

ПК.2.1. 

 

Демонстрирует навыки выполнения технической 

эксплуатации оборудования, аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций в соответствии с установленными 

регламентами. 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных и 

практических занятий: 

оценка процесса, оценка 

результатов.  

Выполнение 

практических работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами 

на учебной и 

производственной 

практиках 

 

ПК.2.2  Демонстрирует навыки выполнения работ по 

диагностике и мониторингу систем и комплексов 

технических средств оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, тревожной и охранно-

пожарной сигнализаций. 

ПК.2.3  Демонстрирует навыки выполнения работ по 

плановому и неплановому текущему ремонту систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций, охранного телевидения, а также 

устранение аварий в системах сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций, 

охранного телевидения. 

ОК 01. Правильно выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности при выполнении 

работ по технической эксплуатации оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций. 

Экспертное наблюдение: 

оценка процесса, оценка 

результатов 

ОК 02. Эффективно использует современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Демонстрирует навыки эффективного взаимодействия 

в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществляет устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 09. Демонстрирует навыки пользования профессиональной 

документацией на государственном и иностранном 

языках. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Электротехника»: формирование представлений о 

совокупности теоретических и практических знаний в области электрических цепей и освоение 

студентами основных навыков анализа цепей, которые необходимы для успешного усвоения 

других общепрофессиональных и специальных дисциплин последующей подготовки. 

Дисциплина «ОП.01 Электротехника» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09,  

ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.3 

 

использовать основные законы и 

принципы теоретической 

электротехники в 

профессиональной деятельности; 

читать электрические схемы; 

выполнять расчеты параметров 

электрических цепей постоянного 

и переменного токов; 

находить параметры элементы 

магнитной цепи по их 

характеристикам; 

определять индуцированную 

ЭДС, 

определять индуктивность 

катушки; 

пользоваться 

электроизмерительными 

приборами и приспособлениями; 

подбирать устройства, 

электрические приборы и 

оборудование с определенными 

параметрами и характеристиками; 

определять основные параметры 

трансформатора; 

основные законы электротехники; 

параметры электрических цепей и 

единицы их измерений; 

элементы электрических цепей, 

их типы, назначение и 

характеристики; 

свойства электрических цепей 

переменного тока, содержащих 

активные и реактивные элементы; 

методы расчета и измерений 

основных параметров 

электрических цепей; 

виды и методы электрических 

измерений, классификацию 

погрешностей; 

виды и методы электрических 

измерений, классификацию 

погрешностей; 

классификацию 

электроизмерительных приборов; 

классификация, устройство и 

принцип действия 

трансформаторов; 
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составлять электрические схемы 

для включения трехфазных 

трансформаторов в 

электрическую цепь; 

собирать электрические схемы 

классификацию, устройство и 

принцип действия электрических 

машин 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 22 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 22 

 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

Раздел 1. Электротехника. 6/14 

Тема 1.1. Электрические 

цепи постоянного тока 

Содержание  

1. Основные электрические величины. Законы 

электротехники. 

2. Расчёт электрической цепи постоянного тока. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторное занятие № 1. Изучение последовательного 

соединения проводников 

Лабораторное занятие № 2. Изучение параллельного 

соединения проводников 

Практическое занятие № 1. Расчет эквивалентного 

сопротивления цепи. 

Практическое занятие № 2. Расчет электрической цепи 

постоянного тока. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. Однофазные 

электрические цепи 

переменного тока 

Содержание  

1. Получение переменного тока. Основные параметры. 

2. Мощность в цепях переменного тока. «Треугольник» 

мощностей. Коэффициент мощности м его значение. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Лабораторное занятие № 3. Изучение последовательной цепи 

переменного тока 

Практическое занятие № 3. Расчет неразветвленной цепи 

переменного тока. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.3. Трехфазные 

электрические цепи 

Содержание  

1. Общие понятия и определения. 

2. Мощность трехфазной электрической цепи 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Расчет рабочих токов однофазной 

и трехфазной цепей переменного тока. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Электротехнические устройства. 8/8 

Тема 2.1. Электрические 

измерения и 

электроизмерительные 

приборы  

 

Содержание  

1. Виды и методы электрических измерений. Классификация 

погрешностей. 

2. Классификация электроизмерительных приборов. 

3. Измерение тока и напряжения. Измерение электрического 

сопротивления, мощности и энергии. 

4. Измерение индуктивности и емкости. 

5. Измерение частоты и сдвига фаз. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Изучение электромеханических 

измерительных приборов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2. Общие 

сведения об 

электрических машинах. 

 

Содержание  

1. Назначение и устройство трансформатора. Принцип 

действия трансформатора. Коэффициент трансформации. 

2. Трехфазные трансформаторы. Автотрансформаторы. 

3. Назначение машин переменного тока и их классификация. 

Устройство электрической машины переменного тока: статор 

и его обмотка, ротор и его обмотка. Принцип действия 

трёхфазного асинхронного двигателя. 

4. Синхронные машины. Устройство и принцип действия 

синхронной машины. 

5. Машины постоянного тока. Общие сведения о машинах 

постоянного тока и их устройство. Принцип действия машин 

постоянного тока. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторная работа № 4. Ознакомление с устройством и 

принципом работы трансформатора. 
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Практическое занятие № 6. Определение параметров 

электрического двигателя по паспортным данным. 

Практическое занятие № 7. Определение параметров 

трансформатора по паспортным данным. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Электротехника и электроника», оснащенная в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО. 

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аполлонский, С. М. Основы электротехники. Практикум: учебное пособие для 

СПО / С. М. Аполлонский. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-6707-

5 — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151687 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Аполлонский, С. М. Электрические аппараты управления и автоматики: учебное 

пособие для СПО / С. М. Аполлонский, Ю. В. Куклев, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-6708-2 — Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151688 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 2: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09565-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541239 

4. Миленина, С.А. Электротехника: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ С. А. Миленина; под редакцией Н. К.Миленина. — 2-е изд., 

перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 263 с.— (Профессиональное 

образование). — ISBN978-5-534-05793-5.  

5. Основы электротехники: учебник для СПО / Г. И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, 

А. В. Сиротов, И. Н. Кравченко. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-

6646-7 — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151200— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Скорняков, В. А. Общая электротехника и электроника: учебник для СПО / В. А. 

Скорняков, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-6758-

7 — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152469 (дата обращения: 12.01.2021). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

7. Потапов, Л. А. Основы электротехники: учебное пособие для СПО / Л. А. 

Потапов. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 376 с. — ISBN 978-5-8114-6716-7 — Текст: 

электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151696 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://urait.ru/bcode/541239
https://e.lanbook.com/book/151696


8 
 
 

8. Тимофеев, И. А. Основы электротехники, электроники и автоматики. 

Лабораторный практикум: учебное пособие для СПО / И. А. Тимофеев. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-6827-0 — Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153638 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

9. Ярочкина Г.В. Электротехника: учебник для студ учреждений сред. проф. 

образования/ Г.В. Ярочкина - 4-е изд. Стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2020 – 240 

с. ISBN 978-5-4468-8698-2 - Текст: непосредственный 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

 

Методы оценки 

Знает: 

основные законы 

электротехники; 

параметры электрических цепей 

и единицы их измерений; 

элементы электрических цепей, 

их типы, назначение и 

характеристики свойства 

электрических цепей 

переменного тока, содержащих 

активные и реактивные 

элементы; 

методы расчета и измерений 

основных параметров 

электрических цепей; 

виды и методы электрических 

измерений, классификацию 

погрешностей; 

классификацию 

электроизмерительных 

приборов; 

классификацию, устройство и 

принцип действия 

трансформаторов; 

классификация, устройство и 

принцип действия 

электрических машин 

 

правильно формулирует основные 

законы электротехники; 

демонстрирует знание параметров 

электрических цепей постоянного и 

переменного тока, правильность 

расчета параметров параметры 

электрических цепей; 

точно определяет элементы 

электрических цепей, их типы, 

назначения, правильно описывает 

их характеристики; 

точно определяет свойства 

электрических цепей переменного 

тока, содержащих активные и 

реактивные элементы; 

правильно рассчитывает и измеряет 

основные параметры 

электрических цепей; 

правильно описывает виды и 

методы электрических измерений, 

классификацию погрешностей; 

правильно описывает 

классификацию 

электроизмерительных приборов; 

демонстрирует знание 

классификации, устройства и 

принципа действия 

трансформаторов; 

демонстрирует знание 

классификации, устройства и 

принципа действия электрических 

машин 

 

Оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении 

тестовых заданий, 

выполнении и 

защите 

лабораторных 

работ, 

практических 

занятий; 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета. 

Умеет: 

использовать основные законы 

и принципы теоретической 

электротехники в 

профессиональной 

деятельности; 

читать электрические схемы; 

выполнять расчеты параметров 

электрических цепей 

постоянного и переменного 

токов; 

правильно применяет законы и 

принципы теоретической 

электротехники и электроники; 

демонстрирует точность чтения 

электрических схем; 

демонстрирует точность и 

правильность расчёта параметров 

электрических цепей постоянного и 

переменного токов, переменного 

трехфазного тока; 

Экспертное 

наблюдение, 

анализ, проверка 

и оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся на 

практических и 

лабораторных 

занятиях; 
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пользоваться 

электроизмерительными 

приборами и 

приспособлениями; 

подбирать устройства, 

электрические приборы и 

оборудование с определенными 

параметрами и 

характеристиками; 

определять основные 

параметры трансформатора; 

составлять электрические 

схемы для включения 

трехфазных трансформаторов в 

электрическую цепь; 

собирать электрические схемы 

правильно использует 

электроизмерительные приборы; 

демонстрирует правильный подбор 

электрических и электронных 

приборов и оборудования по 

заданным параметрам и 

характеристикам; 

демонстрирует точность и 

правильность определения 

основных параметров 

трансформатора; 

демонстрирует точность 

составления электрических схем 

для включения трехфазных 

трансформаторов в электрическую 

цепь; 

осуществляет точную сборку 

электрических схем 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета 
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Приложение 2.2 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 ОБЩАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫХ РАБОТ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Общая технология электромонтажных работ»: формирование 

общих и профессиональных компетенций для дальнейшего освоения профессиональных 

модулей. 

Дисциплина «ОП.02 Общая технология электромонтажных работ» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09,  

ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.3 

 

организовывать 

электромонтажные работы, 

производить подготовительные 

работы; 

принимать сооружения под 

монтаж, комплектовать рабочее 

место необходимым 

инструментами, оборудованием, 

заготовками, материалами; 

пользоваться электромонтажным 

инструментом, приспособлениями 

и оборудованием; 

устанавливать крепежные детали 

и опорные конструкции; 

выполнять сверлильные и 

пробивные работы; 

выполнять соединение жил 

проводов и кабелей различными 

способами; 

производить монтаж 

заземляющих устройств 

организацию электромонтажных 

работ, состав и технологию 

выполнения подготовительных 

работ; 

правила приемки сооружений под 

монтаж, приемки и хранения 

инструмента, оборудования и 

материалов; 

назначение и устройство 

кабельных изделий и 

электротехнического 

оборудования; 

способы соединения и 

оконцевания жил проводов и 

кабелей; 

электромонтажный инструмент, 

приспособления и оборудование; 

техническую документацию на 

электромонтажные работы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 22 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 22 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

Раздел 1. Основы электромонтажных работ. 6/4 

Тема 1.1. Общие 

сведения об 

электромонтажных 

работах. 

Содержание  

1. Общие положения по организации электромонтажных 

работ. 

2. Классификация зданий и сооружений и основные 

строительные конструкции. Правила приёмки зданий и 

сооружений под выполнение электромонтажных работ. 

3. Проект производства электромонтажных работ. 

Планирование электромонтажных работ. 

4. Материально-техническое обеспечение электромонтажных 

работ 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. Общие 

сведения об 

электротехнических 

устройствах 

Содержание  

1. Общие сведения об электротехнических устройствах. 

2. Схемы электроустановок. 

3. Правила и последовательность монтажа 

электротехнических устройств 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Составление схемы 

электроснабжения общественных и жилых зданий. 

Практическое занятие № 2. Составление монтажного чертежа 

электроустановки 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Инструменты, приспособления и оборудование. 4/2 

Содержание  

1. Электромонтажные инструменты и оборудование. 
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Тема 2.1 Инструменты, 

приспособления и 

оборудование 

2. Инструменты и механизмы для отрезания, снятия изоляции, 

соединения и оконцевания проводов и кабелей 

3. Назначение, устройство и принцип действия 

электрического инструмента. Назначение, устройство и 

принцип действия пневматического инструмента. 

4. Правила допуска к работе с электрифицированными, 

пневматическими инструментами. 

5. Правила пользования электромонтажными механизмами и 

инструментами, техника безопасности при работе с ними. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Составление перечня 

инструментов и приспособлений для электромонтажных 

работ 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Организация электромонтажных работ 4/16 

Тема 3.1. Организация 

электромонтажных 

работ  

Содержание  

1. Способы разметки мест прокладки электропроводок и 

подготовка электромонтажных работ. 

2. Правила установки закладных частей в конструктивные 

элементы зданий для крепления электрооборудования. 

3. Особенности монтажа электропроводок. Назначение, 

конструкция и стандартные сечения проводов и кабелей. 

4. Монтаж электроустановочных изделий. Способы 

соединения при электромонтаже. Ремонт электропроводки. 

5. Кабеленесущие системы. 

6. Правила выполнения заземления. Элементы заземляющих 

устройств. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Расчет сечения и подбор проводов 

по заданным параметрам. 

Практическое занятие № 5. Способы соединения при 

электромонтаже. 

Практическое занятие № 6. Составление технологической 

карты монтажа электропроводки. 

Практическое занятие № 7. Выполнение разметки места 

проведения монтажных работ. 

Практическое занятие № 8. Подбор проводов, оконцевание и 

опрессовка наконечников. 

Практическое занятие № 9. Монтаж кабеленесущих систем. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей, мастерская 

«Электромонтажная», оснащенные в соответствии с Приложением 3 ПАОП СПО.  

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аполлонский, С. М. Электрические аппараты управления и автоматики: учебное 

пособие для СПО / С. М. Аполлонский, Ю. В. Куклев, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-6708-2 — Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151688 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Бредихин, А. Н. Организация и методика производственного обучения. 

Электромонтер-кабельщик: учебное пособие для среднего профессионального образования/ А. 

Н. Бредихин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 175 с. — 

(Профессиональное образование) — ISBN 978-5-534-09206-6.  

3. Григорьева С.В. Общая технология электромонтажных работ: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования/ С.В. Григорьева. _ Москва: Издательский центр 

«Академия», 2020 – ISBN 978-5-4468-9063-7-Текст непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

 

Методы оценки 

Знает: 

организацию 

электромонтажных работ, 

состав и технологию 

выполнения 

подготовительных работ; 

правила приемки сооружений 

под монтаж, приемки и 

хранения инструмента, 

оборудования и материалов; 

назначение и устройство 

кабельных изделий и 

электротехнического 

оборудования; 

способы соединения и 

оконцевания жил проводов и 

кабелей; 

электромонтажный 

инструмент, приспособления 

и оборудование; 

техническую документация на 

электромонтажные работы 

 

правильно описывает этапы 

организации электромонтажных 

работ, состав и технологии 

выполнения подготовительных 

работ; 

правильно описывает правила 

приемки сооружений под монтаж, 

приемки и хранения инструмента, 

оборудования и материалов; 

правильно описывает и дает точные 

характеристики назначению и 

устройству кабельных изделий и 

электротехнического оборудования; 

правильно описывает способы 

соединения и оконцевания жил 

проводов и кабелей; 

дает точные характеристики и делает 

правильный выбор 

электромонтажного инструмента, 

приспособлений и оборудования; 

демонстрирует правильное чтение 

технической документации на 

электромонтажные работы 

 

Оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении 

тестовых заданий, 

выполнении и 

защите 

лабораторных 

работ, 

практических 

занятий; 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета. 

Умеет: 

организовывать 

электромонтажные работы, 

производить 

подготовительные работы; 

принимать сооружения под 

монтаж, комплектовать 

рабочее место необходимым 

инструментами, 

оборудованием, заготовками, 

материалами; 

пользоваться 

электромонтажным 

инструментом, 

приспособлениями и 

оборудованием; 

устанавливать крепежные 

детали и опорные 

конструкции; 

демонстрирует умение 

организовывать электромонтажные 

работы, производить 

подготовительные работы; 

демонстрирует умение принимать 

сооружения под монтаж, 

комплектовать рабочее место 

необходимым инструментами, 

оборудованием, заготовками, 

материалами; 

демонстрирует умение пользоваться 

электромонтажным инструментом, 

приспособлениями и 

оборудованием; 

демонстрирует умение установки 

крепежных деталей и опорных 

конструкции; 

демонстрирует умение выполнять 

сверлильные и пробивные работы; 

осуществляет соединение жил 

Экспертное 

наблюдение, 

анализ, проверка 

и оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся на 

практических и 

лабораторных 

занятиях; 

 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета 
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выполнять сверлильные и 

пробивные работы;  

выполнять соединение жил 

проводов и кабелей 

различными способами; 

производить монтаж 

заземляющих устройств 

 

проводов и кабелей различными 

способами; 

демонстрирует умение производить 

монтаж заземляющих устройств 
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Приложение 2.3 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.03 Прикладные компьютерные программы в профессиональной 

деятельности»: формирование у обучающихся представления о новейших и информационных 

технологиях и системах, и их применении в практической деятельности.  

Дисциплина «ОП.03 Прикладные компьютерные программы в профессиональной 

деятельности» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09,  

ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.3 

 

выполнять расчеты с 

использованием прикладных 

компьютерных программ; 

использовать сеть Интернет и её 

возможности для организации 

оперативного обмена информацией; 

использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных 

в профессионально 

ориентированных информационных 

системах; 

обрабатывать и анализировать 

информацию с применением 

программных средств и 

вычислительной техники; 

получать информацию в локальных 

и глобальных компьютерных сетях; 

применять графические редакторы 

для создания и редактирования 

изображений; 

применять компьютерные 

программы для поиска 

информации, составления и 

базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ (текстовые редакторы, 

электронные таблицы, системы 

управления базами данных, 

графические редакторы, 

информационно-поисковые 

системы); 

методы и средства сбора, 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

общий состав и структуру 

персональных электронно-

вычислительных машин (ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности; 

основные положения и принципы 

автоматизированной обработки и 

передачи информации; 

основные принципы, методы и 

свойства информационных и 

телекоммуникационных 
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оформления документов и 

презентаций 

технологий в профессиональной 

деятельности  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 26 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 26 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Информационные системы и применение компьютерной техники в 

профессиональной деятельности. 2/0 

Тема 1.1. Значение 

информационных 

технологий в подготовке 

специалистов 

Содержание  

Техника безопасности. Значение информационных технологий 

в подготовке специалистов. Техническая база информационных 

технологий. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Технические и программные средства обработки информации. 2/2 

Тема 2.1 Инструменты, 

приспособления и 

оборудование 

Содержание  

Программное и аппаратное обеспечение компьютера. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Подключение внешних устройств к 

компьютеру, их настройка и использование. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Организация профессиональной деятельности с помощью средств Microsoft 

Office. 2/6 

Тема 3.1. Офисные 

технологии в 

Содержание  

Офисное программное обеспечение. MS Office. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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профессиональной 

деятельности 

Практическое занятие № 2. Создание деловых документов в 

редакторе MS Word. 

Практическое занятие № 3. Расчет заработной платы. 

Практическое занятие № 4. Расчет таблицы электрических 

нагрузок. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Технология работы с графической информацией 0/6 

Тема 4.1 Программное 

обеспечение для 

создания и обработки 

компьютерной графики. 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Преобразование и раскраска 

графических объектов. 

Практическое занятие № 6. Выполнение преобразований над 

текстом. 

Практическое занятие № 7. Разработка фирменной 

документации в векторном редакторе. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 5. Автоматизированные системы обработки данных 4/12 

Тема 5.1. САПР – 

система 

автоматизированного 

проектирования. 

Autodesk AutoCAD. 

Содержание 

САПР – система автоматизированного проектирования. 

Autodesk AutoCAD 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Редактирование чертежа. 

Практическое занятие № 9. Использование объектных 

привязок. 

Практическое занятие № 10. Однострочный и многострочный 

текст. 

Практическое занятие № 11. Нанесение размеров на чертеж. 

Работа со слоями. 

Практическое занятие № 12. Оформление рамки и основной 

надписи чертежа. 

Практическое занятие № 13. Выполнение чертежа 

принципиальной электрической схемы. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей, 

оснащенный в соответствии с Приложением 3 ПАОП СПО. 

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач: учебное 

пособие для СПО / Н. В. Бильфельд, М. Н. Фелькер. — 2-е, стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-7573-5 — Текст: электронный// Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162380 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Гаврилов, М.В. Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования/ М.В. Гаврилов, В.А. Климов — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-03051-8.  

3. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019: 

учебное пособие для СПО / А. Е. Журавлев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 124 с. — ISBN 978-5-8114-8610-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179035 — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel: учебное 

пособие для СПО / С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2020. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-5993-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147234 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Михеева, Е.В Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – 5-е изд., 

испр. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. – 416 с. – ISBN 978-5-0054-0288-2 – Текст: 

непосредственный. 

6. Свириденко, Ю. В. Информатика для профессий и специальностей технического 

профиля. Курс лекций: учебное пособие для спо / Ю. В. Свириденко. — 2-е, стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-7582-7 — Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162389 — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

  

https://e.lanbook.com/book/162380
https://e.lanbook.com/book/179035
https://e.lanbook.com/book/147234
https://e.lanbook.com/book/162389
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

 

Методы оценки 

Знает: 

базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ (текстовые редакторы, 

электронные таблицы, системы 

управления базами данных, 

графические редакторы, 

информационно-поисковые 

системы); 

методы и средства сбора, 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

общий состав и структуру 

персональных электронно-

вычислительных машин (ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

Основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности; 

Основные положения и 

принципы автоматизированной 

обработки и передачи 

информации; 

Основные принципы, методы и 

свойства информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности  

демонстрирует знания в 

обращении с программными 

продуктами и пакетами 

прикладных программ; 

правильно ищет и использует 

полученною информацию; 

демонстрирует уверенное 

оперирование знаниями из 

области общего состава и 

структуры ЭВМ и 

вычислительных систем; 

правильно определяет и 

описывает основные методы и 

приемы обеспечения 

информационной безопасности; 

демонстрирует знание принципов 

автоматизированной обработки и 

передачи информации; 

правильно определяет принципы, 

методы и свойства 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности  

Оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении 

тестовых заданий, 

выполнении и 

защите 

лабораторных 

работ, 

практических 

занятий; 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета. 

Умеет: 

выполнять расчеты с 

использованием прикладных 

компьютерных программ; 

использовать сеть Интернет и её 

возможности для организации 

оперативного обмена 

информацией; использовать 

технологии сбора, размещения, 

хранения, накопления, 

преобразования и передачи 

данных в профессионально 

ориентированных 

информационных системах; 

обрабатывать и анализировать 

информацию с применением 

правильно выполняет расчёты с 

использованием прикладных 

программ; 

демонстрирует оптимальное 

использование сети Интернет и ее 

возможностей для организации 

оперативного обмена 

информацией; 

демонстрирует корректное 

использование технологий ввода, 

обработки и передачи 

информации в профессиональной 

деятельности; 

правильно обрабатывает и 

анализирует информацию с 

применением программных 

Экспертное 

наблюдение, 

анализ, проверка 

и оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся на 

практических и 

лабораторных 

занятиях; 

 

Итоговый 

контроль в форме 

дифференцирован

ного зачета 
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программных средств и 

вычислительной техники; 

получать информацию в 

локальных и глобальных 

компьютерных сетях; 

применять графические 

редакторы для создания и 

редактирования изображений;  

применять компьютерные 

программы для поиска 

информации, составления и 

оформления документов и 

презентаций. 

средств и вычислительной 

техники; 

демонстрирует способность 

эффективного получения 

информации в локальных и 

глобальных компьютерных сетях;  

демонстрирует применение 

редакторов для создания и 

редактирования изображений; 

правильно применяет программы 

для поиска информации, 

составления и оформления 

документов и презентаций. 
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Приложение 2.4 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 
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https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 

ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК … 

выделять факторы, определившие 

уникальность становления духовно-

нравственных ценностей в России; 

анализировать, характеризовать, 

выделять причинно-следственные связи 

и пространственно-временные 

характеристики исторических событий, 

явлений, процессов с времен 

образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и 

достоверности, с целью формирования 

научно обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига 

российского народа по защите 

Отечества; 

ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России до 

настоящего времени; 

выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

традиционные российские 

духовно-нравственные 

ценности; 

роль и значение России в 

современном мире 
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демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

демонстрировать уважительное 

отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям 

Российского государства 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 - 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание  

История гимна и флага России. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. 

Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор пути, 

обретение 

независимости и 

становление единого 

государства 

Содержание  

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. 

Агрессия Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр 

Невский – выбор пути. Собирание русских земель вокруг 

Москвы. Обретение независимости Руси от Орды. Иван IV – 

Россия становится царством 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Содержание  
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Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Земские соборы – народное представительство и 

волеизъявление. Причины, ход и последствия Смутного 

времени. 4 ноября – смысл Дня народного единства, как 

объединения народов России против внутреннего раскола и 

иностранной интервенции. Зарождение гражданского и 

патриотического самосознания в ходе народного ополчения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4. Восстановление 

единства русского 

народа: объединение 

Великой и Малой Руси 

Содержание 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, 

Польши, Речи Посполитой. Борьба запорожских казаков под 

руководством Богдана Хмельницкого за православную веру и 

единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: 

Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-

польская война 1654-1667 гг. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее 

выхода на широкую мировую арену. Внутренние реформы для 

развития производительных сил страны и укрепления военной 

безопасности. Строительство великой империи: цена и 

результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего 

Востока: история русских открытий в сравнении с 

колониальными захватами западных стран 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 6. Екатерина II: 

продолжатель великих 

дел Петра I 

Содержание 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных 

задач: присоединение Крыма, освоение Новороссии, 

воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. 

Противоречия развития науки и культуры с существующим 

крепостным правом 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 7. От победы над 

Наполеоном до 

Крымской войны 

Содержание 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской 

Франции. Истоки патриотизма народов страны. Расширение 
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границ и статуса великой державы России в первой половине 

XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка 

Запада нанести «стратегическое поражение» России. Память о 

героях обороны Севастополя. Итоги Крымской войны: Великие 

реформы Александра II, модернизация страны при Александре 

III 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 8. Гибель империи 

 

Содержание 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального 

эксперимента над исторической Россией. Первая мировая война 

и её уроки: герои сражений и мобилизация страны. От Февраля 

к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но сломали 

государство. Гражданская война: крах идеи мировой 

революции, но возрождение инстинкта национального 

самосохранения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 9. От великих 

потрясений к Великой 

Победе 

 

Содержание 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного 

пространства России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в 

союзных республиках и территориальные «подарки» 

большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. 

Историческое значение индустриализации. Коллективизация и 

ее последствия. Поворот в сторону преемственности от 

дореволюционной России, подъем патриотизма и его 

выражение в Великой Отечественной войне 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как 

составной части Второй мировой войны. Против кого мы 

сражались: Европа, объединенная под нацистской свастикой. 

Основные этапы и события Великой Отечественной войны. 

Патриотический подъем народа. Актуальные уроки: понятие 

единства фронта и тыла. Защитники Родины и предатели-

отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и 

достижения ими Великой Победы 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной 

войне. Возрождение разрушенной экономики, культура и 

общество СССР после войны. Ликвидация СССР ядерной 

монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом 

холодной войны. НАТО и Варшавский договор. СССР - лидер 

борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской 

Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 

Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение 

достижений в науке, промышленности и сельском хозяйстве 

для современной Российской Федерации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 12. От перестройки 

к кризису, от кризиса к 

возрождению 

 

Содержание 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных 

факторов в ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и 

радикального национализма: распад СССР – величайшая 

геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис 

экономики, обнищание населения и криминализация общества 

– цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата олигархов. 

Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: 

опасность распада страны. Россия в условиях установления 

США однополярного миропорядка: зависимость от экономик 

западного мира, снижение роли СНГ, разрыв связей с бывшими 

странами социалистического лагеря. Кризис духовных 

ценностей у населения России 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 13. Россия. ХХI век 

 

Содержание 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение 

олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная 

борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и 

терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до специальной военной операции. 

Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты, наукоемкое производство. 

Возвращение уважения к традиционным ценностям народов 

России. Национальные проекты. Поправки в конституцию. 

Поступательное развитие в условиях западных санкций и 
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агрессии НАТО против России руками Украины. Специальная 

военная операция. Становление Россией и дружественными ей 

странами многополярного мира в условиях кризиса 

доминирования США и их союзников 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». 

Ливонская война – становление русофобской мифологии. 

«Завещание Петра Великого» – антироссийская фальшивка. 

Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 

революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. 

Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в 

США во 2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в 

подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда 

эпохи Холодной войны. Расистские и неонацистские корни 

пропаганды против СССР и Российской Федерации во второй 

половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и центры 

распространения современной русофобии 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

 

 

Содержание 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической 

модернизации Российской Империи: Путиловский, 

Александровский, Обуховский и др. заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной войны – всё для фронта, всё для 

победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, 

кораблестроения. Современный российский ВПК и его 

новейшие разработки 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 16. Россия сегодня 

 

Содержание 

Высокие технологии. Достижения в области искусственного 

интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. 

Космос. Перспективы импортозамещения и технологических 
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рывков. Развитие цифровых технологий. Роль 

гражданственности и патриотической позиции молодежи в 

достижении Россией полного суверенитета в экономике, 

культуре, науке. Значение истории для современного 

гражданина Российской Федерации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО.  

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 496 

с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 448 

с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. 

— 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ В.С. Прядеин; под научной редакцией 

В.М.Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107с. — (Профессиональное 

образование) — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: 

непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История: учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370
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(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-

3. - Текст: электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

19455-5. — Текст: непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории России): 

учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 2024. — 335 с. 

— ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования/ Р.А. Крамаренко — 2-е изд., испр. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

197с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09199-1. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст: непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540360. 

 

 

  

https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России с древних 

времен до настоящего времени; 

выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

традиционные российские 

духовно - нравственные 

ценности; 

роль и значение России в 

современном мире 

показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов 

истории России с древних времен 

до настоящего времени; 

демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

показывает знание традиционных 

российских духовно - нравственных 

ценностей; 

демонстрирует сформированность 

знаний о роли и значении России в 

современном мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Умеет: 

выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

анализировать, характеризовать, 

выделять причинно-

следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, 

с целью формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

защищать историческую правду, 

не допускать умаления подвига 

российского народа по защите 

Отечества; 

демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

выделяет факторы, определившие 

уникальность становления духовно 

- нравственных основ России; 

демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

демонстрирует умения защищать 

историческую правду, не допускает 

умаления подвига народа при 

защите Отечества; 

проявляет готовность противостоять 

фальсификациям Российской 

истории; 

демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского государства. 

 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 
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Приложение 2.5 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 

  

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является приобретение языковых навыков в контексте 

профессиональных потребностей. 

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник 

слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09,  

ПК … 

строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на общие 

и профессиональные темы; 

применять различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при межличностном, 

межкультурном и профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие 

и базовые профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные сообщения 

на общие или профессиональные темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности (со 

словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы (общая 

и профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном языке 

при межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 36 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 36 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности. 

Тема 1.1. Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Содержание  

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 

другими государствами. Краткое описание отрасли. Система 

времен действительного залога в английском языке. 

Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. 

Употребление артикля с именами собственными. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Современная 

экономика» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие № 2. Предпросмотровые вопросы по 

теме «Россия и сотрудничество с другими государствами». 

Просмотр учебных видео по теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического 

характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, 

требующие развернутого ответа) 

Практическое занятие № 3. Подготовка устного сообщения 

учащимися по теме «Экономика отрасли» на основе лексико-

грамматического материала предыдущих практических 

занятий. Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор 

профессии?» 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Содержание  



44 
 
 

Тема 1.2. Роль 

образования в 

современном мире 

Система образования России. Роль образования в современном 

мире. Согласование времен. Косвенная речь. Личные 

местоимения. Притяжательные местоимения. Вопросительные 

местоимения. Относительные местоимения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Предпросмотровые вопросы по 

теме «Образование в России». Просмотровое чтение текстов по 

теме «Система образования в России». Ответы на вопросы по 

тексту. Составление диалогов по теме «Иностранный студент 

поступает в учебное заведение в России». 

Практическое занятие № 5. Круглый стол с обсуждением 

заранее подготовленных групповых сообщений на базе 

материала видео и текстов предыдущих практических занятий 

по темам: «Сравнение среднего профессионального 

образования в России, Великобритании, США и Китае»; «Роль 

образования в жизни»; «Важность получения образования» 

(темы распределяются на практическом занятии №4 на каждую 

рабочую группу в аудитории) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.3. Значение 

иностранного языка в 

освоении профессии 

Содержание  

География английского языка. Английский язык в 

профессиональной деятельности. Степени сравнения 

прилагательных и наречий. Повторение пройденного 

грамматического материала. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Просмотровое чтение текста по 

теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 

иностранного языка и моей профессии». 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.4. Основы 

делового общения 

Содержание 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая 

переписка. Страдательный залог. Неопределенные и 

отрицательные местоимения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Групповое изучающее чтение 

диалогов по теме «Светская беседа (Small talk)» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Обсуждение особенностей 

светской беседы, тематики. Составление диалогов-моделей 

«Беседа с иностранным партнером». Просмотр видео по теме 

«составление деловых писем». Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексического характера по 
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содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео) 

Составление деловых писем на основе просмотренного 

материала. 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей при 

просмотре видео. Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов по 

теме «Деловой разговоров по телефону». Составление диалогов 

и перевод их на иностранный язык Проведение телефонных 

переговоров. «Приглашение на конференцию» 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.5. Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Содержание 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 

Числительные. Повторение пройденного ранее 

грамматического материала. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 9. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Поиск работы. 

Подготовка резюме. Прохождение собеседования» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

Просмотр видео/ прослушивание аудиоматериала по теме 

«Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование». 

Ответы на вопросы по просмотренному видео / прослушанному 

аудиоматериалу (упражнения лексического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, 

вопросы с развернутым ответом). 

Практическое занятие № 10. Деловая игра «Собеседование с 

работодателем в кадровом агентстве» / Составление диалогов и 

проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с 

работодателем», «Беседа претендента на вакансию по 

телефону», «Переписка в интернете» 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир.  

Тема 2.1. Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели.  

Содержание 

Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI 

века. Придаточные предложения условия (1-2 тип) 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 11. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Достижения и 

инновации в науке и технике. Открытия XXI века» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Всероссийское чемпионатное движение 

Тема 3.1. Чемпионаты 

России по 

профессиональному 

мастерству: от прошлого 

к настоящему 

Содержание 

История чемпионатов. Требования и условия участия. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 14. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Чемпионаты 

России по профессиональному мастерству: от прошлого к 

настоящему» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Профессиональное содержание 

Тема 4.1. Инструменты и 

оборудование 

 

Содержание 

Технологические карты. Чертежи. Придаточные предложения 

условия (Mixed conditionals, предложения с «I wish»). Неличные 

формы глагола (Infinitive). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 15. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Инструменты и 

оборудование» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Содержание 
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Тема 4.2. Техника 

безопасности и охрана 

труда 

 

Техника безопасности и охрана труда на рабочем месте. 

Неличные формы глагола (Gerund). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 16. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Техника 

безопасности и охрана труда» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.3. Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Содержание 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. 

Неличные формы глагола (Participles). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 17. Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Стандарты в 

производстве» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.3. Саморазвитие 

в профессии 

Содержание 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 

Неличные формы глагола. Повторение пройденного ранее 

грамматического материала. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 18. Просмотровое чтение текстов по 

теме «Профессиональный рост и самосовершенствование в 

профессиональной деятельности». Ответы на вопросы в форме 

дискуссии.  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО. 

 Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова 

И.Б. — Москва: Академия, 2024. — 368 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). — ISBN 978-5-0054-2840-0 

2. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / Т. А. 

Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

3. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16553-1 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - Москва: 

Академия, 2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 

978-5-0054-2326-9 — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/  

2. Краснопёрова, Ю.В. Теоретическая грамматика английского языка: учебно-

методическое пособие для СПО / Ю. В. Краснопёрова. — Саратов: Профобразование, 2019. — 

75 c. — ISBN 978-5-4488-0334-5. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86151 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17397-0. — URL: https://urait.ru/bcode/533005  

4. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9 — Текст: электронный// 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298541  

 

 

  

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/
https://profspo.ru/books/86151
https://urait.ru/bcode/533005
https://e.lanbook.com/book/298541
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы 

общения на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

правильно употребляет глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

демонстрирует знание правил 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические 

задания по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации. 

Умеет: 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие 

в диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные 

темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

профессиональном и 

межкультурном взаимодействии; 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические 

задания по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 
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межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы;  

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

профессиональные темы;  

переводить иностранные тексты 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

профессиональные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально 

направленности (со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации. 
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Приложение 2.6 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 
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https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является формирование профессиональной культуры 

безопасности и приобретение знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере 

профессиональной деятельности. 

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07,  

ПК … 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания 

человеко- и природозащитной 

среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

порядок применения современных 

средств и устройств информатизации 

и цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной деятельности; 

психологические аспекты 

деятельности трудового коллектива и 

личности для минимизации 

опасностей и эффективного 

управления рисками ЧС на рабочем 

месте; 

нормы экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 
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владеть общей физической и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к 

военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки 

боевые традиции Вооруженных Сил 

России; 

характеристики поражений организма 

человека от воздействий опасных 

факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

факторы формирования здорового 

образа жизни 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 14 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 14 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека 

в чрезвычайных ситуациях. 8/4 

Тема 1.1. Теоретические 

основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Содержание  

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности». Разновидности опасностей современного 

мира. Защита человека и окружающей среды от опасностей. 

Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 

Возникновение и развитие научных представлений о человеко- 

и природозащитной деятельности. Представление о системе 

«человек – среда обитания», ее структуре и функциональных 

связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – 
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виды и характеристики. Нормы экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности. Способы 

минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм 

безопасности жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы 

поддержания безопасных условий жизнедеятельности на 

рабочем месте. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. Безопасное 

поведение человека в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание  

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС 

природного, техногенного и социального характера. Общие 

правила безопасного поведения в ЧС и особенности 

безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам 

гражданской обороны. Порядок применения современных 

средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях в процессе выполнения 

профессиональных функций. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Использование на рабочем месте 

средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при 

ЧС 

Практическое занятие № 2. Правила поведения и действия по 

сигналам гражданской обороны 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки. 24 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 16/8 

Тема 2.1. Основы 

военной безопасности 

Российской Федерации 

Содержание  

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное 

условие мирного социально-экономического развития 

Российской Федерации и обеспечение её военной безопасности. 

Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе. 

Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, 

история их создания, их основные задачи. Руководство и 

управление Вооруженными Силами. Организация обороны 

Российской Федерации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Содержание 
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Тема 2.2. 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской Федерации 

Военная служба как вид федеральной государственной службы 

и разновидность профессиональной служебной деятельности: 

особенности и предназначение. Правовой статус 

военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. 

Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и 

сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. 

Призыв граждан на военную службу. Медицинское 

освидетельствование и обследование граждан при постановке 

их на воинский учет и при призыве на военную службу. 

Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной 

службе. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение 

с военной службы. Прохождение военной службы по призыву, 

по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Ответственность военнослужащих.  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Самоподготовка будущего 

призывника к осуществлению военной деятельности 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.3. Основы 

строевой и физической 

подготовки 

Содержание 

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые 

приемы и движение без оружия, строевые приемы и движение с 

оружием, выполнение воинского приветствия, выход из строя и 

возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, 

строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и 

на автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства 

физической подготовки. Этапы проведения физической 

подготовки военнослужащих. Техника выполнения физических 

упражнений и формирования двигательных навыков. Основные 

формы проведения физической подготовки: учебные занятия, 

утренняя физическая зарядка, попутные физические 

тренировки 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Строевая и физическая подготовка 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.4. Основы 

огневой подготовки.  

Содержание 

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, 

порядку и мерам безопасности во время стрельб и тренировок. 

Правила безопасного обращения с оружием. Изучение условий 

выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового 

оружия. Способы удержания оружия и правильность 
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прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, 

разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и 

подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, 

ручные осколочные гранаты 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Отработка начальных навыков 

обращения с оружием 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.5. Основы 

военной топографии  

Содержание 

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические 

свойства местности, основные её разновидности и влияние на 

боевые действия войск. Сезонные изменения тактических 

свойств местности. Типы укрытий на разных типах местности 

(горная, степь, лес и т.д.) 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.6. Основы 

инженерной подготовки  

Содержание 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, 

размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка. 

Шанцевый инструмент, его назначение, применение и 

сбережение. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.7. Основы 

военно-медицинской 

подготовки. Тактическая 

медицина 

Содержание 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и 

назначение штатных и подручных средств первой помощи. 

Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях, 

в т. ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика 

особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем 

мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок 

выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Общие принципы оказания первой 

медико-санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Содержание 
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Тема 2.8. Символы 

воинской чести. Боевые 

традиции Вооруженных 

Сил России 

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и 

славы. Боевые традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – 

почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в 

военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, 

войсковое товарищество. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 10/14 

Тема 2.1. Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика 

поражений организма человека от воздействия опасных 

факторов. Общие правила и порядок оказания первой 

медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при 

различных повреждениях и состояниях организма. 

Транспортная иммобилизация и транспортирование 

пострадавших при различных повреждениях 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Общие принципы оказания первой 

медико-санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации 

Практическое занятие № 2. Первая помощь при отсутствии 

сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца) 

Практическое занятие № 3. Первая помощь при наружных 

кровотечениях, при травмах различных областей тела 

Практическое занятие № 4. Первая помощь при ожогах и 

воздействии высоких температур, при воздействии низких 

температур 

Практическое занятие № 5. Первая помощь при попадании 

инородных тел в верхние дыхательные пути, при отравлениях 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2. Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание 

Из истории инфекционных болезней. Классификация 

инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных 

заболеваний. Естественный микробный фон кожи. Патогенные 

микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. 

Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 

протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные 

инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые 

отравления бактериальными токсинами. Определение понятия 

«иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены и 

антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и 

восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 
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иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики 

инфекционных заболеваний. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Правила госпитализации 

инфекционных больных 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.3. Обеспечение 

здорового образа жизни 

Содержание 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни 

и его составляющие. Двигательная активность и здоровье. 

Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы риска. 

Понятие об иммунитете и его видах 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Показатели здоровья и факторы, их 

определяющие 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО. 

 Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ С.В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В.П. Соломина— 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва: Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный.  

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова,  

Н. А. Прокопенко. — Москва: КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 

непосредственный.  

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 

Занина И. А. - Москва: Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 

образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный.  

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности: практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, 

В. А. Майнингер. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва: Академия, 2023. - (Профессии 

среднего профессионального образования). - Текст: электронный. - URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ М.Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17442-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536769.  

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы: учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. Шамаев. 

— Москва: КноРус, 2023. — 505 с. — ISBN 978-5-406-10496-5. — URL: 

https://book.ru/book/945216. — Текст: электронный. 

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве: 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. 

— 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17400-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О.М. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда: учебник 

для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. 

А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 599 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538524. 

7. Суворова, Г. М.  Психологические основы безопасности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09277-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513805. 

8.Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 

  

http://www.mchs.gov.ru/


62 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного 

времени; 

порядок применения современных 

средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности; 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления рисками 

ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

 

владеет знаниями о безопасных 

условиях жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени; 

знает порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

ориентируется в 

психологических аспектах 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

Промежуточная 

аттестация 

 

Умеет: 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС; 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко- 

и природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте;  

демонстрирует умение 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко- и 

природозащитной среды 

осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических 

работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

соблюдает нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте; 

правильно использует на 

рабочем месте средства 

индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС; 

демонстрирует знание правил 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны  

контроль и оценка результатов освоения модуля «Основы военной службы» (юноши) 

Знает: 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности 

и обороны государства; 

не уклоняется от службы в 

рядах ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил 

России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

 

Умеет: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к 

военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки 

обязательной подготовки к 

военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических 

работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

контроль и оценка результатов освоения модуля «Основы медицинских знаний» 

(девушки) 

Знает: 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

факторы формирования здорового 

образа жизни 

владеет знаниями о 

последствиях поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

правильно классифицирует 

инфекционные заболевания; 

демонстрирует знания основ 

здорового образа жизни 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Умеет: демонстрирует приемы 

оказания первой медико-

санитарной помощи, владеет 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 
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демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

методами доврачебной 

реанимации; 

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья 

и оценивает физическое 

состояние 

практических 

работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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Приложение 2.7 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 
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https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является всестороннее развитие личности студента: 

укрепление здоровья, развитие физических качеств, формирование здорового образа жизни, 

психологическая разгрузка, социальная адаптация. 

Учебная дисциплина «СГ.04 Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 04, ОК 08,  

ПК … 
использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 52 48 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 52 48 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  
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Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ. 2/0 

Тема 1.1. Физическая 

культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов. 

Содержание  

Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с 

получаемой профессией. Значение двигательной активности 

для организма. Особенности организации занятий со 

студентами в процессе освоения содержания учебной 

дисциплины «Физическая культура» 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. 

Легкая атлетика. 0/10 

Тема 2.1. 

Совершенствование 

техники бега на 

короткие дистанции, 

технике спортивной 

ходьбы 

Содержание  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Биомеханические основы техники 

бега; техники низкого старта и стартового ускорения; бег по 

дистанции; финиширование, специальные упражнения 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2. 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Совершенствование техники 

длительного бега во время кросса до 15-20 минут, техники 

бега на средние и длинные дистанции 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.3. 

Совершенствование 

техники прыжка в длину 

с места, с разбега 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Специальные упражнения прыгуна, 

ОФП 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.4. Эстафетный 

бег 4х100. Челночный бег 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Выполнение эстафетного бега 

4х100, челночного бега 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 
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 Тема 2.5. Выполнение 

контрольных 

нормативов в беге и 

прыжках 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Выполнение контрольных 

нормативов в беге 30 м, 60 м, 100 м, 400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 

2000 м (д), 3000 м (ю); прыжок в длину с места, с разбега 

способом «согнув ноги», бег на выносливость 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Волейбол. 0/12 

Тема 3.1. Стойки игрока 

и перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам 

площадки, выполнение тестов по ОФП 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.2. Приемы и 

передачи мяча снизу и 

сверху двумя руками. 

ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений 

по ОФП 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.3. Нижняя 

прямая и боковая 

подача. ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Выполнение упражнений на 

укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, 

мышц ног 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.4. Верхняя 

прямая подача. ОФП.  

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 9. Обучение стойки волейболиста, 

верхней подачи, нападающему удару 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.5. Тактика игры 

в защите и нападении 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры в защите 

и нападении, выполнение приёмов передачи мяча 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
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Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.6. Основы 

методики судейства 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 11. Отработка навыков судейства в 

волейболе 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Баскетбол. 0/12 

Тема 4.1. Стойка игрока, 

перемещения, 

остановки, повороты. 

ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 12. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц плечевого пояса, ног 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.2. Передачи мяча. 

ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 13. Выполнение упражнений для 

развития скоростно-силовых и координационных 

способностей, упражнений для развития верхнего плечевого 

пояса 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.3. Ведение мяча и 

броски мяча в корзину с 

места, в движении, 

прыжком. ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 14. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.4. Техника 

штрафных бросков. 

ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 15. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.5. Тактика игры 

в защите и нападении. 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Игра по упрощенным 

правилам баскетбола. 

Игра по правилам 

Практическое занятие № 16. Игра по упрощенным правилам 

баскетбола 

Практическое занятие № 17. Игра по правилам 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 5. Гимнастика. 0/8 

Тема 5.1. Строевые 

приемы 

 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №18. Отработка строевых приёмов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5.2. Техника 

акробатических 

упражнений 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 19. Отработка техники 

акробатических упражнений 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5.3/1 Упражнения 

на брусьях (юноши). 

Гиревой спорт 

 

Содержание 

Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные 

упражнения, соскоки. Знать правила техники безопасности; 

уметь страховать партнера, комплексы упражнений с 

гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок на 

снаряде. ППФП 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 20/1. Разучивание и выполнение 

упражнений с гирями 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5.3/2 Упражнения 

на бревне (девушки). 

ППФП 

Содержание 

Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, 

повороты, соскок 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 20/1. Разучивание и выполнение связок 

на снаряде, комплексы упражнений, ритмическая гимнастика  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5.4.  Составление 

комплекса ОРУ и 

Содержание 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; 

составление комплексов ОРУ без предметов, с предметами 
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проведение их 

обучающимися 

 

(мячи, палки, скакалки и др.). Направленность 

общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, 

проведение с группой по одному общеразвивающему 

упражнению, комплекс ОРУ 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 21. Контроль выполнения комплексов 

ОРУ. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 6. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). 2/6 

Тема 6.1. Сущность и 

содержание ППФП в 

достижении высоких 

профессиональных 

результатов 

 

Содержание 

Значение психофизической подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Социально-экономическая 

обусловленность необходимости подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Основные факторы и 

дополнительные факторы, определяющие конкретное 

содержание ППФП обучающихся с учетом специфики будущей 

профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учетом 

специфики будущей профессиональной деятельности. 

Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. 

Анализ профессиограммы. Задания с профессиональной 

направленностью для 1-4 групп труда. 

Средства, методы и методики формирования профессионально 

значимых двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально 

значимых физических и психических свойств и качеств. 

Средства, методы и методики формирования устойчивости к 

заболеваниям профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка 

эффективности ППФП. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 22. Разучивание, закрепление и 

совершенствование профессионально значимых двигательных 

действий для различных групп труда. 

Практическое занятие № 23. Формирование профессионально 

значимых физических качеств 

Практическое занятие № 24. Специальные упражнения для 

развития основных мышечных групп 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 52 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный комплекс, оснащенный в соответствии с Приложением 3 ПАОП СПО.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные/электронные издания  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163 

2. Бишаева А.А., Малков В.В. Физическая культура: учебник (для всех специальностей 

СПО) /А.А. Бишаева, В.В. Малков - Москва: КноРус, 2022. - 380с. 

3. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

4. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. 

Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 129 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544814 

5. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

6. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542058 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности  

правильно понимает роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни; 

понимает условия деятельности 

и знает зоны риска физического 

здоровья для данной 

профессии; 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка результатов 

выполнения заданий  

 

Умеет: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии 

 

демонстрирует навыки 

применения физкультурно-

оздоровительной деятельности 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

способен применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

демонстрирует знание правил 

использования средств 

профилактики перенапряжения, 

характерных для данной 

профессии 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения  

комплекса 

упражнений. 
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Приложение 2.8 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 

  

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является формирование знаний концептуальных основ 

бережливого производства и умений применения инструментов бережливого производства для 

решения задач профессиональной деятельности. 

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 03 

ОК 04, ОК 07,  

ПК … 

осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

моделировать производственный 

процесс и строить карту потока 

создания ценности; 

применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в 

процессах; 

применять ключевые 

инструменты анализа и решения 

проблем, оценивать затраты на 

несоответствие; 

организовывать работу 

коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по 

улучшениям; 

применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов организации; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

организовывать 

профессиональную деятельность 

принципы и концепцию бережливого 

производства; 

основы картирования потока 

создания ценности (создание карт 

целевого, идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности); 

методы выявления, анализа и 

решения проблем производства; 

инструменты бережливого 

производства; 

принципы организации 

взаимодействия в цепочке процесса; 

виды потерь и методы их устранения; 

современные технологии повышения 

производительности труда; 

технологии внедрения улучшений 

производственного процесса; 

систему подачи предложений по 

улучшению в области повышения 

эффективности труда; 
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с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 18 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология. 6/6 

Тема 1.1. Основные 

понятия и методология 

бережливого 

производства. 

Содержание  

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого 

производства». Области применения бережливого производства 

(БП). История создания моделей бережливого производства. 

Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТ Р «Бережливое 

производство». Примеры внедрения бережливого производства  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Основные принципы БП в 

профессиональной деятельности (области применения и 

конкурентные преимущества использования) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2. Принципы и 

концепция системы БП. 

Картирование потока 

создания ценности 

Содержание  

Целеполагание в концепции БП. Принципы БП. Поток создания 

ценности. Цели применения карт потоков. Уровни потока 

создания ценности. Виды и принципы картирования процесса. 

Этапы проведения картирования. Инструменты картирования 

потока создания ценности. Карта целевого, идеального и 

текущего состояния потока создания ценности. Типичные 

ошибки при картировании. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 2. Понятие и этапы бережливого 

проекта. Разработка паспорта учебного проекта на выбранную 

тематику. Картирование потока создания ценностей в 

соответствии с предложенным алгоритмом 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.3. Методы 

решения проблем 

Содержание 

Проблемно-ориентированное мышление. Определение и 

формулирование проблемы. Определение ключевых причин 

возникновения проблемы. Технологии анализа проблем. 

Квалификация видов потерь по системе 3М. Источники потерь 

и способы их устранения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Выбор инструментов решения 

проблемы в рамках реализуемого учебного проекта по 

результатам картирования (Техника 4W+2H + декомпозиция 

проблемы, изучение причин возникновения, разработка 

корректирующих действий) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной 

деятельности. 6/6 

Тема 2.1. Методы и 

инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание 

Основные инструменты БП (области применения, адаптация под 

вид профессиональной деятельности): стандартизированная 

работа, система рационализации рабочего места (5S), методика 

всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой 

переналадки (SMED), методика защиты от непреднамеренных 

ошибок (Poka-yoke), методика непрерывного улучшения 

(кайдзен), встроенное качество, метод организации производства 

«точно в срок» (канбан) 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4. Применение инструментов 

бережливого производства в учебном проекте. Система 

рационализации рабочего места (5S) в соответствии со 

спецификой и профессиональной направленностью 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2. Внедрение 

методов бережливого 

производства 

Содержание 

Модель внедрения БП. Целеполагание в бережливой организации. 

Организационная структура в концепции БП. Ключевые 

показатели эффективности работы. Производственная культура на 

рабочем месте. Типичные ошибки применения методов БП 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Определение моделей внедрения 

бережливого производства. Варианты внедрения БП с 

использованием метода диагностики скрытых потерь 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 Тема 2.3. Технологии 

лидерства, вовлечения и 

мотивации персонала 

Содержание 

Лидерство как новый тип производственных отношений. 

Вовлечение персонала в БП, организация работы с 

производственными инициативами и предложениями по 

улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование 

качества. Квалификация персонала и обучение 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Применение методов мотивации 

персонала в рамках учебного проекта 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Нормативные и организационные основы экологической безопасности и 

ресурсосбережения. 6/6 

Тема 3.1. Охрана 

окружающей среды 

Содержание  

Экология: понятие, значение. Экологические проблемы, 

возникающие в процессе производственной деятельности. 

Охрана окружающей среды и обеспечение безопасности при 

осуществлении производственной деятельности. Обеспечение 

промышленной безопасности опасных производственных 

объектов. Экологический мониторинг объектов производства и 

окружающей среды. Профилактические мероприятия по охране 

окружающей среды. Учет климатических условий региона в 

профессиональной деятельности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Разработка мини-проекта 

«Составление экологического паспорта организации. 

Разработка рекомендаций по организации профессиональной 

деятельности с учетом знаний об изменении климатических 

условий региона» 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.2. Методы и 

средства защиты от 

воздействия негативных 

факторов и вредных и 

опасных 

производственных 

факторов 

Содержание 

Опасные и вредные производственные факторы: основные 

понятия, классификация. Источники возникновения опасных и 

вредных факторов: производственный шум и вибрация; 

микроклимат производственных помещений; производственное 

освещение; электрический ток. Опасные факторы 

комплексного характера: взрыво- и пожаробезопасность; 
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герметичные системы, находящиеся под давлением; 

статическое электричество. Средства индивидуальной защиты: 

классификация, основные требования. Основные методы 

защиты человека от опасных и вредных производственных 

факторов. Экобиозащитная техника 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Разработка организационных и 

технических мероприятий по обеспечению безопасности на 

производстве 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.3. 

Ресурсосбережение в 

организации 

Содержание 

Ресурсосбережение: термины, определения и суть процесса. 

Законы и стандарты ресурсосбережения. Принципы 

ресурсосбережения на предприятии. Задачи и цели 

ресурсосбережения. Управление ресурсосбережением в 

организации 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 9. Разработка мероприятий по 

ресурсосбережению в организации 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 

  



82 
 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО. 

 Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, М.Г. 

Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. Е.А. 

Шашенковой, Н.С. Давыдовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2023 г. – 320 с. ISBN  

978-5-0054-0975-1 

2. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, Ю. 

И. Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8.  

3. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, Е.В. 

Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное образование). ISBN 

978-5-406-12476-5 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, В. Д. 

Герами, А. В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 322 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517345  

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793  

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса подходит 

/О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». Санкт-Петербург, 

2024— URL: https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-

kakogo-biznesa-podoydet/ 

4. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — 

Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: https://book.ru/book/938341  

5. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; 

под редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-2900-7. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/139518.html  

https://urait.ru/bcode/517345
https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
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6. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

13411-7 —Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519424  

7. Староверова, К. О. Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544921  

8. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / 

А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Виниченко, В. А. Бережливое производство: учебное пособие / В. А. Виниченко. 

– Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2020. – 100 с. – ISBN 978-5-7782-4328-6. – Текст: электронный. – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1869254 

2. Вэйдер, М. Инструменты бережливого производства: Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства: справочник / М. Вэйдер // Москва: Альпина 

Паблишер, 2020. - 125 с.  

3. ГОСТ Р 56407-2023. Бережливое производство. Основные инструменты и методы 

их применения: утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30 октября 2023 г. N 1292-ст: дата введения 2024-

02-01. — Москва: Гост Ассистент. — 16 с.— URL: https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-

af8f-7e0394244343   

4. ГОСТ Р 56020-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. Бережливое 

производство. Основные положения и словарь: утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 19 августа 2020 г. N 

513-ст: дата введения 2021-08-01. — Москва: Гост Ассистент. — 20 с.— URL: 

https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081  

5. Развитие бережливых производственных систем в России: новые методы и 

модели: монография / Ю. П. Адлер, Э. В. Кондратьев, Н. А. Гудз [и др.]; под редакцией Ю. П. 

Адлера, Э. В. Кондратьева. — Москва: Академический Проект, 2020. — 207 с. — ISBN 978-5-

8291-2910-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/132255  

 

  

https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
https://znanium.com/catalog/product/1869254
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081
https://e.lanbook.com/book/132255
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

принципы и концепцию 

бережливого производства; 

 

 

 

 

 

демонстрирует системные знания об 

принципах становления и развития 

бережливого производства; 

формулирует основные понятия 

бережливого производства; 

поясняет содержание принципов 

бережливого производства в 

соответствии с направленностью 

профессиональной деятельности; 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач и 

выполнения 

проектной 

работы. 

Промежуточная 

аттестация  

основы картирования 

потока создания ценности 

(создание карт целевого, 

идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности); 

 

 

 

описывает основные подходы к 

картированию потока создания 

ценности; 

владеет основными понятиями для 

картирования процесса; 

составляет карты целевого, идеального 

и текущего состояния потока создания 

ценности; 

демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

уменьшающих потери; 

методы выявления, анализа 

и решения проблем 

производства; 

владеет основными методами 

выявления и анализа проблем; 

формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем; 

инструменты бережливого 

производства; 

демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого 

производства и областях его 

применения; 

оперирует знаниями при выборе 

инструментов для решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое обоснование 

потенциальной пользы и рисков; 

принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

 

демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса; 

описывает последовательность 

организационных действий для 

улучшения процесса; 

виды потерь и методы их 

устранения; 

демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах 

их возникновения; 

современные технологии 

повышения 

производительности труда; 

демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства; 
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технологии внедрения 

улучшений 

производственного 

процесса; 

владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса 

преобразований; 

описывает основные подходы к 

технологии мотивации персонала, 

принципы и методики вовлечения 

персонал в процесс непрерывных 

улучшений; 

систему подачи 

предложений по 

улучшению в области 

повышения эффективности 

труда 

формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

правильно описывает основные 

понятия, принципы и законы в области 

экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

демонстрирует знание основных 

направлений изменения климатических 

условий региона 

 

Умеет: 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

моделировать 

производственный процесс 

и строить карту потока 

создания ценности; 

применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах; 

применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие; 

организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации 

проектов по улучшениям; 

применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач; 

демонстрирует навыки картирования 

потока создания ценности; 

правильно выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса; 

демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах; 

демонстрирует знание правил 

использования средств профилактики 

перенапряжения, характерных для 

данной профессии; 

осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем; 

предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений; 

демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям; 

способен выбирать и применять 

инструменты бережливого производства 

в заданных производственных условиях; 

Кейс-метод.  

Деловая игра.  

Оценка решений 

ситуационных 

задач. 
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бизнес-процессов 

организации; 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

демонстрирует знание норм 

экологической безопасности; 

способен разработать систему 

документов по защите окружающей 

среды; 

способен организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом опасных и вредных факторов, 

создаваемых средой обитания и 

производственной деятельностью 

человека 
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Приложение 2.9 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная адаптированная рабочая программа дисциплины 

«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

 

 

Рабочая программа формируется образовательной организацией на основе примерной 

рабочей программы, размещенной в реестре ПАОП СПО 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 

  

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью учебной дисциплины является освоение знаний о финансовой жизни 

современного общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, финансовых рисках, 

способах получения информации, позволяющей анализировать социальные ситуации и 

принимать индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и возможных 

альтернатив. 

Учебная дисциплина «СГ.06 Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04,  

ПК … 

определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

составлять план действий; 

определять необходимые ресурсы; 

реализовывать составленный план; 

определять задачи для сбора 

информации; 

планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых источников; 

структурировать получаемую 

информацию; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте личностного 

развития и управления финансовым 

благополучием; 

критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия; 

информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности для решения задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

формат представления результатов 

поиска информации; 
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решения профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

использовать различные цифровые 

средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности, 

для ведения предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования; 

осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты 

товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой 

безопасности; 

учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

планировать личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составлять личный 

бюджет; 

использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

современные средства и устройства 

информатизации; 

возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц; 

основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов в 

процессе осуществления 

предпринимательской деятельности 

и планирования личных финансов; 

различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате 

покупки; 

понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета; 

особенности различных банковских 

и страховых продуктов и 

возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской деятельности 

и для управления личными 

финансами; 

базовые характеристики и риски 

основных финансовых инструментов 

для предпринимательской 

деятельности и управления личными 

финансами; 

направления взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 
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деятельности и планирования 

личных финансов; 

работать в коллективе и команде; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

предпринимательской деятельности 

и личного финансового 

планирования для реализации своих 

прав, и исполнения обязанностей; 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в команде, 

организации коллективной работы; 

принципы организации проектной 

деятельности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 18 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических 

решений в условиях ограниченности ресурсов. 2/2 

Тема 1.1. Сущность 

финансовой 

грамотности населения, 

ее цели и задачи. 

Содержание  

Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи 

формирования финансовой грамотности. Содержание 

основных понятий финансовой грамотности: человеческий 

капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, 

финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, 

доходы, расходы, прибыль, выручка, бюджет и его виды, 

дефицит, профицит. 

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие 

планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и 

долгосрочное. SWOT – анализ 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Проведение SWOT – анализа при 

принятии решения поступления в среднее профессиональное 

заведение 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 
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Раздел 2. Деньги и операции с ними. 6/6 

Тема 2.1. Деньги и 

платежи 

Содержание  

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные 

характеристики. 

Денежная система. Покупательная способность денег. 

Инфляция. Основные риски, связанные с использованием денег. 

Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные 

агенты. Платежные системы. Основные платежные 

инструменты: банковский счет, мобильный и интернет-банк, 

дебетовая, кредитная банковские карты, электронный кошелек. 

Риски при использовании различных платежных инструментов. 

Подтверждение расчетов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Использование разных платежных 

инструментов с учетом особенностей своей 

профессии/специальности 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2. Покупки и 

цены 

Содержание 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре 

(услуге). Поставщики товаров и услуг. Агрегаторы и 

маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. Ценовая 

дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, 

скидки, бонусы, кэшбек). Варианты оплаты (разные виды 

денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка в 

кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов 

продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара 

после покупки 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Влияние неценовых факторов на 

совершение покупки (состав, используемые материалы и 

технологии, ценности бренда и др.) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.3. Безопасное 

использование денег 

Содержание 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и 

покупок. Выбор добросовестного поставщика финансовых 

услуг. Персональные данные, их значение для безопасного 

использования денег. Основы безопасного пользования 

банкоматами. Безопасность денежных операций в цифровой 

среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и 

способы защиты. Правила возмещения средств, 

несанкционированно списанных со счета  

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 4. Алгоритм безопасного 

использования платежных инструментов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Риск и доходность. 6/6 

Тема 3.1. 

Инвестирование 

 

Содержание 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность 

инвестиций. Взаимосвязь доходности и риска. Основные 

инвестиционные продукты и их базовые характеристики. 

Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование 

инвестиционного портфеля. Диверсификация. Мошенничество 

в сфере инвестиций, способы защиты от него. Особенности 

финансовых пирамид 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Стратегия инвестирования 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

 Тема 3.2. Страхование 

 

Содержание 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды 

страхования: личное страхование, имущественное страхование, 

страхование гражданской ответственности. Основные виды 

страховых продуктов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Специфика страхования в разных 

профессиях (профессиональные страховые продукты) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.3. 

Предпринимательство 

Содержание  

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. 

Условия развития стартапов и малого бизнеса. Формы ведения 

предпринимательской деятельности и их основные 

характеристики. Возможные источники финансирования 

малого бизнеса 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Требования для открытия 

собственного бизнеса и алгоритм действий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Финансовая среда. 4/4 

Содержание 
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Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для 

экономики страны и личного благосостояния граждан. Налоги 

физических лиц. Налоговые вычеты и льготы.  

Пенсионная система России. Социальная поддержка граждан. 

Возможности инициативного бюджетирования  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Применение налоговых вычетов для 

увеличения дохода 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 4.2. Защита прав 

граждан в финансовой 

сфере 

Содержание 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их 

защиты.  Задачи и полномочия Банка России, других 

государственных органов в сфере защиты прав потребителей 

финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование 

споров. Уполномоченный по правам потребителей финансовых 

услуг. Особенности защиты прав потребителей в цифровой 

среде. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 9. Стратегии действия в проблемных 

ситуациях с учетом особенностей своей профессии (характер 

возможного нарушения прав) 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО. 

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – . – 4-е 

изд. стер. М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. 

Дубровская, А.Р. Елисеева. – М.:  Издательский центр «Академия», 2020. –  96 с. 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. 

Елисеева. – 2-е изд. стер. – М.:  Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. И. 

Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458. 

2. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476085. 

3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. 

Практикум: учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/389003 

4. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16794-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531714 

5. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской деятельности 

/ И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-

48129-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362738. 

3.2.3. Дополнительные источники  

https://e.lanbook.com/book/378458
https://urait.ru/bcode/476085
https://e.lanbook.com/book/389003
https://urait.ru/bcode/531714
https://e.lanbook.com/book/362738
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1. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://minfin.gov.ru/.  

2. Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.edu.pacc.ru. 

3. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.pfr.gov.ru  

4. Персональный навигатор по финансам Моифинансы.рф [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https: https://моифинансы.рф/.  

5. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.rospotrebnadzor.ru.  

6. Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы 

общего и среднего профессионального образования» [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.fmc.hse.ru.  

7. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.cbr.ru.  

8. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru.  

9. Федеральный методический центр по финансовой грамотности населения 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/.  

10. Финансовая культура [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://fincult.info/. 

11. Электронный учебник по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https://школа.вашифинансы.рф/. 

 

  

https://minfin.gov.ru/
http://www.edu.pacc.ru/
http://www.pfr.gov.ru/
https://моифинансы.рф/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/
https://fincult.info/
https://школа.вашифинансы.рф/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия; 

информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности для решения задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

формат представления результатов 

поиска информации; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц; 

основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов 

в процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

различие между наличными и 

безналичными платежами, 

порядок использования их при 

оплате покупки; 

демонстрирует знание 

особенностей профессионального 

и социального контекста; 

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для 

решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте; 

способен назвать критерии оценки 

результатов принятого решения в 

профессиональной деятельности 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия; 

может объяснить, как пользоваться 

цифровыми средствами при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

эффективно представляет 

результаты поиска информации; 

способен определять возможности 

различных цифровых средств, 

используемых для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

способен к презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц; 

ориентируется в нормативно-

правовой базе, регламентирующей 

профессиональную деятельность, 

предпринимательство и личное 

финансовое планирование; 

способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты 

товаров и услуг в конкретных 

ситуациях; 

демонстрирует понимание 

влияния инфляции на решение 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

способен назвать банковские 

продукты, описать их особенности 

Устный опрос; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка 

своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися; 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

учебных 

заданий; 

Промежуточная 

аттестация 
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понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

особенности различных 

банковских и страховых продуктов 

и возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами; 

базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

направления взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей; 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

принципы организации проектной 

деятельности 

и возможности для 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами; 

способен назвать базовые 

характеристики и риски основных 

финансовых инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

демонстрирует знание 

направлений взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав и 

исполнения обязанностей; 

способен охарактеризовать 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

демонстрирует знание принципов 

организации проектной 

деятельности 

Умеет: 

определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

составлять план действий; 

определять необходимые ресурсы; 

реализовывать составленный план; 

определять задачи для сбора 

информации; 

демонстрирует умение определять 

задачу в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

правильно осуществляет поиск и 

отбор информации, необходимой 

для решения задачи; 

демонстрирует умение определять 

ресурсы для решения задачи; 

способен выполнять составленный 

план; 

правильно определяет задачи для 

сбора информации; 

способен планировать процесс 

поиска информации и 

осуществлять выбор необходимых 

источников; 

Оценка 

результатов 

устного опроса; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка 

своего умения, 

осуществляемая 

обучающимися; 

Экспертное 

наблюдение за 
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планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых источников; 

оформлять результаты поиска, 

пользоваться средствами 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

использовать различные цифровые 

средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

для ведения предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования; 

осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты 

товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой 

безопасности; 

учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

демонстрирует умение 

представлять результаты поиска 

информации для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия с 

применением средств 

информационных технологий; 

демонстрирует умение 

пользоваться цифровыми 

средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

демонстрирует умение определять 

и пользоваться актуальной 

нормативно-правовой 

документацией в 

профессиональной деятельности 

для ведения предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования; 

способен выполнять задания по 

выбору и использованию 

различных платежных 

инструментов в конкретной 

ситуации с учетом правил 

финансовой безопасности; 

способен учитывать инфляцию 

при решении финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

демонстрирует умение выполнять 

практические задания, основанные 

на использовании разнообразных 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

способен анализировать бизнес-

идею; 

демонстрирует умение проводить 

финансовые расчеты, включая 

анализ расходов, необходимых для 

достижения цели; 

правильно оценивает возможные 

финансовые риски, связанные с 

осуществлением 

предпринимательской 

ходом 

выполнения 

учебных 

заданий; 

Промежуточная 

аттестация 
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деятельности и планирования 

личных финансов; 

работать в коллективе и команде; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

деятельности и планированием 

личных финансов; 

способен осуществляет 

эффективные коммуникации в 

коллективе и команде; 

в модельных ситуациях 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности (при взаимодействии 

с коллегами, руководством, 

клиентами) демонстрирует знание 

правил коммуникации 
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Приложение 2.10 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АФК.01 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Адаптированная учебная дисциплина «Адаптивная физическая культура» разработана 

для студентов с инвалидностью/ОВЗ, является частью адаптационного цикла программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 08.01.30 

Электромонтажник слаботочных систем. 

Содержание учебной дисциплины направлено на укрепление здоровья, повышение 

физического потенциала, работоспособности указанной категории обучающихся, 

формирование у них жизненных, социальных и профессиональных мотиваций. 

Учебный процесс в специальной учебной группе направлен на: 

- избирательность средств (подбор и дозирование упражнений) с учетом медицинских 

показаний и противопоказаний обучающихся; 

- формирование у обучающихся волевых компонентов, интереса, активности и 

объективной потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями; 

- принятие и усвоение обучающимися знаний по методике использования средств 

физической культуры и спорта в профилактике заболеваний, по контролю физического и 

функционального состояния организма; 

- укрепление здоровья, коррекцию телосложения и осанки, повышение функциональных 

возможностей, устойчивость организма к неблагоприятным воздействиям окружающей среды. 

Цели: 

1. Преодоление физических и психологических барьеров, препятствующих 

полноценной жизни инвалидов и людей с ограниченными возможностями здоровья.  

2. Постепенная адаптация организма к воздействию физических нагрузок. 

3. Формирование у обучающихся осознанного отношения к своему здоровью.  

Задачи: 

- овладение комплексами упражнений, благотворно влияющих на состояние здоровья 

обучающихся учетом заболеваний; 

- повышение функциональных возможностей и резистентности организма обучающихся 

в соответствии с их психофизическими особенностями; 

- развитие физических качеств и освоение жизненно важных двигательных умений 

и навыков; 

- обучение способом контроля физической нагрузки, отдельными показателями 

физического развития и физической подготовленности; 

- формирование волевых качеств личности и интереса к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом; 

- формирование здоровья.  

Данная программа характеризуется расширенным содержанием упражнений 

коррекционной, профилактической и общеразвивающей направленности. Также используются 

средства спортивных и подвижных игр, легкоатлетические упражнения.  

Занятия проводятся в соответствии с физическими возможностями студентов с 

инвалидностью/ОВЗ. Место занятий – тренажерный зал, спортивная площадка, спортивный 

зал. 

Программа предусматривает организацию учебно-тренировочных занятий, при 

проведении которых преподаватель определяет оптимальный объем физической нагрузки, 

опираясь на данные о состоянии здоровья обучающихся, дает индивидуальные рекомендации. 
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1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.2 

ПАОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать 

ОК 04, ОК 08,  

ПК … 
использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 52 50 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 52 50 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ. 2/0 

Тема 1.1. Физическая 

культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов. 

Содержание  

Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с 

получаемой профессией. Значение двигательной активности 

для организма. Особенности организации занятий со 

студентами в процессе освоения содержания учебной 

дисциплины «Физическая культура» 

В том числе практических и лабораторных занятий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
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Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Легкая атлетика - адаптивные формы и виды. 0/10 

Тема 1.1. Ходьба и ее 

разновидности, 

сочетание ходьбы с 

упражнениями на 

дыхание.  

Расслабление с 

изменением времени 

прохождения дистанции. 

Содержание  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Показания и противопоказания к 

выполнению легкоатлетических упражнений 

Практическое занятие № 2. Особенности спортивной ходьбы 

Практическое занятие № 3. Бег трусцой 

Практическое занятие № 4. Скандинавская ходьба. 

Практическое занятие № 5. Закрепление и совершенствование 

техники изучаемых двигательных действий 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 3. Волейбол. 0/10 

Тема 3.1. Стойки игрока 

и перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам 

площадки, выполнение тестов по ОФП 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.2. Приемы и 

передачи мяча снизу и 

сверху двумя руками. 

ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений 

по ОФП 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.3. Нижняя 

прямая и боковая 

подача. ОФП 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Выполнение упражнений на 

укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, 

мышц ног 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.4. Верхняя 

прямая подача. ОФП.  

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 9. Выполнение упражнений на 

укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, 

мышц ног 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
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Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 3.5. Тактика игры 

в защите и нападении 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры, 

выполнение приёмов передачи мяча 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 4. Общая физическая подготовка – адаптивные формы и виды. 0/16 

Тема 4.1. Методики 

самооценки 

работоспособности, 

усталости, утомления 

и применение средств 

физической культуры 

для их направленной 

коррекции. 

Комплексы лечебной 

физической культуры 

(ЛФК). 

 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 11. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц плечевого пояса, ног 

Практическое занятие № 12. Выполнение упражнений для 

развития координационных способностей, упражнений для 

развития верхнего плечевого пояса 

Практическое занятие № 13. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса 

Практическое занятие № 14. Обучение дыхательным 

упражнениям. Дыхательные упражнения и релаксация 

Практическое занятие № 15. Методика закаливания солнцем, 

воздухом и водой. Гигиенические принципы и рекомендации к 

закаливанию 

Практическое занятие № 16. Рекомендации к составлению 

упражнений по совершенствованию отдельных физических 

качеств с учетом состояния здоровья 

Практическое занятие № 17. Комплекс упражнений на 

активизацию дыхательной и сердечно-сосудистой системы. 

Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений (ОРУ) 

Практическое занятие № 18. Контроль и закрепление 

пройденного материала 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 5. Профилактическая, оздоровительная гимнастика. 0/14 

Тема 5.1. Фитбол-

гимнастика (аэробика) 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 19. Особенности содержания занятий 

по фитбол-гимнастике 

Практическое занятие № 20. Техники выполнения физических 

упражнений, составляющих основу различных направлений и 

программ аэробики 
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Практическое занятие № 21. Выполнение общеразвивающих 

упражнений в сочетании с танцевальными движениями на 

основе базовых шагов под музыкальное сопровождение, 

разучивание базовых шагов аэробики отдельно и в связках 

Практическое занятие № 22. Проведение комплекса 

профилактической гимнастики 

Практическое занятие № 23. Контроль выполнения упражнений 

по фитбол- гимнастике 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 5.2. Составление 

комплекса ОРУ и 

проведение их 

обучающимися 

 

Содержание 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; 

составление комплексов ОРУ без предметов, с предметами 

(мячи, палки, скакалки и др.). Направленность 

общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, 

проведение с группой по одному общеразвивающему 

упражнению, комплекс ОРУ 

Содержание 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 24. Выполнение комплекса ОРУ 

Практическое занятие № 25. Контроль выполнения комплексов 

ОРУ. 

Промежуточная аттестация 

Всего 52 часа 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный комплекс, оснащенный в соответствии с Приложением 3 ПАОП СПО.  

Для полноценного занятия лицами с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов физической культурой необходима модернизация физкультурно-спортивной базы: 

оборудование площадок (в помещениях и на открытом воздухе) специализированными 

тренажерами, установка тренажеров общеукрепляющей направленности и фитнес-тренажеров 

в спортивных залах.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные/электронные издания  

1. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. 

Н. Карпенкова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 68 с. — ISBN 978-5-8114-

9763-8. — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/198284. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Бишаева А.А., Малков В.В. Физическая культура: учебник (для всех 

специальностей СПО) /А.А. Бишаева, В.В. Малков - Москва: КноРус, 2022. - 380с. 

3. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. А. Зобкова. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 44 с. — 

ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст: электронный. 

4. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

5. Рипа М. Д. Кинезотерапия. Культура двигательной активности: учебное пособие 

/ М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. – Москва: КНОРУС, 2021. – 370 с. 

6. Ростомашвили Л.Н. Адаптивная физическая культура с лицами со сложными 

(комбинированными) нарушениями развития: учебное пособие / Л.Н. Ростомашвили. – 2-е изд., 

стереотип. – М.: Спорт, 2020. – 164: ил. 

7. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе: учебное пособие для СПО/ Л. А. Садовникова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст: 

электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156380. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — 

https://urait.ru/bcode/545162
https://urait.ru/bcode/511813
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Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163 

2. Литош, Н. Л. Адаптивная физическая культура для детей с нарушениями в 

развитии. Психолого-педагогическое сопровождение: учебное пособие для вузов / Н. Л. Литош. 

–Москва: Издательство ЮРАЙТ, 2020. – 156 с. 

3. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, 

И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 129 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544814 

4. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542058 

  

https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814
https://urait.ru/bcode/542058
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа 

жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

данной профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности  

правильно понимает роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни; 

понимает условия деятельности и 

знает зоны риска физического 

здоровья для данной профессии; 

проводит индивидуальные занятия 

физическими упражнениями 

различной направленности 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка результатов 

выполнения заданий  

 

Умеет: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии; 

выполнять контрольные 

нормативы, предусмотренные 

государственным стандартом 

при соответствующей 

тренировке, с учетом состояния 

здоровья и функциональных 

возможностей своего организма 

демонстрирует навыки 

применения физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

способен применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует знание правил 

использования средств 

профилактики перенапряжения, 

характерных для данной 

профессии; 

способен выполнять контрольные 

нормативы, предусмотренные 

государственным стандартом с 

учетом состояния здоровья и 

функциональных возможностей 

своего организма 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения  

комплекса 

упражнений. 
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Приложение 2.11 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АЦ.01 ОСНОВЫ ЭФФЕКТИВНОГО ОБЩЕНИЯ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Примерная адаптационная дисциплина «Основы эффективного общения» разработана 

для студентов с нарушением слуха (слабослышащих легкой степени), является частью 

адаптационного цикла программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по 

профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем. 

Содержание учебной дисциплины направлено на повышение психологического 

потенциала обучающихся, формирование у них жизненных, социальных и профессиональных 

мотиваций. 

Целью адаптационной дисциплины является формирование у слабослышащих детей 

уважительного отношения к себе и окружающим, терпимости к мнению собеседника, умения 

пойти на компромисс в конкретной ситуации, выработку коммуникативных навыков. А также 

получение специальных теоретических и практических знаний о сущности коммуникативных 

проблем, возможности их решения не только с помощью направленных социально 

реабилитационных воздействий, но и с помощью приобретения навыков успешного 

межличностного взаимодействия. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать 

ОК 01, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

планировать и реализовать собственное 

профессиональное и личностное развитие;  

эффективно взаимодействовать и работать 

в коллективе; 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

РФ с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

совершенствовать коммуникативные 

навыки, развивать воображение и 

внимание; 

выработать способность к 

самоорганизации в процессе учебной 

деятельности, а также саморегуляции, в 

том числе, регуляции эмоционального 

состояния и поведения; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

подходы к формированию умений 

налаживания взаимоотношений в 

коллективе; 

общие и специфические свойства 

органов слуха; 

основные лечебные и 

профилактические мероприятия при 

нарушениях слуха; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

специальности; 

современные требования к 

профессиональной деятельности; 

условия формирования навыков 
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развивать коммуникативные навыки, 

снимать эмоциональное напряжение; 

корректировать нежелательные 

личностные особенности поведения, 

настроения; 

развивать эмпатийные способности. 

уверенного поведения в 

профессиональной деятельности. 

основы развития внимания, 

вежливости, доброжелательного 

настроя. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т. ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 36 14 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  Х Х 

Всего 36 14 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Общение как главное условие личностного развития и воспитания. 12/8 

Тема 1.1 Практические 

и теоретические 

аспекты развития 

коммуникативных 

умений 

 

Содержание  

Общение: цели, функции и потребность в нем.  

Эмоциональная эмпатия, стремление к сотрудничеству, 

обостренная потребность в общении и дружбе с людьми, 

реакция на социальную изоляцию и дефицит информации. 

Виды потребности в общении. 

Основные компоненты в структуре общения 

(коммуникативный, перцептивный, интерактивный). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Мотивы, побуждающие к общению 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.2 

Психологические 

проблемы 

профессиональной 

подготовки 

слабослышащих 

студентов  

Содержание  

Задачи психологического обеспечения образования. 

Профессионально направленная адаптация.  

Основа формирования устной речи у слабослышащих людей. 

Психологическое самоопределение. 

Качества личности, влияющие на выбор профессии.  

Требования к составлению личного профессионального роста.  

Построение модели специалиста.  



115 
 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Составить модель будущего 

специалиста 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 1.3 Общение как 

взаимодействие 

социальных субъектов 

 

Содержание 

Самоподача и проблема открытости в общении. 

Особенности процесса формирования первого впечатления. 

Общее представление о барьерах общения. 

Механизмы межличностного познания. 

Понимание невербальных сообщений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. Тест «Критика и вы». 

Практическое занятие № 4. Дидактическая игра «Искусство 

критики как рациональное поведение в конфликте». 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Раздел 2. Технологии организации эффективного общения. 8/6 

Тема 2.1 Элементы 

успешной 

коммуникации 

 

Содержание  

Факторы, способствующие эффективному общению. 

Свойства личности, влияющие на эффективность общения. 

Методы повышения эффективности общения. 

Самоконтроль в процессе общения. 

Коммуникативная грамотность. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Тренинг повышения уровня 

эмпатии с использованием теста «Диагностика уровня 

эмпатических способностей» (по В.В. Бойко). 

Практическое занятие № 6. Анализ уровня развития эмпатии, 

определение способов корректировки. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Необходимость и тематика определяются образовательной 

организацией 

Тема 2.2 Стратегия и 

тактика общения в 

профессиональной 

деятельности 

 

Содержание 

Функции общения в процессе профессионального обучения и 

адаптации в профессиональной среде. 

Взаимоотношения в группе (коллективе). 

Методика урегулирования конфликтов. 

Моделирование стратегии и технологии общения для решения 

профессиональных задач. 

Виды и формы делового общения  

Успех и трудности делового общения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 



116 
 
 

Практическое занятие № 7. Тест «Диагностика ригидности как 

профессионально нежелательного качества» 

Промежуточная аттестация 

Всего 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

Приложением 3 ПАОП СПО.  

Для обучающихся с нарушением слуха (слабослышащих) требуется наличие 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного, при необходимости - индивидуального 

пользования, а также программных средств общего и специального назначения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные/электронные издания  

1. Атабекян Л.Е. Психологическая безопасность и адаптация молодежи //European 

research. 2018. №1 (35). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskaya-bezopasnost-i-

adaptatsiya-molodezhi  

2. Богданова, Т. Г. Педагогика инклюзивного образования: учебник / Т. Г. Богданова 

[и др.]; под ред. Н. М. Назаровой. — М.: ИНФРА-М, 2020. — 335 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16- 106742-0. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1074269 

3. Бортников В. И. и др. Практика эффективной коммуникации: учебно-

методическое пособие / В. И. Бортников, Т. В. Ицкович, Ю. Н. Михайлова, Ю. Б. Пикулева; под 

общ. ред. В. И. Бортникова, Ю. Б. Пикулевой; Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, Уральский федеральный университет. — Екатеринбург: Изд-во Урал. 

ун-та, 2021. — 140 с.: ил. — Библиогр: с. 103–108. 

4. Вишнякова, Ю.А. Социальный маркетинг. Инклюзивные формы: учебное 

пособие для вузов / Ю.А. Вишнякова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 140 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12509-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/476669  

5. Годовникова, Л. В. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

ОВЗ: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Годовникова. — 2-

е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 218 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13059-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/448870 

6. Зарецкая И.И. Основы этики и психологии делового общения: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / И. И. Зарецкая. — М.: Оникс, 2015. 

7. Корягина, Н.А. Эффективные коммуникации. Социальная компетентность 

личности: учебник для вузов/ Н.А. Корягина. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 344 с.— 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18144-9. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/568778 

8. Практика эффективной коммуникации: учебно-методическое пособие / В. И. 

Бортников, Т. В. Ицкович, Ю. Н. Михайлова, Ю. Б. Пикулева; под общ. ред. В. И. Бортникова, 

Ю. Б. Пикулевой; Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, 

Уральский федеральный университет. — Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2021. — 140 с.: ил. 

— Библиогр: с. 103–108. — 30 экз. — ISBN 978-5-7996-3286-1. — Текст: непосредственный 

https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskaya-bezopasnost-i-adaptatsiya-molodezhi
https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskaya-bezopasnost-i-adaptatsiya-molodezhi
https://znanium.com/catalog/product/1074269
https://urait.ru/bcode/476669
https://biblio-online.ru/bcode/448870
https://biblio-online.ru/bcode/448870
https://urait.ru/bcode/568778
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9. Староверова М.С. Инклюзивное образование. Настольная книга педагога, 

работающего с детьми с ОВЗ. М.: Владос, 2019 г. 167 с. 

10. Столяренко Л.Д. Психология общения: учебник / Л.Д. Столяренко, С.И. Самыгин. 

Изд.2-е. - Ростов на Дону: Феникс, 2017. (среднее профессиональное образование)  

11. Тесленко, И. Б. Деловые коммуникации: учеб. пособие / И. Б. Тесленко; Владим. 

гос. ун-т им. А. Г. и Н. Г. Столетовых. – Владимир: Изд-во ВлГУ, 2021. – 87 с. – ISBN 978-5-

9984-1472-5. 

12. Фуряева, Т. В. Инклюзивные подходы в образовании: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Т. В. Фуряева. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11469-0. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio online.ru/bcode/456866 

13. Фуряева, Т. В. Социальная реабилитация лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. В. Фуряева. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 189 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09299-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://biblio online.ru/bcode/455725 

14. Шмульская Л.С. Ш 75 Теория и практика эффективного речевого общения: учеб. 

Пособие / Л.С. Шмульская, М.В. Веккессер, С.В. Мамаева; под общ. ред. Л.С. Шмульской. – 

Красноярск: Сибирский федеральный ун-т, 2021. – 122 с. 

  

https://biblio/
https://biblio/


119 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки 

Знает: 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

подходы к формированию 

умений налаживания 

взаимоотношений в 

коллективе; 

общие и специфические 

свойства органов слуха; 

основные лечебные и 

профилактические 

мероприятия при нарушениях 

слуха; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

данной специальности; 

современные требования к 

профессиональной 

деятельности; 

условия формирования 

навыков уверенного 

поведения в 

профессиональной 

деятельности; 

основы развития внимания, 

вежливости, 

доброжелательного настроя. 

демонстрирует знание 

психологических основ 

деятельности коллектива, 

психологических особенностей 

личности; 

понимает принципы формирования 

умений налаживания 

взаимоотношений в коллективе; 

демонстрирует знание общих и 

специфических свойств органов 

слуха; 

демонстрирует знание основных 

лечебных и профилактических 

мероприятии при нарушениях 

слуха; 

демонстрирует знание условий 

профессиональной деятельности и 

определяет зоны риска физического 

здоровья для данной 

специальности; 

демонстрирует знание требований к 

современному специалисту, к 

профессиональной деятельности; 

понимает принципы формирования 

навыков уверенного поведения в 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует знание основ 

развития внимания, вежливости, 

доброжелательного настроя. 

Устный опрос 

(фронтальный и 

индивидуальный). 

Тестирование. 

Оценка 

выполнения 

практических 

заданий, 

ситуационных 

задач. 

 

Умеет: 

выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам; 

планировать и реализовать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие;  

эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе; 

осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке РФ 

с учетом особенностей 

Правильно выбирает способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

демонстрирует умение планировать 

и реализовать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие;  

демонстрирует навыки 

эффективного взаимодействия и 

работы в коллективе; 

осуществляет устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке РФ с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль 

в форме 

тестирования, 

решения 

ситуационных 

задач, деловых игр, 

бесед; 

моделировании 

ситуаций.  
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социального и культурного 

контекста; 

совершенствовать 

коммуникативные навыки, 

развивать воображение и 

внимание; 

выработать способность к 

самоорганизации в процессе 

учебной деятельности, а также 

саморегуляции, в том числе, 

регуляции эмоционального 

состояния и поведения; 

развивать коммуникативные 

навыки, снимать 

эмоциональное напряжение; 

корректировать 

нежелательные личностные 

особенности поведения, 

настроения; 

развивать эмпатийные 

способности. 

 

демонстрирует технику 

совершенствования 

коммуникативных навыков, 

развития воображения и внимания; 

демонстрирует способность к 

самоорганизации в процессе 

учебной деятельности, а также 

саморегуляции, в том числе, 

регуляции эмоционального 

состояния и поведения; 

демонстрирует умение развивать 

коммуникативные навыки, снимать 

эмоциональное напряжение; 

демонстрирует готовность 

корректировать нежелательные 

личностные особенности 

поведения, настроения; 

демонстрирует навыки развития 

эмпатийных способностей. 
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Приложение 3 

к ПАОП СПО по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

Материально-техническое оснащение специальных помещений для реализации адаптированной образовательной программы, 

включая программное обеспечение 

Для оснащения аудиторий, предназначенных для слабослышащих лёгкой степени, необходимо использовать специализированное 

оборудование, которое улучшает восприятие речи и снижает влияние окружающего шума: 

- портативные индукционные системы (например, «Исток A2»); 

- стационарные индукционные системы (ИЦР-30/ИЦР-80); 

- FM-системы, снижающие влияние фонового шума и реверберации; 

- FM-передатчики Oticon Amigo (T5/T31), обеспечивающие индивидуальное звукоусиление; 

- акустические системы; 

- проводной аудиокласс «ФОРТЕ» (поддерживает режимы лекции, опроса и коррекции произношения); 

- визуальные индикаторы (световые табло или экраны для дублирования устной информации). 

 

1. Материально-техническое оснащение  

 

1.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

№ Наименование Тип Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика  

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Посадочные места по количеству 

обучающихся (столы, стулья, 

регулируемые по высоте) 

Мебель основное на усмотрение ОО СГ.01 

СГ.02 

СГ.05 

file:///C:/Users/User/Desktop/МТБ.xlsx%23RANGE!%23ССЫЛКА!
file:///C:/Users/User/Desktop/МТБ.xlsx%23RANGE!%23ССЫЛКА!
file:///C:/Users/User/Desktop/МТБ.xlsx%23RANGE!%23ССЫЛКА!
file:///C:/Users/User/Desktop/МТБ.xlsx%23RANGE!%23ССЫЛКА!
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2.  Рабочее место преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО СГ.06  

3.  Доска 

меловая/маркерная/интерактивная 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

4.  Сетевой фильтр ТС основное на усмотрение ОО 

5.  Компьютер преподавателя с 

периферией/ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение (ПО), 

образовательный контент и система 

защиты от вредоносной информации) 

ТС основное на усмотрение ОО 

6.  Наглядные плакаты по 

соответствующим тематикам 

дисциплин 

УМК основное на усмотрение ОО 

7.  Наушники с микрофоном  ТС специализированное на усмотрение ОО 

8.  Тумба для таблиц под доску/Шкаф для 

хранения таблиц и плакатов/Система 

хранения и демонстрации таблиц и 

плакатов 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности» 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Посадочные места по количеству 

обучающихся (столы, стулья, 

регулируемые по высоте) 

Мебель основное на усмотрение ОО СГ.03 

2.  Рабочее место преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

3.  Индивидуальные средства защиты 

(респираторы, противогазы, ватно-

марлевые повязки) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

4.  Общевойсковой защитный комплект Оборудование основное на усмотрение ОО 

5.  Войсковые индивидуальные аптечки Оборудование основное на усмотрение ОО 

6.  Сумки и комплекты медицинского 

имущества для оказания первой 

медицинской, доврачебной помощи 

(сумка СМС) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

7.  Перевязочные средства (бинты, 

лейкопластыри, вата медицинская 

компрессная, косынка медицинская 

(перевязочная), повязка медицинская 

большая стерильная, повязка 

медицинская малая стерильная) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

8.  Медицинские предметы расходные 

(булавка безопасная, шина 

проволочная, шина фанерная) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

9.  Грелка Оборудование основное на усмотрение ОО 

10.  Жгут кровоостанавливающий Оборудование основное на усмотрение ОО 

11.  Индивидуальный перевязочный пакет Оборудование основное на усмотрение ОО 

12.  Шприц-тюбик одноразового 

пользования 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

13.  Носилки санитарные Оборудование основное на усмотрение ОО 

14.  Макет простейшего укрытия в разрезе Оборудование основное на усмотрение ОО 

15.  Макет убежища в разрезе Оборудование основное на усмотрение ОО 

16.  Массогабаритный макет автомата 

Калашникова 

Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

17.  Макеты мин и гранат Оборудование основное на усмотрение ОО 

18.  Тренажер сердечно-легочной и 

мозговой реанимации, пружинно-

механический с индикацией 

правильности выполнения действий и 

тестовыми режимами «манекен» 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

19.  Медицинская кушетка Оборудование основное на усмотрение ОО 

20.  Медицинская ширма Оборудование основное на усмотрение ОО 

21.  Компьютер с программным 

обеспечением для преподавателя 

(системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) 

ТС основное на усмотрение ОО 

22.  Экран (доска) ТС основное на усмотрение ОО 

23.  Мультимедиапроектор ТС основное на усмотрение ОО 

24.  Видеотека мультимедийных учебных 

программ (мультимедийные 

обучающие программы и электронные 

учебники по основным разделам БЖ, 

видеофильмы по разделам курса БЖ, 

презентации по темам безопасности 

жизнедеятельности) 

УМК основное на усмотрение ОО 

25.  Нормативные-правовые документы УМК основное на усмотрение ОО 

26.  Наборы плакатов (первая медицинская 

помощь, военная форма, стрелковое 

оружие, теоретические основы 

ведения огня из стрелкового оружия, 

мины и гранаты, терроризм- угроза 

УМК основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

обществу, государственные и военные 

символы РФ, твои ГЕРОИ - Россия) 

 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Столы обучающихся, регулируемые по 

высоте 

Мебель основное на усмотрение ОО ОП.01 

ОП.02 

ПМ.01 

ПМ.02 

 

2.  Стулья обучающихся, регулируемые 

по высоте 

Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  Стол преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО 

4.  Стул преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО 

5.  Доска меловая (магнитно-маркерная) Оборудование основное на усмотрение ОО 

6.  Автоматизированное рабочее место 

преподавателя 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

7.  Комплект учебного наглядного 

материала по темам 

УМК специализированное на усмотрение ОО 

8.  Комплекты для индивидуальной и 

групповой работы по основным видам 

программы 

УМК специализированное на усмотрение ОО 

9.  Проектор портативный Оборудование основное на усмотрение ОО 

10.  Экран проекционный рулонный Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

11.  МФУ (принтер, сканер, копир) Оборудование специализированное на усмотрение ОО 
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1.2 Оснащение лабораторий и мастерских 

Лаборатория «Электротехника и электроника» 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Учебная доска Мебель основное на усмотрение ОО ОП.01 

ПМ.01 

ПМ.02 

 

2.  Рабочие места по количеству 

обучающихся 

Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  Рабочее место преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО 

4.  
Персональный компьютер с 

лицензионным программным 

обеспечением 

ТС основное на усмотрение ОО 

5.  Мультимедийный проектор Оборудование основное на усмотрение ОО 

6.  Мультимедийный экран Оборудование основное на усмотрение ОО 

7.  Лазерная указка ТС основное на усмотрение ОО 

8.  Средства аудиовизуализации ТС основное на усмотрение ОО 

9.  Наглядные пособия ТС специализированное на усмотрение ОО 

10.  Демонстрационные комплексы УМК специализированное на усмотрение ОО 

11.  Лабораторные стенды с элементами 

систем охранно-пожарной 

сигнализации, пожаротушения, 

охранного телевидения и СКУД 

Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

12.  Приборы, инструменты и 

приспособления 

Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

13.  Комплект расходных материалов Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

14.  Флипчарт с магнитно-маркерной 

доской 

Оборудование основное на усмотрение ОО 
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Мастерская «Электромонтажная» 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1. Рабочее место преподавателя Оборудование основное на усмотрение ОО ОП.02 

ПМ.01 

ПМ.02 

 

2. Рабочие места по количеству 

обучающихся 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

3. Рабочее место электромонтера: Оборудование основное на усмотрение ОО 

3.1 рабочий пост из листового материала, 

с габаритными размерами 

1200х1500х1200 мм, высотой 2400 мм, 

дающего возможность многократной 

установки электрооборудования и 

кабеленесущих систем различного 

типа, 

   

3.2 стол (верстак),    

3.3 стул,    

3.4 тележка инструментальная,    

3.5 ящик для материалов,    

3.6 диэлектрический коврик,    

3.7 веник или щетка для пола с длинной 

ручкой и совок, 

   

3.8 щетка-сметка или кисть плоская 

флейцевая 100 мм, 

   

3.9 стремянка (3 ступени).    

4. Прибор для проверки сопротивления 

изоляции, мегомметр с испытательным 

напряжением 500В 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

5. Шуруповерт аккумуляторный Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

6. Фен технический Оборудование основное на усмотрение ОО 

7. Пылесос аккумуляторный Оборудование основное на усмотрение ОО 

8. Угломер электронный Оборудование основное на усмотрение ОО 

9. Персональный компьютер с 

лицензионным программным 

обеспечением 

ТС основное на усмотрение ОО 

10. Мультимедийный проектор ТС основное на усмотрение ОО 

11. Мультимедийный экран ТС основное на усмотрение ОО 

12. Лазерная указка ТС основное на усмотрение ОО 

13. Средства аудиовизуализации ТС основное на усмотрение ОО 

14. Наглядные пособия ТС специализированное на усмотрение ОО 

15. Пассатижи Оборудование  основное на усмотрение ОО 

16. Боковые кусачки Оборудование основное на усмотрение ОО 

17. Устройство для снятия изоляции 0,2-

6мм 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

18. Нож для резки кабеля с ПВХ ручкой, с 

фиксатором 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

19. Набор отверток плоских (2,2; 2,5; 3,0; 

3,2; 4,0; 5,0) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

20. Набор отверток крест (0, 1, 2, 3) Оборудование основное на усмотрение ОО 

21. Набор отверток TX (звезда) (08; 09; 10; 

15; 20) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

22. Уровень, L= 40см Оборудование основное на усмотрение ОО 

23. Уровень, L= 150см Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

24. Ключ разводной, D= 20мм (или набор 

торцевых ключей) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

25. Молоток Оборудование основное на усмотрение ОО 

26. Кернер Оборудование основное на усмотрение ОО 

27. Набор насадок для шуруповерта Оборудование основное на усмотрение ОО 

28. Набор сверл, D= 1-10 Оборудование основное на усмотрение ОО 

29. Коронка по металлу D=22мм Оборудование основное на усмотрение ОО 

30. Коронка по металлу D=32мм Оборудование основное на усмотрение ОО 

31. Сверло центрирующее для коронок Оборудование основное на усмотрение ОО 

32. Сверло ступенчатое 4-32 мм (вариант 

замены коронок) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

33. Струбцина Оборудование основное на усмотрение ОО 

34. Ножовка по металлу Оборудование основное на усмотрение ОО 

35. Напильник плоский Оборудование основное на усмотрение ОО 

36. Напильник круглый Оборудование основное на усмотрение ОО 

37. Стусло прецизионное Оборудование основное на усмотрение ОО 

38. Рулетка Оборудование основное на усмотрение ОО 

39. Круглогубцы Оборудование основное на усмотрение ОО 

40. Клещи обжимные 0,5-6,0 кв. мм Оборудование основное на усмотрение ОО 

41. Клещи обжимные 1,5-2,5 кв. мм Оборудование основное на усмотрение ОО 

42. Кусачки арматурные Оборудование основное на усмотрение ОО 

43. Пружина стальная для изгиба жестких 

труб д.16мм 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

44. Угольник металлический Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

45. Перчатки хлопчатобумажные Оборудование основное на усмотрение ОО 

46. Очки защитные Оборудование основное на усмотрение ОО 

 

1.3 Оснащение спортивного комплекса 

Спортивный комплекс 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Открытый стадион широкого профиля:  Оборудование основное на усмотрение ОО СГ.04 / АФК. 01 

1.1 футбольное поле     

1.2 беговые дорожки    

1.3 спортивные площадки с элементами 

полосы препятствий 

   

2.  Универсальный спортивный зал для 

игровых видов (волейбол, баскетбол, 

бадминтон) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

3.  Универсальный зал АФК: Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

3.1 мягкие маты    

3.2 раздвижные перегородки для 

зонирования под разные группы 

   

4.  Тренажерный зал Оборудование основное на усмотрение ОО 

5.  Раздевалки и душевые Оборудование основное на усмотрение ОО 

6.  Склад для инвентаря (стеллажи для 

мячей, сеток и т.д.). 

Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

7.  Административные помещения 

(кабинеты тренеров, методический 

кабинет) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

8.  Пандусы и лифты для маломобильных 

групп 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

9.  Тактильная разметка и звуковые маяки 

для слабовидящих 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

10.  Рабочее место преподавателя Мебель основное на усмотрение ОО 

11.  Шкафы для одежды Мебель основное на усмотрение ОО 

12.  Стулья/скамейки Мебель основное на усмотрение ОО 

13.  Спортивный инвентарь и 

оборудование: 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

13.1 мячи (футбольные, волейбольные, 

баскетбольные), 

   

13.2 сетки и стойки для волейбола/тенниса,    

13.3 ворота (футбол, гандбол),    

13.4 шведские стенки, перекладины, 

брусья, 

   

13.5 маты и страховочные платформы.    

14.  Специализированные тренажеры и 

оборудование: 

Оборудование специализированное на усмотрение ОО 

14.1 велотренажеры с фиксаторами 

туловища и педалями для рук, 

   

14.2 шагательные тренажеры,    

14.3 мячи со звуковыми сигналами.    

15.  Аудиооборудование (колонки, 

микрофоны) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

16.  Компьютер с программным 

обеспечением для преподавателя 

(системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) 

ТС основное на усмотрение ОО 

17.  Комплект учебно-методических 

материалов 

УМК основное на усмотрение ОО 

 

1.4. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и воспитательной работы 

Библиотека  

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Столы Мебель основное на усмотрение ОО СГ.01 

СГ.02 

СГ.03 

СГ.04 

СГ.05 

СГ.06 

ОП.01 

ОП.02 

ОП.03 

ПМ.01 

2.  Стулья Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  Стеллажи для книг Мебель основное на усмотрение ОО 

4.  Презентационное оборудование 

(экран, мультимедиапроектор) 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

5.  Компьютерная техника с 

возможностью подключения к 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

ТС основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

образовательную среду 

образовательной организации 

ПМ.02 

 

6.  Учебники и учебные пособия, в том 

числе на электронном носителе 

УМК основное на усмотрение ОО 

 

Читальный зал  

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Посадочные места для обучающихся 

(столы, стулья) 

Мебель основное на усмотрение ОО СГ.01 

СГ.02 

СГ.03 

СГ.04 

СГ.05 

СГ.06 

ОП.01 

ОП.02 

ОП.03 

ПМ.01 

ПМ.02 

 

2.  Рабочее место библиотекаря Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  Стеллажи для книг Мебель основное на усмотрение ОО 

4.  Компьютер с программным 

обеспечением для библиотекаря 

(системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) 

ТС основное на усмотрение ОО 

5.  Компьютеры с программным 

обеспечением для обучающих 

(системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) 

ТС основное на усмотрение ОО 

6.  Комплект презентационного 

мультимедийного или проекционного 

оборудования 

ТС основное на усмотрение ОО 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

7.  Комплект учебно-методических 

материалов 

УМК основное на усмотрение ОО 

 

Актовый зал 

№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Интерактивные трибуны Мебель основное на усмотрение ОО  

2.  Столы и стулья для президиума Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  Секционные кресла в зрительный зал Мебель основное на усмотрение ОО 

4.  Музыкальное и звуковое 

оборудование 

Оборудование основное на усмотрение ОО 

5.  Световое оборудование  Оборудование основное на усмотрение ОО 

6.  Светодиодный экран ТС основное на усмотрение ОО 

7.  Проектор ТС основное на усмотрение ОО 

8.  Звуковое оснащение ТС основное на усмотрение ОО 

 

Кабинет для воспитательной работы 
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№ Наименование Тип 
Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиональ

ного модуля, 

дисциплины 

1.  Посадочные места по количеству 

обучающихся (столы и стулья, 

регулируемые по высоте) 

Мебель основное на усмотрение ОО СГ.01 

СГ.02 

СГ.03 

СГ.04 

СГ.05 

СГ.06 

ОП.01 

ОП.02 

ОП.03 

ПМ.01 

ПМ.02 

 

2.  Рабочее место преподавателя/тьютора Мебель основное на усмотрение ОО 

3.  МФУ (принтер, сканер, копир) Оборудование основное на усмотрение ОО 

4.  Компьютер с программным 

обеспечением для преподавателя 

(системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) с выходом в 

Интернет 

ТС основное на усмотрение ОО 

5.  Экран (доска) ТС основное на усмотрение ОО 

6.  Мультимедиапроектор ТС основное на усмотрение ОО 

7.  Комплект методических материалов УМК основное на усмотрение ОО 

 

 

2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

№ Наименование лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства 

Код и наименование учебной дисциплины 

(модуля) 

1.  

 

Операционные системы для обеспечения функционирования 

программных средств общего и профессионального обозначения на 

рабочих местах преподавателей и обучающихся 

ОП.01 Электротехника 

ОП.02 Общая технология электромонтажных работ 
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2.  Пакет стандартных офисных приложений для работы с документами, 

таблицами, базами данных и т.п. 

ОП.03 Прикладные компьютерные программы в 

профессиональной деятельности 

ПМ.01 Выполнение работ по установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций  

ПМ.02 Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

3.  Программы просмотра текстовых и графических документов 

4.  Программы-архиваторы 

5.  Интернет-браузеры (не менее двух) 

6.  Антивирусные программы (не менее двух) 

7.  Программы для восстановления данных и файлов 

8.  Интегрированные среды разработки программного обеспечения 

9.  Средства автоматизированного проектирования 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

к ПАОП по профессии  

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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Общие положения 

Примерная программа государственной итоговой аттестации (далее – примерная 

программа ГИА) выпускников по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 

разработана в соответствии с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 № 

800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования», ФГОС СПО по 

профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем, и определяет совокупность 

требований к ее организации и проведению. 

Цель государственной итоговой аттестации – установление соответствия результатов 

освоения обучающимися образовательной программы по профессии 08.01.30 

Электромонтажник слаботочных систем соответствующим требованиям ФГОС СПО с учетом 

требований регионального рынка труда, их готовность и способность решать 

профессиональные задачи.  

Задачи государственной итоговой аттестации: 

– определение соответствия навыков, умений и знаний выпускников современным 

требованиям рынка труда, квалификационным требованиям ФГОС СПО и регионального 

рынка труда; 

– определение степени сформированности профессиональных компетенций, 

личностных качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее востребованных на рынке 

труда. 

По результатам ГИА выпускнику по профессии 08.01.30 Электромонтажник 

слаботочных систем присваивается квалификация: электромонтажник  

Примерная программа ГИА является частью основной ПАОП по программе подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих и определяет совокупность требований к ГИА, в том 

числе к содержанию, организации работы, оценочным материалам ГИА выпускников по 

данной профессии. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполнению 

видов деятельности, предусмотренных образовательной программой (таблица 1), и 

демонстрировать результаты освоения образовательной программы (таблица 2). 

Таблица 1  

Виды деятельности 

Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

Выполнение работ по установке и монтажу 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

ПМ.01 Выполнение работ по установке и 

монтажу оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

Техническая эксплуатация оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

ПМ.02 Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций 
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Таблица 2  

Перечень результатов, демонстрируемых выпускником 

Оцениваемые виды деятельности Профессиональные компетенции 

Выполнение работ по установке и 

монтажу оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы для 

установки оборудования, аппаратуры и приборов 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций в соответствии с заданием 

ПК 1.2. Выполнять работы по установке и 

монтажу линейных сооружений, оборудования, 

аппаратуры и приборов оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций в 

соответствии с заданием 

ПК 1.3. Проводить пусконаладочные работы при 

установке технических средств оборудования, 

аппаратуры и приборов систем сигнализации, 

тревожной и охранно-пожарной сигнализаций 

ПК 1.4. Проводить пусконаладочные работы 

системы блокировки и оборудования охранного 

освещения 

Техническая эксплуатация 

оборудования, аппаратуры и приборов 

систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций 

ПК 2.1 Осуществлять техническую эксплуатацию 

оборудования, аппаратуры и приборов систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

ПК 2.2 Диагностировать системы и комплексы 

технических средств оборудования, аппаратуры и 

приборов систем сигнализации, тревожной и 

охранно-пожарной сигнализаций 

ПК 2.3 Выполнять работы по плановому и 

неплановому текущему ремонту систем 

сигнализации, тревожной и охранно-пожарной 

сигнализаций 

Выпускники, освоившие программу по профессии 08.01.30 Электромонтажник 

слаботочных систем, сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена (базового/профильного 

уровня). 

Для выпускников с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов государственная итоговая 

аттестация проводится образовательной организацией с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

выпускников. При проведении ГИА для них обеспечивается соблюдение следующих общих 

требований: 

- проведение ГИА для выпускников с ограниченными возможностями здоровья, 

выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов в одной аудитории совместно с 

выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 

трудностей для выпускников при прохождении ГИА; 

- присутствие в аудитории, центре проведения экзамена тьютора, ассистента, 

оказывающих выпускникам необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 
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особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться 

с членами ГЭК, членами экспертной группы); 

- пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении 

ГИА с учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов - при отсутствии лифтов 

аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других 

приспособлений). 

Для выпускников с нарушением слуха (слабослышащих легкой степени) необходимо: 

- обеспечение звукоусиливающей аппаратурой коллективного/индивидуального 

пользования; 

- создание иных специальных условий проведения ГИА в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии и справкой, подтверждающей 

факт установления инвалидности, выданной федеральным государственным учреждением 

медико-социальной экспертизы. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 

выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала ГИА подают в образовательную 

организацию письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий 

при проведении ГИА с приложением копии рекомендаций ПМПК, а дети-инвалиды, инвалиды 

- оригинала или заверенной копии справки, а также копии рекомендаций ПМПК при наличии. 

 

Примерные требования к проведению демонстрационного экзамена 

 

Демонстрационный экзамен базового уровня проводится на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных ФГОС СПО. 

Демонстрационный экзамен профильного уровня проводится по решению 

образовательной организации на основании заявлений выпускников на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных в соответствии с ФГОС СПО, включая квалификационные требования, 

заявленные организациями, работодателями, заинтересованными в подготовке кадров 

соответствующей квалификации, в том числе являющимися стороной договора о сетевой 

форме реализации образовательных программ и (или) договора о практической подготовке 

обучающихся (далее - организации-партнеры). 

Демонстрационный экзамен проводится с использованием единых оценочных 

материалов, включающих в себя конкретные комплекты оценочной документации, варианты 

заданий и критерии оценивания (далее – оценочные материалы), выбранные образовательной 

организацией, исходя из содержания реализуемой образовательной программы, из 

размещенных на официальном сайте оператора в сети «Интернет» единых оценочных 

материалов. 

Комплект оценочной документации (КОД) включает комплекс требований для 

проведения демонстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащения, расходных 

материалов, средств обучения и воспитания, примерный план застройки площадки 

демонстрационного экзамена, требования к составу экспертных групп, инструкции по технике 

безопасности, а также образцы заданий. 

 

Примерная структура программы ГИА 
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1. Основные положения (указываются: код и наименование образовательной 

программы, нормативно-правовые акты в соответствии с которыми разработана программа 

ГИА, кто разрабатывает и как утверждается)  

2. Паспорт программы государственной итоговой аттестации (область применения, 

требования к результатам освоения программы, цели и задачи ГИА) 

3. Структура, содержание и условия допуска к государственной итоговой аттестации 

(форма ГИА, объем времени, сроки подготовки и проведения ГИА, описание условий допуска и 

подготовки ДЭ) 

4. Организация и порядок проведения государственной итоговой аттестации (описание 

требований к минимальному материально-техническому, информационному обеспечению, 

организации и проведения ДЭ) 

5. Критерии оценки уровня и качества подготовки обучающихся (описание критериев 

оценки ДЭ) 

6. Порядок апелляции и пересдачи государственной итоговой аттестации (описание 

процедуры подачи апелляции) 

 

Приложение: 

План мероприятий по организации проведения демонстрационного экзамена в рамках 

государственной итоговой аттестации выпускников.  

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

к ПАОП по профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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воспитания по УГПС 08.00.00 Техника и технологии строительства, одобренной решением 

ФУМО СПО протоколом от 16.08.2023 №11 и размещенной в реестре по ссылке: 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/8 
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

 

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

В соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере 

образования цель воспитания обучающихся — развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 

- усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, 

нормам и правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), 

современного научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 

профессиональному росту; 

- приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

- подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом 

получаемой квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины 

и государства; 

- подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

1.2. Направления воспитания 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности с учётом направлений воспитания: 

- гражданское воспитание — формирование российской идентичности, чувства 

принадлежности к своей Родине, ее историческому и культурному наследию, 

многонациональному народу России, уважения к правам и свободам гражданина России; 

формирование активной гражданской позиции, правовых знаний и правовой культуры; 

- патриотическое воспитание — формирование чувства глубокой привязанности 

к своей малой родине, родному краю, России, своему народу и многонациональному народу 

России, его традициям; чувства гордости за достижения России и ее культуру, желания 

защищать интересы своей Родины и своего народа; 

- духовно-нравственное воспитание — формирование устойчивых ценностно-

смысловых установок, обучающихся по отношению к духовно-нравственным ценностям 

российского общества, к культуре народов России, готовности к сохранению, преумножению 

и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства; 

- эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры, 

эстетического отношения к миру, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

- физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — формирование осознанного отношения к здоровому и 
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безопасному образу жизни, потребности физического самосовершенствования, неприятия 

вредных привычек; 

- профессионально-трудовое воспитание — формирование позитивного и 

добросовестного отношения к труду, культуры труда и трудовых отношений, трудолюбия, 

профессионально значимых качеств личности, умений и навыков; мотивации к творчеству и 

инновационной деятельности; осознанного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной деятельности, к профессиональной деятельности как 

средству реализации собственных жизненных планов; 

- экологическое воспитание — формирование потребности экологически 

целесообразного поведения в природе, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние окружающей среды, важности рационального природопользования; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

- ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания  

1.3.1. Инвариантные целевые ориентиры1 

Согласно «Основам государственной политики по сохранению и укреплению духовно-

нравственных ценностей» (утв. Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 

809) ключевым инструментом государственной политики в области образования, 

необходимым для формирования гармонично развитой личности, является воспитание в духе 

уважения к традиционным ценностям, таким как патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) 

воспитательная деятельность должна быть направлена на «... формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Эти законодательно закрепленные требования в части формирования у обучающихся 

системы нравственных ценностей отражены в инвариантных планируемых результатах 

воспитательной деятельности (инвариантные целевые ориентиры воспитания). 

Инвариантные целевые ориентиры воспитания соотносятся с общими компетенциями 

(далее — ОК), формирование которых является результатом освоения программ подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с требованиями ФГОС СПО): 

- выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам (ОК 01); 

- использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности (ОК 02); 

 
1 Инвариантный компонент, представленный в Программе, сохраняется в неизменном виде, в отличие от 

вариативного компонента, определяемого разработчиками самостоятельно 
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- планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях (ОК 03); 

- эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде (ОК 04); 

- осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста (ОК 05); 

- проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения (ОК 06); 

- содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях (ОК 07); 

- использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности (ОК 08); 

- пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке (ОК 09). 

Инвариантные целевые ориентиры воспитания выпускников образовательной 

организации, реализующей программы СПО 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

− Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

− Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность 

за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, российского 

национального исторического сознания. 

− Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и 

Российского государства, сохранять и защищать историческую правду. 

− Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических 

процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 

− Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

− Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 

студенческом самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской 

деятельности, экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, 

программах 

Патриотическое воспитание 

− Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

− Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Отечеству, общероссийскую идентичность. 
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− Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

− Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской 

идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 

− Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

− Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических 

групп, традиционных религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

− Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, 

межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных национальностей и 

вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

− Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие 

родительской ответственности. 

− Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России. 

Эстетическое воспитание 

− Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия. 

− Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение 

людей, умеющий критически оценивать это влияние. 

− Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве. 

− Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, профессиональной среды. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

− Понимающий и выражающий в практической деятельности понимание ценности 

жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья и здоровья других людей. 

− Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде. 

− Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию. 

− Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе и цифровой среде, понимание их в еда для физического и психического 

здоровья. 

− Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), понимания состояния других людей. 
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− Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, необходимую для 

избранной профессиональной деятельности, способности адаптироваться к стрессовым 

ситуациям в общении, в изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, 

информационных, природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

− Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Профессионально-трудовое воспитание 

− Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты 

труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

− Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности 

разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной практики, в 

своей местности. 

− Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

− Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном 

мире на благо государства и общества. 

− Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 

деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и 

общества. 

− Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности выбранной 

профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему профессиональному 

сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обществе. 

Экологическое воспитание 

− Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 

основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 

− Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

содействующий сохранению и защите окружающей среды. 

− Применяющий знания из общеобразовательных и профессиональных дисциплин для 

разумного, бережливого производства и природопользования, ресурсосбережения в быту, в 

профессиональной среде, общественном пространстве. 

− Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, 

способствующий его приобретению людьми. 

Ценности научного познания 

− Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 

профессионального образования и подготовки. 

− Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и технологий 

для развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

− Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 

научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

− Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 
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− Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

− Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской и профессиональной деятельности 

 

1.3.2. Вариативные целевые ориентиры2 

Вариативные целевые ориентиры воспитания 

Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся, отражающие специфику 

специальности 

Гражданское воспитание 

− понимающий профессиональное значение отрасли, профессии для социально-

экономического и научно-технологического развития 

− осознанно проявляющий гражданскую активность в социальной и экономической 

жизни (местоположение ПОО, субъект РФ) 

− … 

Патриотическое воспитание 

− осознанно проявляющий неравнодушное отношение к выбранной 

профессиональной деятельности (постоянно совершенствуется, профессионально растет, 

прославляя свою профессию) 

− … 

Духовно-нравственное воспитание 

− обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

профессии, знающий и соблюдающий правила и нормы профессиональной этики 

− … 

Эстетическое воспитание 

− демонстрирующий знания эстетических правил и норм в профессиональной 

культуре  

− использующий возможности художественной и творческой деятельности в целях 

саморазвития и реализации творческих способностей, в том числе в профессиональной 

деятельности 

− … 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

− демонстрирующий физическую подготовленность и физическое развитие в 

соответствии с требованиями будущей профессиональной деятельности  

− … 

Профессионально-трудовое воспитание 

 
2 Вариативные целевые ориентиры воспитания формулируются разработчиками рабочей программы 

самостоятельно с учётом этнокультурных и региональных особенностей, состава и направленности реализуемых 

образовательных программ, особенностей конкретной образовательной организации, условий образовательной 

деятельности с учётом организационно-правовой формы учредителя, режима работы.  

В каждом вариативном подразделе представлены пустые поля для заполнения вариативным дополнительным 

содержанием, при этом они не должны противоречить инвариантным целевым ориентирам. 
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− применяющий знания о нормах выбранной профессии, всех ее требований и 

выражающий готовность реально участвовать в профессиональной деятельности в 

соответствии с нормативно-ценностной системой 

− готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли 

− проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда 

− … 

Экологическое воспитание 

− ответственно подходящий к рациональному потреблению энергии, воды и других 

природных ресурсов в жизни в рамках обучения и профессиональной деятельности 

− понимающий основы экологической культуры в профессиональной деятельности, 

обеспечивающей ответственное отношение к окружающей социально-природной, 

производственной среде и здоровью 

− … 

Ценности научного познания 

− обладающий опытом участия в научных, научно-исследовательских проектах, 

мероприятиях, конкурсах в рамках профессиональной направленности  

− проявляющий способность самостоятельно реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

− проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности 

− … 
 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1 Уклад образовательной организации, реализующей программы СПО3 

 

В данном разделе раскрываются основные особенности уклада образовательной 

организации, реализующей программы СПО. 

Уклад задаёт порядок жизни образовательной организации и аккумулирует ключевые 

характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад удерживает 

ценности, принципы, культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых 

лежат российские базовые ценности, определяет условия и средства воспитания, 

отражающие самобытный облик образовательной организации и её репутацию в 

образовательном пространстве и социуме. 

Ниже приведён примерный перечень основных и дополнительных характеристик, 

значимых для описания уклада образовательной организации, реализующей программы СПО, 

которые целесообразно учитывать в описании (выбираются и конкретизируются позиции, 

имеющиеся или запланированные): 

Основные характеристики: 

- «миссия» образовательной организации (стратегическая цель, перспективы 

развития);  

 
3 Содержание подразделов 2.1, 2.2 – вариативное, т.е. они разрабатываются исходя из особенностей конкретной 

образовательной организации 
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- наиболее значимые традиционные мероприятия, события, составляющие основу 

воспитательной системы; 

- традиции и ритуалы, символика, особые правила этикета, отражающие 

специфику образовательной организации; 

- наличие социальных партнёров образовательной организации, их роль в 

воспитательной системе; 

- значимые для воспитания проекты и программы, в которых образовательная 

организация участвует или планирует участвовать (международные, федеральные, 

региональные, муниципальные, сетевые и др.); 

-  наличие в учебных планах по профессиям/специальностям дисциплин, 

междисциплинарных курсов и профессиональных модулей вариативной части воспитательной 

направленности (гражданской, духовно-нравственной, социокультурной, профессионально-

трудовой, экологической и т. д.), элективных курсов, самостоятельно разработанных и 

реализуемых педагогами образовательной организации.  

Дополнительные характеристики: 

- особенности местоположения и социокультурного окружения образовательной 

организации, включенность в историко-культурный контекст территории; 

- контингент обучающихся, социальный портрет семей (социально-культурные, 

этнокультурные и иные особенности), наличие и состав обучающихся с ОВЗ, находящихся в 

трудной жизненной ситуации, наличие особых образовательных потребностей у обучающихся, 

их семей; 

- организационно-правовая форма образовательной организации, реализующей 

программы СПО, направленность реализуемых ФГОС СПО по специальностям. 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

 

 

2.2. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной 

деятельности  

Воспитательный модуль — это структурный элемент, включающий виды, формы и 

содержание воспитательной работы в рамках заданных направлений воспитания. 

Основными модулями являются «Образовательная Деятельность», «Кураторство», 

«Наставничество», «Основные воспитательные мероприятия», «Организация предметно-

пространственной среды», «Взаимодействие с родителями (законными представителями)», 

«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное партнёрство и участие 

работодателей», «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство». 

Дополнительные модули могут содержать описание форм воспитательной 

деятельности, реализация которых отражает своеобразие воспитательного процесса в 

конкретной образовательной организации, реализующей программы СПО (студенческие 

общественные объединения, студенческие медиа, музей, добровольческая деятельность, 

студенческие спортивные клубы, студенческий театр и др.). 

Содержание основных и дополнительных модулей определяется образовательной 

организацией, реализующей программы СПО самостоятельно с ориентацией на содержание 

Программы, представленной ниже. 

Последовательность модулей является примерной, в рабочей программе воспитания их 

можно расположить в последовательности, соответствующей значимости для 
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воспитательной деятельности образовательной организации, реализующей программы СПО, 

по результатам самооценки. 

Основные модули4 

 

Модуль «Образовательная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала образовательной деятельности 

предусматривает: 

использование воспитательных возможностей содержания учебных дисциплин и 

профессиональных модулей для формирования у обучающихся позитивного отношения к 

российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям, подбор 

соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждений и т. п., отвечающих содержанию и задачам 

воспитания 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на аудиторных 

занятиях объектов, явлений, событий и т. д., инициирование обсуждений, высказываний 

обучающимися своего мнения, выработки личностного отношения к изучаемым событиям, 

явлениям 

использование учебных материалов (образовательного контента, художественных фильмов, 

литературных произведений и проч.), способствующих повышению статуса и престижа 

рабочих профессий, прославляющих трудовые достижения, повествующих о семейных 

трудовых династиях; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности при изучении учебных 

дисциплин и профессиональных модулей в форме индивидуальных и групповых проектов, 

исследовательских работ воспитательной направленности 

реализацию курсов, дополнительных факультативных занятий исторического просвещения, 

патриотической, гражданской, экологической, научно-познавательной, краеведческой, 

историко-культурной, туристско-краеведческой, спортивно-оздоровительной, 

художественно-эстетической, духовно-нравственной направленности, а также курсов, 

направленных на формирование готовности обучающихся к вступлению в брак и 

осознанному родительству 

организацию и проведение экскурсий (в музеи, картинные галереи, технопарки, на 

предприятия и др.), экспедиций, походов 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

 

 

Модуль «Кураторство» 

Реализация воспитательного потенциала кураторства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной в первую очередь на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

организацию социально-значимых совместных проектов, отвечающих потребностям 

обучающихся, дающих возможности для их самореализации, установления и укрепления 

доверительных отношений внутри учебной группы и между группой и куратором 

сплочение коллектива группы через игры и тренинги на командообразование, походы, 

экскурсии, празднования дней рождения, тематические вечера и т. п. 

 
4 По каждому модулю выбираются и конкретизируются позиции, имеющиеся или запланированные 
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организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей 

об академических успехах и проблемах обучающихся, их положении в студенческой группе, 

о жизни группы в целом; помощь родителям и иным членам семьи во взаимодействии с 

педагогическим коллективом и администрацией 

планирование, подготовку и проведение праздников, фестивалей, конкурсов, соревнований 

и т. д. с обучающимися 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

инициирование и поддержку участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и проектах 

профессиональной направленности 

организацию социально-значимых проектов профессиональной направленности для 

личностного развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в 

выбранной профессии 

 

 

Модуль «Наставничество» 

Реализация воспитательного потенциала наставничества как универсальной технологии 

передачи опыта и знаний предусматривает: 

разработку программы наставничества 

организацию под руководством наставника социально значимых проектов по профессии 

содействие осознанному выбору оптимальной образовательной траектории, в том числе для 

обучающихся с особыми потребностями (детей с ОВЗ, одаренных, обучающихся, 

находящихся в трудной жизненной ситуации) 

оказание психологической и профессиональной поддержки наставляемому в реализации им 

индивидуального маршрута и в жизненном самоопределении 

определение инструментов оценки эффективности мероприятий по адаптации и стажировке 

наставляемого 

привлечение к наставнической деятельности признанных авторитетных специалистов, 

имеющих большой профессиональный и жизненный опыт (сотрудников предприятий и 

организаций-партнеров) 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения 

профессионального роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и 

компетенций в профессии 

организация под руководством наставника социально-значимых проектов по профессии 

 

 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия по специальности» 

Реализация воспитательного потенциала основных воспитательных мероприятий 

предусматривает: 

проведение общих для всей образовательной организации праздников, ежегодных 

творческих (театрализованных, музыкальных, литературных и т. п.) мероприятий, 

связанных с общероссийскими, региональными, местными праздниками, памятными датами 

проведение торжественных мероприятий, связанных с завершением образования, 

переходом на следующий курс, а также совместных мероприятий с организациями 
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партнерами, направленных на знакомство и приобщение к корпоративной культуре 

предприятия, организации 

разработку и реализацию обучающимися социальных, социально-профессиональных 

проектов, в том числе с участием социальных партнёров образовательной организации 

организацию тематических мероприятий, нацеленных на формирование уважительного 

отношения к противоположному полу, понимания любви как основы таких отношений и 

готовности к вступлению в брак (День матери, День семьи, любви и верности и т. д.) 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

мастер классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, выставки, 

открытые лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты 

встречи с известными представителями профессии Электромонтажник слаботочных систем 

круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров данной профессии 

 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитании: 

организацию в доступных для обучающихся и посетителей местах музейно-выставочного 

пространства, содержащего экспозиции об истории и развитии образовательной 

организации с использованием исторических символов государства, региона, местности в 

разные периоды, о значимых исторических, культурных, природных, производственных 

объектах России, региона, местности 

размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) 

с изображениями значимых культурных объектов своей местности, региона, России; 

портретов выдающихся государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, 

производства, искусства, военных деятелей, героев и защитников Отечества 

размещение, обновление художественных изображений (символических, живописных, 

фотографических, интерактивных) объектов природного и культурного наследия региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта 

организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации (в начале учебной недели) 

оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях общего пользования 

(холл первого этажа, рекреации и др.), содержащих в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного профессионального, гражданско-патриотического, 

духовно-нравственного содержания 

размещение материалов, отражающих ценность труда как важнейшей нравственной 

категории, представляющих трудовые достижения в профессиональной области, 

прославляющих героев и ветеранов труда, выдающихся деятелей производственной сферы, 

имеющей отношение к образовательной организации, предметов-символов 

профессиональной сферы 
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размещение информационных справочных материалов о предприятиях профессиональной 

сферы, имеющих отношение к профилю образовательной организации 

размещение, поддержание, обновление на территории образовательной организации 

выставочных объектов, ассоциирующихся с профессиональными направлениями обучения 

создание и обновление книжных выставок профессиональной литературы, пространства 

свободного книгообмена 

оборудование, оформление, поддержание и использование спортивных и игровых 

пространств, площадок, зон активного и спокойного отдыха 

совместную с обучающимися разработку, создание и популяризацию символики 

образовательной организации (флаг, гимн, эмблема, логотип и т. п.), используемой как 

повседневно, так и в торжественных ситуациях 

разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания правилах, традициях, 

укладе образовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об истории и 

развитии профессии электромонтажника, выдающихся деятелей производственной сферы, 

имеющей отношение к этой профессии, соответствующих предметов-символов 

профессиональной сферы, информационных справочных материалов о предприятиях 

профессиональной сферы, являющихся предметом гордости отечественной науки и 

технологий, имеющих отношение к этой профессии 

размещение, поддержание, обновление на территории ПОО выставочных объектов, 

ассоциирующихся с профессией электромонтажника 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

организацию взаимодействия между родителями обучающихся и преподавателями, 

администрацией в области воспитания и профессиональной реализации студентов 

проведение родительских собраний по вопросам воспитания, взаимоотношений 

обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания 

привлечение родителей к подготовке и проведению мероприятий воспитательной 

направленности 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

профессиональные встречи, диалоги с приглашением родителей (законных 

представителей), работающих по профессии Электромонтажник слаботочных систем, 

чествование трудовых династий указанной профессии 

совместные мероприятия, посвященные Дню энергетика  

 

 

Модуль «Самоуправление» 



15 

 

 

Реализация воспитательного потенциала самоуправления обучающихся в 

образовательной организации, реализующей программы СПО, предусматривает: 

организацию и деятельность в образовательной организации органов самоуправления 

обучающихся (совет обучающихся или др.) 

представление органами самоуправления интересов обучающихся в процессе управления 

образовательной организацией, защита законных интересов, прав обучающихся 

участие представителей органов самоуправления обучающихся в разработке, обсуждении и 

реализации рабочей программы воспитания, в анализе воспитательной деятельности 

привлечение к деятельности студенческого самоуправления выпускников, работающих по 

профессии, добившихся успехов в профессиональной деятельности и личной жизни 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды предусматривает: 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации безопасной среды как условия успешной воспитательной деятельности 

вовлечение обучающихся в проекты, программы профилактической направленности, 

реализуемые в образовательной организации и в социокультурном окружении 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 

детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской 

безопасности, гражданской обороне и т. д.) 

сбор информации и регулярный мониторинг семей обучающихся, находящихся в сложной 

жизненной ситуации, профилактическая работа с неблагополучными семьями; организация 

психолого-педагогической поддержки обучающихся групп риска 

организацию работы по развитию у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению 

поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые в ПОО 

и в социокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по профессии 

организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных с профессией 

поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в 

ПОО, в том числе в рамках освоения образовательных программ профессии 

Электромонтажник слаботочных систем 

 

 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 
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Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства образовательной 

организацией, реализующей программы СПО, в том числе во взаимодействии с предприятиями 

рынка труда, предусматривает: 

участие представителей организаций-партнёров, предприятий (организаций) и 

работодателей, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении 

отдельных производственных практик и мероприятий в рамках рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, ярмарки 

вакансий, государственные, региональные праздники, торжественные мероприятия и т. п.) 

участие представителей организаций-партнёров в проведении мастер-классов, аудиторных и 

внеаудиторных занятий, мероприятий профессиональной направленности 

проведение на базе организаций-партнёров отдельных аудиторных и внеаудиторных 

занятий, презентаций, лекций, акций воспитательной направленности 

проведение открытых дискуссионных площадок (студенческих, педагогических, 

родительских, совместных), куда приглашаются представители организаций-партнёров, на 

которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся профессиональной сферы и 

рынка труда, жизни образовательной организации, реализующей программы СПО, 

муниципального образования, региона, стран 

реализацию социальных проектов, разрабатываемых и реализуемых обучающимися и 

педагогами совместно с организациями-партнёрами (профессионально-трудовой, 

благотворительной, экологической, патриотической, духовно-нравственной и т. д. 

направленности), ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, ознакомительных и 

познавательных экскурсий с целью погружения в профессию 

организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, посвященных 

профессии: презентации, лекции, акции 

 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

Реализация воспитательного потенциала работы по профессиональному развитию, 

адаптации и трудоустройству в образовательной организации, реализующей программы СПС), 

предусматривает: 

участие в конкурсах, фестивалях, олимпиадах профессионального мастерства (в т. ч. 

международных), работе над профессиональными проектами различного уровня 

(регионального, всероссийского, международного) и др. 

циклы мероприятий, направленных на подготовку обучающихся к осознанному 

планированию своей карьеры, профессионального будущего (посещения центра содействия 

профессиональному трудоустройству выпускников, профессиональных выставок, ярмарок 

вакансий, дней открытых дверей на предприятиях, в организациях высшего образования и 

др.) 

экскурсии (на предприятия, в организации), дающие углублённые представления о 

выбранной специальности и условиях работы 

организацию мероприятий, посвященных истории организаций/предприятий партнёров; 

встреч с представителями коллективов, с сотрудниками-стажистами, представителями 

трудовых династий, авторитетными специалистами, героями и ветеранами труда, 

представителями профессиональных династий 
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использование обучающимися Интернет-ресурсов, способствующих более глубокому 

изучению отраслевых технологий, способов и приёмов профессиональной деятельности, 

профессионального инструментария, актуального состояния профессиональной области, 

онлайн курсов по интересующим темам и направлениям профессионального образования 

консультирование обучающихся по вопросам построения ими профессиональной карьеры и 

планов на будущую жизнь с учётом индивидуальных особенностей, интересов, 

потребностей 

проведение тренингов, нацеленных на формирование рефлексивной культуры, 

совершенствование умений в области анализа и оценки результатов деятельности 

Дополнительное содержание, определяемое профессиональной образовательной 

организацией самостоятельно: 

организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного к Дню энергетика 

участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных проектах по 

профессии 

проведение конкурса «Профессиональный студент» или «Профессиональная команда» по 

итогам профессиональных практик 

организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных 

партнеров по профессии 

организация клубов профессиональной направленности «Амбассадоры профессии» 

проведение практико-ориентированных мероприятий 

 

 

Дополнительные модули5 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. Кадровое обеспечение6 

В данном подразделе представляются решения на уровне образовательной организации, 

реализующей программы СПО, по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, обеспечением, реализацией воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогических работников в сфере воспитания, психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; по 

привлечению специалистов других организаций, социальных партнёров (образовательных, 

социальных, правоохранительных и др. организаций). 

Кадровое обеспечение воспитательной деятельности осуществляется следующим 

образом:  

I. привлечение профильных специалистов образовательной организации 

 
5 Определяются образовательной организацией, реализующей программы СПО, самостоятельно  
6 Содержание всех подразделов 3-го раздела – вариативное, т.е. они разрабатываются исходя из особенностей 

конкретной образовательной организации 
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реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 

разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности осуществляется на основании локальных 

нормативно-правовых документов образовательной организации 

 

 

II. привлечение специалистов других организаций, социальных партнеров 

(образовательных, социальных и др.) (при наличии) 

привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации 

воспитательной деятельности в рамках освоения образовательной программы по профессии 

 

 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

В данном подразделе представляются решения на уровне образовательной организации, 

реализующей программы СПО), по утверждению и внесению изменений в локальные 

нормативные акты, касающиеся рабочей программы воспитания организации; принятию, 

внесению изменений в методическое обеспечение воспитательной деятельности, 

должностные инструкции педагогических работников по вопросам воспитательной 

деятельности; ведению договорных отношений, сетевой форме организации 

образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнёрами. 

Нормативно-методическое обеспечение воспитательной деятельности осуществляется 

следующим образом: 

утверждение и внесение изменений в должностные инструкции педагогических работников 

по вопросам воспитательной деятельности (при наличии) 

− приказ о проведении родительского собрания 

− положение о кураторе 

− программа «Психологическое сопровождение адаптации первокурсников» 

− программа «Психологическое сопровождение личностного и профессионального 

становления студента» 

− приказы руководителя: об утверждении программы и положения о наставничестве, о 

назначении ответственного за организацию наставнической деятельности и контроль в 

ПОО, об утверждении наставников и наставляемых, об утверждении плана мероприятий 

наставнической деятельности и дорожной карты внедрения программы наставничества 

ведение договорных отношений, сетевая форма организации образовательного процесса, 

сотрудничество с социальными партнерами (при наличии) 

− договоры о сотрудничестве с социальными партнерами и работодателями 

− сетевая форма организации образовательного процесса (при наличии) и активное 

взаимодействие с профильными предприятиями, организациями и институтами, с целью 

обеспечения полного и практически-ориентированного образования 
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3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

Данный подраздел наполняется конкретным содержанием с учётом ситуации в 

образовательной организации, реализующей программы СПО, в отношении обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. Требования к организации среды для 

обучающихся с ОВЗ отражаются в примерных адаптированных образовательных программах 

СПО для обучающихся каждой нозологической группы. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности (обучающиеся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых 

групп, одарённые, с отклоняющимся поведением) создаются особые условия: 

 

 

3.4 Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

В данном подразделе представляются решения на уровне образовательной организации, 

реализующей программы СПО, по механизмам поощрения профессиональной успешности и 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся. Основанием для поощрения 

профессиональной успешности и проявлений активной жизненной позиции обучающихся 

могут быть рейтинги, портфолио и пр. Формы поощрения: объявление благодарности, 

награждение грамотой, памятным подарком, материальное стимулирование и пр.  

Образовательная организация, реализующая программы СПО, самостоятельно 

определяет основания и формы поощрения. Использование рейтингов, их форма, публичность 

и др., привлечение благотворителей (в том числе из родительского сообщества, социальных 

партнёров), их статус, акции, деятельность должны соответствовать укладу 

образовательной организации, реализующей программы СПО, цели, задачам, традициям 

воспитания, согласовываться с представителями педагогического и родительского 

сообщества, органом студенческого самоуправления. 

Поощрение профессиональной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся осуществляется следующим образом: 

 

 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Основные направления анализа воспитательного процесса (предложенные направления 

являются примерными, их можно уточнять, корректировать, исходя из особенностей уклада, 

воспитывающей среды, традиций воспитания, ресурсов образовательной организации, 

реализующей программы СПО, контингента обучающихся и др.): 

1. Анализ условий воспитательной деятельности проводится по следующим позициям: 

- описание кадрового обеспечения воспитательной деятельности (наличие 

специалистов, прохождение курсов повышения квалификации); 

- наличие студенческих объединений, кружков и секций, которые могут посещать 

обучающиеся; 

- взаимодействие с социальными партнёрами по организации воспитательной 

деятельности (базами практик, учреждениями культуры, образовательными организациями и 

др.); 
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- оформление предметно-пространственной среды образовательной организации. 

2. Анализ состояния воспитательной деятельности проводится по следующим позициям: 

- проводимые в образовательной организации мероприятия и реализованные проекты; 

- степень вовлеченности обучающихся в проекты и мероприятия на муниципальном, 

региональном и федеральном уровнях; 

- включенность обучающихся и преподавателей в деятельность различных объединений; 

- участие обучающихся в конкурсах (в том числе в конкурсах профессионального 

мастерства); 

- снижение негативных факторов в среде обучающихся (уменьшение числа 

обучающихся, состоящих на различных видах профилактического учета/контроля, снижение 

числа совершенных правонарушений; отсутствие суицидов среди обучающихся). 

Основными способами получения информации являются педагогическое наблюдение, 

анкетирование и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся по таким вопросам, как: 

какие проблемы, затруднения в профессиональном развитии обучающихся удалось решить за 

прошедший учебный год? какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему? какие 

новые проблемы, трудности появились? над чем предстоит работать педагогическому 

коллективу? и пр. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе, советником 

директора по воспитанию и другими специалистами в области воспитания. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора 

по воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитанию при его наличии) 

в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 

коллегиальным органом управления в образовательной организации, реализующей программы 

СПО. 

Содержание, определяемое профессиональной образовательной организацией 

самостоятельно: 

анализ профессионально-трудового воспитания, ориентированного на практическую 

подготовку обучающегося и условий развивающей образовательной среды, 

способствующей профессиональному и личностному росту обучающихся в рамках 

освоения образовательной программы по профессии Электромонтажник слаботочных 

систем 
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Примерный адаптированный календарный план воспитательной работы по профессии7 

Общие рекомендации для проведения воспитательной работы с обучающимися 

различных нозологических групп 

Индивидуальный подход: учет возможностей (на основании рекомендаций МСЭ, 

включенных в ИПРА, заключений ПМПК) и интересов каждого обучающегося. 

Сотрудничество с родителями: совместные мероприятия, консультации. 

Использование технологий: применение адаптивного ПО и оборудования. 

Оценка эффективности: анкетирование, наблюдение за динамикой развития. 

 

Для обучающихся с нарушением слуха  

(слабослышащих легкой степени) 

Цель воспитательной работы:  

развитие коммуникативных навыков, социализация. 

Задачи: 

обучение использованию звукоусиливающей аппаратуры; 

развитие речи и слухового восприятия; 

формирование уверенности в общении. 

Мероприятия: 

Творческие студии: 

театр жестового пения; 

рисование. 

Технологические кружки: 

программирование; 

робототехника. 

Спортивные секции: 

командные игры (волейбол, баскетбол) с визуальными сигналами. 

Клубы общения: 

дискуссии на темы: «Как быть услышанным», «Мир без границ». 

№ Формы, виды и содержание 

деятельности 

Курсы, 

группы 

Сроки Ответственные 

 1. Образовательная деятельность   

1 День знаний 

Торжественная линейка 

1-4 курсы сентябрь Заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

студсовет. 

2 Ознакомление обучающихся 1-го 

курса с Правилами внутреннего 

распорядка колледжа, 

обязанностями и ответственностью 

обучающихся    

1 курсы сентябрь Заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

мастера 

производственного 

обучения. 

 
7 Календарный план воспитательной работы по профессии разрабатывается в свободной форме, с указанием 

содержания, форм и видов воспитательной деятельности (по модулям) с учетом особенностей профессии 

08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем 
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 2. Кураторство  

1 Мероприятия по адаптации 

студентов 1 курса к обучению в 

колледже. 

Индивидуальные и групповые 

беседы, анкетирование, 

наблюдение, собрания, вовлечение 

в реализацию различных проектов 

I курсы сентябрь Кураторы, педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

2 Введение в профессию 

Кураторский час 

I курсы сентябрь Кураторы, мастера 

производственного 

обучения 

3 Общее собрание для родителей 

обучающихся 1-2 курсов 

(Безопасный интернет) 

1-2 курсы сентябрь Зам директора по 

ВР,  

преподаватели 

информатики, 

кураторы групп 

4 Тематические классные часы 

здоровьесберегающей 

направленности 

1-2 курсы декабрь Кураторы групп, 

преподаватели 

5 Конкурс эссе и презентации 

«Религия и толерантность» 

2-3 курсы декабрь Преподаватели 

истории и 

обществознания, 

кураторы групп 

6 Беседы, презентации «Этикет и 

имидж студента»  

«Что значит быть хорошим сыном 

или дочерью» 

Мастер-класс «Добрый подарок» 

Психологическое занятие по теме: 

«Сквернословие – это болезнь» и 

т.д. 

Классные часы и мероприятия по 

вопросам духовно – нравственного 

воспитания с приглашением 

социальных партнеров 

1-2 курсы в течение 

года 

заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

7 Весенняя неделя добра: «100 тысяч 

добрых дел, в один день», «Спешу 

делать добро!», «Уроки доброты», 

классные часы «Сделаем мир 

добрее» 

акции 

волонтеры март заместитель 

директора, по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

8 День России  

Классные часы 

1-4 курсы июнь Кураторы групп, 

преподаватель 

предмета «Право» 

 3. Наставничество    

1 Разговоры о профессии 1 курс сентябрь заместитель 

директора по 

учебно-
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производственной 

работе 

2 День наставника «Мастерская 

наставника»  

1-4 курсы  декабрь заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп 

 4. Основные воспитательные мероприятия 

1 День зарождения российской 

государственности (862 год) 

Конференция 

1-3 курсы 21 

сентября 

заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

преподаватели 

экономических 

дисциплин 

2 День победы русских полков во 

главе с Великим князем Дмитрием 

Донским (Куликовская битва, 1380 

год). 

 

активы 

учебных 

групп 

21 

сентября 

заместитель 

директора УВР 

3 День учителя 1-4 курсы октябрь заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп 

4 Всемирный день туризма 

Спортивный квест; организация 

спортивных походов и др. 

туристских мероприятии 

1-4 курсы 27 

сентября 

заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

руководитель физ. 

воспитания, мед. 

работник 

5 День пожилых людей 

концерт 

1-4 курсы 1 октября заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

6 Организация и проведение 

конкурсов: 

- Конкурс плакатов по ЗОЖ 

- Конкурс буклетов по 

профилактике табакокурения 

- Конкурс мультимедийных 

презентаций «Берегите Планету» 

- Конкурс патриотической песни 

(на крыльце главного корпуса 

колледжа) 

- Конкурс чтецов 

1-4 курсы, 

волонтеры 

в течение 

года 

заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

7 Участие в Мероприятиях 

Всероссийской программы «Дни 

финансовой грамотности в 

учебных заведениях». 

1-4 курсы октябрь Заместитель 

директора по УВР, 

преподаватель 

экономики. 

8 Организация и проведение 

соревнований: 

- по баскетболу среди студентов 1, 

2 курсов 

1-4 курсы октябрь заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп, 
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- по волейболу среди студентов 1, 

2 курсов 

- кросс «Всей группой на старт» 

-по стрельбе из пневматической 

винтовки 

преподаватели физ. 

воспитания 

9 День памяти жертв политических 

репрессий; 

Беседа с использованием 

мультимидийной презентации  

1-2 курсы 30 октября Кураторы групп, 

студенческий совет 

10 День народного единства 

урок-концерт 

1-2 курсы ноябрь заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

11 День матери-праздничный 

капустник 

активы 

групп  

ноябрь заместитель 

директора, 

курирующий 

воспитание, 

студсовет, 

кураторы групп 

12 День Героев Отечества 

Уроки памяти 

1-4 курсы 9 декабря заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

13 День Конституции Российской 

Федерации 

Студенческая конференция 

1-4 курсы 12 декабря заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

14 День энергетика 

(профессиональный праздник 

электромонтажников) 

1-2 курсы 22 декабря заместитель 

директора, по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

15 День снятия блокады Ленинграда 

(открытый классный час; 

оформление тематической 

выставки) 

 

1-4 курсы 27 января заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп, 

библиотекарь 

16 Фестиваль-конкурс 

«Пою тебе, моя Родина» 

Месячник патриотического 

воспитания 

1-3 курсы февраль заместитель 

директора, по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

17 Организация и проведение 

фестиваля к Международному 

Дню родных языков «Земля 

предков» 

1-3 курсы 21 февраля заместитель 

директора, по УВР, 

преподаватели 

родных языков, 

кураторы групп 

18 Ко дню защитников Отечества 

конкурс «Пою мое Отечество», 

(эссе, курсовые работы) 

 

1-3 курсы февраль заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 
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19 Международный женский день 

концерт-поздравление 

педколлектива 

1-4 курсы март заместитель 

директора, по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

20 «Мир, в котором я живу» 

экологическая конференция 

(конкурс экоплакатов) 

проектная 

команда 

колледжа 

март заместитель 

директора, по УВР, 

кураторы групп, 

преподаватели 

экологии 

21 День воссоединения Крыма с 

Россией (митинг) 

1-4 курсы 18 марта заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

22 День космонавтики (выставка) активы 

групп 

12 апреля Кураторы групп, 

библиотекарь, 

преподаватель 

астрономии 

23 Дни воинской славы России 

(классные часы в уч. группах) 

1-2 курсы апрель заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

24 Праздник весны и труда 

(торжественная линейка) 

1-4 курсы май заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

25 Проведение мероприятий, 

посвященных Дню Победы (9 мая): 

конкурс чтецов «Память жива», 

литературно-музыкальные 

композиции, 

участие в акциях «Георгиевская 

ленточка», «Подарок ветерану», 

«Бессмертный полк», «Свеча 

памяти». 

классные часы, конкурсы, уроки 

памяти 

1-4 курсы, 

волонтеры 

6-8 мая заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

26 Фестиваль национальных культур 

«В семье единой» 

1-4 курсы май-июнь заместитель 

директора по УВР, 

педагог д/о, 

кураторы групп 

27 Пушкинский день России 

Конкурс чтецов 

1-2 курсы 6 июня заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

28 День памяти и скорби 

«Воспоминание в лицах» 

(Фотовыставка) 

активы 

групп 

22 июня заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 
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 5. Организация предметно-пространственной среды 

1 Работа по привлечению студентов 

к освоению дополнительных 

профессиональных программ 

(беседы) 

1 курсы сентябрь Кураторы групп, 

мастера п/о 

2 День профтехобразования 

Классные часы, изготовление 

поздравительных открыток, 

выставка. 

Организация и проведение встреч с 

ветеранами колледжа 

активы 

групп 

октябрь заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп, 

мастера п/о 

3 Участие в ярмарке «Мир без 

границ» 

1-4 курсы ноябрь-

декабрь 

заместитель 

директора по 

учебно-

производственной 

работе 

4 Подготовка и участие студентов в 

региональном конкурсе 

«Абилимпикс» 

Практические и теоретические 

занятия 

обучающие

ся с ОВЗ 

март-

апрель 

заместитель 

директора по УПР, 

мастера п/о 

5 Подготовка студентов и участие в 

РЭЧ «Профессионалы»  

Практические и теоретические 

занятия 

3-4 курсы март-

апрель 

заместитель 

директора по УПР, 

мастера п/о 

6 Проведение ежегодного конкурса 

«Эмблема моей будущей 

профессии» 

3-4 курсы 17 мая заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

 6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

1 Церемония чествования семейных 

трудовых династий в области 

строительства и жилищно-

коммунального хозяйства 

1-4 курсы март заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

2 Родительское собрание с 

приглашением инспектора ОПДН, 

врача нарколога, представителей 

общественных объединении 

(размещение на сайте колледжа 

методических материалов и 

рекомендаций)  

1-4 курсы апрель-май заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

3 Всероссийский конкурс проектов 

«История профессии моей семьи: 

суперпрофессиональная семья» 

1-4 курсы июнь-

сентябрь 

заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, мастера 

групп, кураторы  

 7. Самоуправление    
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1 Презентация деятельности клубов 

«Амбассадоры профессии» 

1-4 курсы апрель заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

преподаватели 

2 «Волонтерство — образ жизни» (к 

всемирному дню доброты 13 

ноября) 

конференция 

1-4 курсы 13 ноября заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп, 

волонтерская 

команда колледжа 

3 Организация работы дежурных 

групп, проведение субботников, 

благоустройства территории. 

учебные 

группы, 

команда 

волонтеров 

в течение 

года 

кураторы учебных 

групп, студсовет 

4 Акция, посвященная празднованию 

Международного дня инвалидов   

команда 

волонтеров 

3 декабря заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

5 «Новогодний круиз»  

праздничное мероприятие 

1-4 курсы декабрь заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп 

6 Организация и проведение Акции 

«Территория без курения», 

«Меняем сигарету на конфету» 

команда 

волонтеров 

январь кураторы групп, 

студсовет, 

социальный 

педагог 

7 «Татьянин день» (праздник 

студентов) 

1-4 курсы 25 января заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп 

8 Организация и проведение 

спортивных праздников: «Я здоров 

и независим», «Веселая эстафета» 

1-3 курсы февраль Руководитель физ. 

воспитания, 

студсовет, кураторы 

групп 

9 Международный молодежный 

конкурс социальной 

антикоррупционной рекламы 

«Вместе против коррупции!» по 

двум номинациям: «Лучший 

плакат» и «Лучший видеоролик» 

1-4 курсы апрель-май  заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

педагоги 

 

10 Международный день защиты 

детей 

акция 

команда 

волонтеров 

1 июня заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп 

11 Ко дню эколога «Экологическая 

викторина»  

 

1-2 курсы 5 июня заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 
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групп 

12 День молодежи 

квест-игра 

1-3 курсы 27 июня заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

преподаватель физ. 

воспитания 

13 «Нас ждут дороги разные» 

Выпускной вечер 

выпускные 

группы 

28 июня заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп 

 8. Профилактика и безопасность 

1 День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Круглый стол 

1-4 курсы 3 сентября Зам директора по 

УВР, студсовет, 

кураторы групп 

2 Организация и проведение 

тематических групповых бесед со 

студентами с приглашением 

инспекторов ОПДН, врачей-

наркологов, инспекторов 

Госавтоинспекции, представителей 

общественных организаций 

Беседа с использованием 

мультимидийной презентации 

1-4 курсы в течение 

года 

Кураторы групп, 

инспекторы 

ОПДН, врачей-

наркологов, 

инспекторов 

Госавтоинспекции 

3 ко Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом. Конкурс плакатов - эссе 

«СПИД легче предупредить, чем 

лечить» 

1-4 курсы декабрь заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

библиотекарь 

4 Тематические классные часы по 

профилактике правонарушений с 

приглашением инспектора ПДН 

1-2 курсы в течение 

года 

заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

социальный 

педагог 

5 Информационная выставка «Белый 

цветок», посвященная Всемирному 

дню борьбы с туберкулезом 24 

марта  

Встреча с медиками (центр 

медицинской профилактики) 

активы 

групп 

март заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп, 

медработник 

6 Скажи «Нет!» «Наркотики: 

употребление, злоупотребление, 

болезнь» 

«Время быть здоровыми» 

«Стрессоустойчивость, как основа 

ЗОЖ».  

Тренинги 

1-4 курсы апрель заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

7 Городская Акция «Мир без 

терроризма» 

активы 

групп 

май заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 
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8 Единый классный час «Экстремизм 

- основа и идеология террора» 

активы 

групп 

май заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, 

кураторы групп 

 9. Социальное партнёрство и участие работодателей 

1 Организация и проведение встреч 

студентов 1-4 курсов с 

представителями сферы 

профессиональной деятельности 

(дни открытых дверей, ярмарки 

вакансий, государственные, 

региональные праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.) 

1-4 курсы в течение 

года 

заместитель 

директора по УПР, 

мастера п/о, 

заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп 

 10. Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство 

1 Организация и проведение 

конкурса по итогам 

производственной практики 

«Профессиональный студент» и 

«Профессиональная команда» 

2-4 курсы апрель -

май 

заместитель 

директора по УВР, 

заместитель 

директора по УПР, 

мастера п/о, 

кураторы 

2 Привлечение студентов к 

профориентационной работе 

(выставки, мастер классы, 

посещение общеобразовательных 

школ) 

3-4 курсы апрель -

май 

заместитель 

директора по УВР, 

кураторы групп, 

мастера п/о, 

волонтерская 

команда колледжа 

3 Организация и проведение ярмарки 

«Ярмарка профессий»  

1-4 курсы 15 мая заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, мастера 

групп, кураторы 

4 День российского 

предпринимательства  

Беседа, встречи, деловая игра 

3-4 курсы 26 мая заместитель 

директора по УВР, 

студсовет, кураторы 

групп 

5 Проведение тренингов, 

направленных на формирование 

личностных качеств будущих 

специалистов: 

1этап - «Я специалист будущего» 

2 этап - «Успешное 

трудоустройство. Эффективное 

собеседование» 

тренинг 

3-4 курсы 14-20 июня заместители 

директора по УВР, 

УПР, студсовет, 

кураторы групп 

Учитывается воспитательный потенциал участия обучающихся в мероприятиях, 

проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне Российской Федерации, в том числе, с 

учетом профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем: 

Россия – страна возможностей https://rsv.ru/;  

https://rsv.ru/
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Российское общество «Знание» https://znanierussia.ru/; 

Российский Союз Молодежи https://www.ruy.ru/; 

Российское Содружество Колледжей https://rosdk.ru/; 

Ассоциация Волонтерских Центров https://авц.рф; 

Всероссийский студенческий союз https://rosstudent.ru/; 

Институт развития профессионального образования https://firpo.ru/ 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru.  

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года. При разработке Плана 

учитываются: 

- Перечень рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения 

Российской федерации (Примерный календарный план воспитательной работы на текущий 

учебный год), утвержденный Министерством просвещения Российской Федерации; 

- Методические рекомендации исполнительных органов власти в сфере образования 

субъектов Российской Федерации, муниципальных образований; 

- Индивидуальные планы преподавателей, кураторов (наставников), советника 

директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями 

(при его наличии); 

- Планы органов самоуправления, студенческого совета; 

- Планы взаимодействия с социальными партнёрами согласно договорам, соглашениям с 

ними; 

- Рабочие программы дисциплин, факультативов;  

- Планы работы психологической службы или социальных педагогов и другая 

документация, которая должна соответствовать содержанию плана. 

Планирование воспитательной деятельности в учебных группах может 

осуществляться по индивидуальным планам кураторов; по индивидуальным планам 

преподавателей с учётом рабочих программ по общеобразовательным и профессиональным 

дисциплинам, курсам, модулям. 

Приведена примерная структура плана. Возможно построение плана по календарным 

периодам — месяцам, семестрам, или в иной форме. 
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